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                 Group D सामान्य विज्ञान टिप्स 
RRB Group D Exam 2018 परीक्षा 2018 के लिए अब कुछ ही दिन शेष बचे हुए है। जसैा कक आपको पूरे भारत में कई 
उम्मीिवारों के साथ प्रततस्पर्धा करना है, आपको तुरंत तैयारी करना शुरू कर िेना चादहए। RRB Group D परीक्षा में -
गणित, तकक , सामान्य तवज्ञान और जनरि अवेनेस आदि के कुि चार Section हैं। उनमें से, जनरि साइंसेज वह 
Section है जो आपको कम समय में अच्छा स्कोर सुतनलित कर सकता है। ये तैयारी किप्स आपको RRB Group D 
जनरि साइंस की तैयारी में मिि करेंगी और आपके कंप्यूिर आर्धाररत िेस्ट (सीबीिी) में अच्छी तरह से स्कोर करेंगी। 
आप Group D सामान्य विज्ञान के लिए टिप्स को PDF में भी डाउनिोड कर सकते हैं। 
Group D जनरि साइंस की तैयारी शुरू करने से पहिे, परीक्षा के Pattern के बारे में जाने। 
 

Railway Group D परीक्षा Pattern 2018 
RRB Group D चयन 3 चरिों पर आर्धाररत होगा - 
1. कंप्यूिर आर्धाररत िेस्ट (सीबीिी) 
2. शारीररक क्षमता परीक्षि (पीईिी) 
3. िस्तावेज़ सत्यापन। 
कंप्यूिर आर्धाररत िेस्ट के लिए परीक्षा Pattern यहां दिया गया है। 

तवषय प्रश्नो की संख्या समय 
गणित 100 90 तमनि 
सामान्य ताककक क शक्ति 
सामान्य तवज्ञान 
करेंि अफेयर 

Detailed Syllabus & Exam Pattern for Railway 
RRB Group D Exam 

https://testbook.com/offers
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.testbook.tbapp&hl=en
https://testbook.com/railways-rrb/mocktest?exam=RRC%20Group%20D
%5bmks_button%20size=%22large%22%20title=%22Detailed%20Syllabus%20&%20Exam%20Pattern%20for%20Railway%20RRB%20Group%20D%20Exam%22%20style=%22squared%22%20url=%22https:/testbook.com/blog/railway-group-d-syllabus/%22%20target=%22_blank%22%20bg_color=%22#dd3333" txt_color=" 
%5bmks_button%20size=%22large%22%20title=%22Detailed%20Syllabus%20&%20Exam%20Pattern%20for%20Railway%20RRB%20Group%20D%20Exam%22%20style=%22squared%22%20url=%22https:/testbook.com/blog/railway-group-d-syllabus/%22%20target=%22_blank%22%20bg_color=%22#dd3333" txt_color=" 


  

2 | P a g e  

  

क्यों हैं Group D जनरि साइंस सेक्शन तैयार करने की जरुरत  
1. सामान्य तवज्ञान में कुि कंपू्यिर आर्धाररत परीक्षा के महत्वपूिक अंक शातमि है। 
2. Quant या Reasoning Section की तरह हि नहीं करना पड़ता है, इसलिए यह Section कम समय िेने वािा है। 
3. आपको केवि उन प्रश्नों को हि करना होगा लजन्हें आप अच्छी तरह से जानते हैं। 
4. सामान्य तवज्ञान Section आपको कम समय में अधर्धक स्कोर करने में मिि करेगा। 
5. सामान्य तवज्ञान Section की सही तैयारी आपके कुि अंक को बढावा िेगा। 

Group D जनरि साइंस - व्यक्तिगत विषयों के लिए Weightage  
RRB Gruop D परीक्षा के लिए सभी तवषयों और उनके weightages पर नज़र डािें। 

तवषय Weightage 
जीवतवज्ञान 7-9 
भौततकी 4-6 
रसायन तवज्ञान 5-6 
पृथ्वी तवज्ञान 1-2 
पयावरि तवज्ञान 1-2 
खगोि तवज्ञान और अंतररक्ष प्रौद्योक्तगकी 1-2 
कंपू्यिर और मोबाइि प्रौद्योक्तगकी 1-2 
आतवष्कार और उनके खोजकता  1-2 
पोषि 1-2 
सैन्य प्रौद्योक्तगकी 1-2 
रोग 1-2 

इस खंड में प्रश्न वैज्ञातनक पहिू में आपके िैतनक अविोकन और अनुभव का आकिन करेंगे। 

Group D जनरि साइंस की तैयारी के लिए टिप्स 
RRB  Group D के लिए सामान्य तवज्ञान की तैयारी में आपकी मिि करने वािी युक्तियां यहां िी गई हैं। 

https://testbook.com/offers
https://testbook.com/offers
https://testbook.com/blog/isro-indian-satellites-list-ssc-bank-pdf/
https://testbook.com/blog/computer-notes-for-bank/
https://testbook.com/blog/inventions-and-discoveries-for-banking/
https://testbook.com/blog/nutrition-and-deficiency-static-gk-notes-pdf-3/
https://testbook.com/blog/deficiency-diseases-malnutrition-pdf/
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1. Group D सामान्य विज्ञान टिप्स - परीक्षा पैिनन और पाठ्यक्रम को जान े
• परीक्षा तैयारी के लिए रिनीतत बनाने का महत्वपिूक किम आपके परीक्षा पैिनक को जानना है। आपको तवषयों और आवंकित 

अंकों को अच्छी तरह से पढना और समझना चादहए। 
• एक बार जब आप पाठ्यक्रम को समझ िेंग,े तो आप तवषयों और उप-तवषयों की तैयारी के लिए अपना समय तवभालजत 

कर सकते हैं। 
• परीक्षा पैिनक और पाठ्यक्रम के अनसुार योजना आपको व्यवस्थित रहने और आपके द्वारा कवर ककए जाने वािे सभी तवषयों 

का िरकै रखने में मिि करेगी। 
• आप उन तबिंओु ंके लिए एक चेकलिस्ट भी बना सकते हैं लजन पर आप अधर्धक ध्यान कें दित करना चाहते हैं। 

2. Group D सामान्य विज्ञान टिप्स - सही पुस्तकों का चनुाि 
• जब आप एक ही परीक्षा के लिए तैयारी कर रहे कई उम्मीिवारों में से एक हैं तो आपको सही संसार्धनों की आवश्यकता है। 
• भौततकी, रसायन तवज्ञान और जीवन तवज्ञान जैसे बुतनयािी तवज्ञान तवषयों पर अपनी अवर्धारिाओ ंको िरू करने के लिए 

ककताबें पढें। 
• NCERT ककताबों से मूि बातें सीखें और उन पर स्मरि करें। 
• हमारे तवशेषज्ञों द्वारा Recommended ककताबें पढें । 

                      Recommended Books for Group D  
3. Group D सामान्य विज्ञान टिप्स - िाइम मैनजेमेंि पर रखें ध्यान 

• समय प्रबंर्धन आपको परीक्षा में ज्यािा से ज्यािा प्रश्नो को हि करने में मिि करेगा। 
• एक बार, आप समय प्रबंर्धन के कौशि को तनपुि करते हैं, तो अंत में कोई परेशानी नहीं होगी। 
• यह आपको सभी तवषयों पर समान रूप से ध्यान कें दित करने और महत्वपूिक तथ्यों को याि रखने में मिि करेगा। 

4. Group D सामान्य विज्ञान टिप्स - नोि्स बनाएं 
• जो तवषय आप पढ रहे हैं उन पर नोि्स तैयार करने की आित बनाएं। 
• आप महत्वपूिक तबिंओु ंको हाइिाइि कर सकते हैं और समय बचान ेके लिए इन नोि्स का उपयोग कर सकते हैं। यह 

आपको अंततम क्षि में संशोर्धन में मिि करेगा 

https://testbook.com/offers
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.testbook.tbapp&hl=en
%5bmks_button%20size=%22large%22%20title=%22Recommended%20Books%20for%20Group%20D%20%22%20style=%22squared%22%20url=%22https:/testbook.com/blog/books-for-group-d/%22%20target=%22_blank%22%20bg_color=%22#dd3333" txt_color=" 
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5. Group D सामान्य विज्ञान टिप्स - अपडेि रहें 
• तवज्ञान और प्रौद्योक्तगकी से सम्बंधर्धत तवषयों के पकिकाओ ंको पढें । जो की आपके तवज्ञान और प्रौद्योक्तगकी तवषयों को कवर 

करेंग।े 
• िैतनक समाचार पि पढने की आित बनाएं। 
• हमेशा अपडेि रहें आप ककसी भी समय हमारे साथ TestBook पर साथी उम्मीिवारों और हमारे तवशषेज्ञों से जुड़ सकते हैं। 

6. Group D सामान्य विज्ञान टिप्स - टपछिे साि के प्रश्न पत्र हि करें 
• कपछिे साि के प्रश्न पि हि करें। यह आपको पूछे जाने वािे प्रश्नों के प्रकार को समझने में मिि करेगा, लजससे आपकी 

तैयारी का स्तर बढेगा। 
• आप उन तवषयों को आसानी से समझेंगे लजन्हें अधर्धक तैयारी की आवश्यकता है क्योंकक आपको अपने मजबूत और 

कमजोर क्षेिों का पता चि जाएगा। 
• यह परीक्षा के िौरान आपके तनाव स्तर को कम करेगा। 

Previous Year RRB Group D Papers 
7. Group D सामान्य विज्ञान टिप्स - नकारात्मक विचारों से दरू रहें 

• परीक्षा के दृकिकोि से, यह आम बात है कक आप अपनी तैयारी को प्रभातवत करने के लिए चचतंतत हो सकते हैं। 
• आत्मतवश्वास का स्तर बनाए रखना और सकारात्मक बने रहना महत्वपूिक है, क्योंकक यह अंततः आपके पररिाम में दिखाई 

िेगा। 
• तैयारी के लिए आपको ध्यान कें दित करने की जरूरत है। सकारात्मक सोच आपको चौकस होने में मिि करेगी और आप 

जल्दी से याि कर पाएंगे। 
• आप सफिता की कहातनयां पढ सकते हैं, ध्यान कर सकते हैं और अपने आप को सकारात्मक िोगों के बीच िे जा सकते 

हैं। 
RRB Group D Reasoning & Mathematics की तैयारी के लिए भी किप्स पढें । 

Tips for RRB Group D Reasoning 

https://testbook.com/offers
https://testbook.com/offers
https://testbook.com/blog/group-d-previous-papers/
%5bmks_button%20size=%22large%22%20title=%22Tips%20for%20RRB%20Group%20D%20Reasoning%22%20style=%22squared%22%20url=%22https:/testbook.com/blog/reasoning-for-railways-group-d/%22%20target=%22_blank%22%20bg_color=%22#dd3333" txt_color=" 
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Beginner's Guide for Railways Exams 
RRB Group D Recruitment Notification 
RRB Group D Recruitment Notification 

नीचे दिए गए Link के माध्यम से रेिवे के साथ-साथ अन्य परीक्षाओ ंके लिए तनःशुल्क िेस्टों का अभ्यास करें: 

Practice Qs for Railways Exams 
आप Testbook चचा पर अन्य उम्मीिवारों और हमारे तवशेषज्ञों से जुड़े रह सकते हैं ! 

Go to Testbook Discuss 
 

https://testbook.com/offers
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.testbook.tbapp&hl=en
https://testbook.com/blog/tips-for-railway-group-d/
https://testbook.com/blog/railway-rrb-group-d-recruitment/
%5bmks_button%20size=%22large%22%20title=%22RRB%20Group%20D%20Recruitment%20Notification%22%20style=%22squared%22%20url=%22https:/testbook.com/blog/railway-rrb-group-d-recruitment/%22%20target=%22_blank%22%20bg_color=%22#dd3333" txt_color=" 
%5bmks_button%20size=%22large%22%20title=%22Practice%20Qs%20for%20Railways%20Exams!%22%20style=%22squared%22%20url=%22https:/testbook.com/courses-practice%22%20target=%22_blank%22%20bg_color=%22#dd3333" txt_color=" 
%5bmks_button%20size=%22large%22%20title=%22Go%20to%20Testbook%20Discuss!%22%20style=%22squared%22%20url=%22https:/testbook.com/discuss/t/rrb-ntpc%22%20target=%22_blank%22%20bg_color=%22#dd3333" txt_color=" 

