
  
 

1 | P a g e  

 

भारत के संयुक्त सैन्य अभ्यास (Military Exercises) : 
एक सैन्य परीक्षण तब होता है जब सेना वास्तववक युद्ध के हहसाब से युद्ध या परीक्षण रणनीवतयों के प्रशिक्षण और खोज 
में अपने संसाधनों का उपयोग करता है। सेना की ताकत के मामले में भारत 5 वां सबसे िक्तििाली देि है। हमारे देि के 
शलए अपनी स्थिवत को मजबूत रखना, सभी तीन सैन्य बलों (थल सेना, जल सेना, वायु सेना) में समन्वय बनाए रखना और 
ककसी भी स्थिवत के शलए उन्हें प्रशिशक्षत करना महत्वपूणण है। ककसी भी देि के शलए रक्षा अभ्यास बहुत महत्वपूणण हैं और 
यह आतंकवाद से सामना, देि में चल रहे ववद्रोह से सामना आहद पर हो रहे संघर्ण के संचालन जैसी कई समस्याओ ंसे 
वनपटने के शलए कारगार सावबत होती है। यह लेख आपको भारत के संयुक्त सैन्य अभ्यास पर अपडेट करेगा जो कक 
एसएससी और बैंककंग परीक्षाओ ंके दृकिकोण से भी बहुत महत्वपूणण है । 

इस सूची में सभी महत्वपूणण अभ्यास िावमल हैं शजन्हें भारतीय सेना ने वर्ण 2017 और 2018 में ककया था 

परीक्षण का 
नाम 

के बीच 
आयोजित 

स्थान परीक्षण 
की अवधि 

परीक्षण का उदे्दश्य 

सूयण ककरण 
XIII 

भारत और 
नेपाल 

कपथौरागढ़,भारत 30 मई -
12 जून 
2018 

13 वां संस्करण 
इस अभ्यास का उदे्दश्य जंगल युद्ध, आतंकवाद 
ववरोधी युद्ध के साथ-साथ आपदा प्रवतकिया 
गवतववधधयों पर प्रशिक्षण देना है 

लवमत्ये VIII भारत और 
सेिेल्स 

माहे, सेिल्स 24 
फरवरी-4 
माचण 2018 

8 वीं संस्करण 
इस अभ्यास का मकसद काउंटर ववद्रोह और 
आतंकवाद ववरोधी अधभयानों का संचालन करना है 

िक्ति IV भारत और फ्रांस मेलली-ली-
शिववरफ्रांस 

31 
जनवरी-5 
फरवरी 
2018 

संयुि प्रशिक्षण िारीररक कफटनेस, सामररक कडि ल, 
तकनीक और प्रकिया की उच्च कडग्री पर कें हद्रत होगा 

ववनबॉक्स 1 भारत और 
ववयतनाम 

जबलपुर(मध्य 
प्रदेि) 

30 
जनवरी-3 
फरवरी 
2018 

समुद्री डोमने में सहयोग देने पर प्राथवमक फोकस 
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हमेिा ववजयी दशक्षणी कमान राजिान 16 
हदसंबर- 
22 हदसंबर 
2017 

इसका उदे्दश्य नेटवकण  सक्षम बलों द्वारा पररिुद्धता 
स्ट्ि ाइक और युद्धाभ्यास का समथणन करने के शलए 
अच्छी ट्यूवनगं वनगरानी और ववनाि तंत्र 

एकुवेररन VIII भारत और 
मालदीव 

बेलगाम, भारत 14 हदसंबर 
-27 
हदसंबर 
2017 

अभ्यास का ध्यान काउंटर ववद्रोह / आतंकवाद 
ववरोधी अधभयानों की पृष्ठभूवम के खखलाफ एक दसूरे 
की पररचालन प्रकियाओ ंके साथ दोनों सेनाओ ंको 
पररचचत करना है 

अजेय वाररयर भारत और विटेन महाजन फायररगं 
रेंज 
भारत 

1 हदसंबर -
14 हदसंबर 
2017 

अभ्यास का उदे्दश्य हद्वपक्षीय संबंधों का वनमाण और 
प्रचार करना और अंतःकियािीलता में वृद्धद्ध करना है 

IMBAX I भारत और 
म्यांमार 

शिलांग, भारत 20 नवंबर 
-25 नवंबर 
2017 

यह दोस्ती और सहयोग के मजबूत बंधन बनाने में 
सहायता करेगा 

Danx 50 पैरािटू 
विगेड 

अंडमान और 
वनकोबार द्वीप, 
भारत 

20 नवंबर 
-24 नवंबर 
2017 

अभ्यास का मुख्य उदे्दश्य अडंमान और वनकोबार द्वीप 
समूह का बचाव करने के उदे्दश्य से सभी कमान बलों 
की प्रकियाओ ंऔर अभ्यासों का अभ्यास और 
सत्यापन करना था 

संप्रीवत VII भारत और 
बांग्लादेि 

शिलांग, भारत 6 नवंबर -
11 नवंबर 
2017 

इसका उदे्दश्य काउंटर ववद्रोह या काउंटर आतंकवादी 
संचालन के दौरान दोनों देिों के बीच 
अंतःकियािीलता को बढ़ाने और एक-दसूरे के 
अनुभव से समृद्ध होना है। 

प्रबल दस्तक भारत और 
कजाककस्तान 
सेना 

हहमाचल प्रदेि, 
भारत 

2 नवंबर -
15 नवंबर 
2017 

दसूरा संस्करण दोनों देिों के बीच सैन्य संबंधों को 
बढ़ाने में संयुि व्यायाम का लक्ष्य रखा गया है। 

इंद्रा भारत-रूस 
सिस्त्र बलों 

व्लाहदवोस्तोक, रूस 
के पास जापान का 
सागर 

19 
अकू्टबर -
29 
अकू्टबर 
2017 

भारतीय और रूसी सिस्त्र बलों के बीच पहली बार 
कत्र सेवा संयुि व्यायाम। 
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वमत्र िक्ति भारत - श्रीलंका 
सेना 

पुणे, भारत 13 
अकू्टबर -
25 
अकू्टबर 
2017 

5 वां संस्करण यह काउंटर आतंकवादी संचालन 
(सीटीओ) और दोनों देिों से इन्फैं टि ी कंपनी के आधार 
पर 

युद्ध अभ्यास संयुि राज्य 
अमेररका और 
भारतीय सेना 

वाशिगंटन, अमेररका 14 शसतंबर 
-27 
शसतंबर 
2017 

प्रशिक्षण एक िहरी पयावरण में काउंटर आतंकवादी 
संचालन, काउंटर ववद्रोह में िावमल वविेर् अभ्यास 
और प्रकियाओ ंपर कें हद्रत था। 
. 

सूयण ककरण-
XII 

नेपाल और 
भारतीय सेना 

सलजांदी, नेपाल 3 शसतंबर -
16 शसतंबर 
2017 

कौिल पर ध्यान कें हद्रत आवश्यक काउंटर-
आतंकवाद और काउंटर-आतंक, वन लडाई और 
प्राकृवतक आपदा प्रबंधन संचालन। 

मैत्री भारतीय सेना 
और रॉयल 
थाईलैंड सेना 

हहमाचल प्रदेि, 
भारत 

3 जुलाई- 
17 जुलाई 
2017 

एक आतंकवाद पयावरण में हुई वदृ्धद्ध 

थार िक्ति X-Corps राजिान, भारत 17 अप्रैल - 
17 मई 
2017 

इसमें वायुसेना के साथ समन्वय में योजनाओ ंके 
आंदोलन और वनष्पादन िावमल थ े

NOMADIC 
ELEPHANT 

भारत-
मंगोशलयाई सैन्य 
अभ्यास 

वमजोरम, भारत 5अप्रैल-18 
अप्रैल 
2017 

12 वीं संस्करण कन्वॉय संरक्षण, कक्ष हस्तक्षेप कडि ल 
जैसे महत्वपूणण पहलुओ ंको िावमल करता है। 

बोल्ड कुरुक्षेत्र भारत और 
शसगंापुर 
 
 

मध्य प्रदेि, भारत 4 माचण -21 
माचण 2017 
 
 

इस अभ्यास में एकीकृत युद्धाभ्यास के साथ-साथ 
संयुि योजना और प्रशिक्षण िावमल था। 

वज्रा प्रहार भारत और 
अमेररका 

संयुि बेस लुईस-
मैकहोडण, संयिु 
राज्य अमेररका 

माचण 2017 अभ्यास का उदे्दश्य वविेर् बल के बीच 
अंतःकियािीलता और सामररक वववनमय के 
पारस्पररक वववनमय को बढ़ाकर दोनों देिों के बीच 
सैन्य संबंधों को बढ़ावा देना है। 
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AL-NAGAH-
II 

ओमान और 
भारतीय सेना 

हहमाचल प्रदेि, 
भारत 

6 माचण- 1 
9 माचण 
2017 

2 संस्करण। इस अभ्यास का उदे्दश्य दोनों सेनाओ ंको 
एक-दसूरे की पररचालन प्रकियाओ ंसे पररचचत करना 
है, काउंटर ववद्रोह / काउंटर आतंकवाद के माहौल की 
पृष्ठभूवम में संयुि संचालन करने के साथ-साथ 
भारतीय सेना और रॉयल सेना के बीच मौजूदा सैन्य 
संबंधों को बढ़ाने के शलए अंतःकियािीलता में सुधार 
करना है। ओमान। 

सूयण ककरण -XI भारत और 
नेपाल 

उत्तराखडं, भारत 7 माचण- 
20 माचण 
2017 

11 वीं संस्करण। इसका उदे्दश्य पहाडी इलाके में 
ववद्रोह ववरोधी अधभयानों में सैवनकों के प्रशिक्षण का 
लक्ष्य था। यह औपचाररक रूप से मानवीय सहायता 
और आपदा प्रबंधन (एचएडीआर) से संबंधधत मुद्दों 
को िावमल करता है और दोनों देिों के बीच रक्षा 
सहयोग और सैन्य संबंधों को बढ़ाने में मदद करेगा। 

खंजर-IV भारत और 
ककक्तगणस्तान 

कोक झांगक, 
ककक्तगणस्तान 

20 फरवरी 
- 5 माचण 
2017 

यह अभ्यास पहाडी इलाके में वविरे् बल ववशिि 
प्लेटून / सेना स्तर की रणनीवत और तकनीकों के 
प्रशिक्षण में कें हद्रत है 

भारत दवुनया के िीर्ण सबसे िक्तििाली देिों की सूची में पांचव ेिान पर है। ववदेिी देिों के साथ भारत का ररश्ता हदन-
प्रवतहदन बढ़ रहा है 

भारत दवुनया के िीर्ण सबसे िक्तििाली देिों की सूची में पांचव ेिान पर है। ववदेिी देिों के साथ भारत का ररश्ता हदन-
प्रवतहदन बढ़ रहा है और कपछले कुछ वर्ों में हमारे देि ने दवुनया भर के देिों के साथ कई सैन्य संयुि अभ्यास लागू ककए 
हैं। 

अब जब आप भारत के सयंुक्त सनै्य अभ्यास और इसके कामकाज के बारे में अच्छी तरह से जानते हैं, 
तो जांचें: 
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Everything You Need to Know About Basel Norms 

Highlights of Union Budget 2018 

Economic Survey India 2018 

Things to Know About World Bank 

हमारे साथ प्रवतस्पधी परीक्षाओ ंके शलए आज से ही अभ्यास करना िरुू करें. 

Solve Free Practice Questions on Testbook 

हमारे कडस्कस्क प्लेटफॉमण पर संयिु सैन्य अभ्यास, इस ववर्य पर और चचा के शलए हमसे जुडें। 

Go to Testbook Discuss! 
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