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अंतर्राष्ट्र ीय बालिका दिवस 2018 - GK नोट्स का PDF 
डाउनिोड कर्रें ! 

हर साल 11 अकू्टबर को अंतराष्ट्र ीय बाललका दिवस के रूप में मनाया जाता है। इसका मुख्य उद्देश्य बाललकाओ ंको सशक्त 
बनाने के ललए अवसरों को बढाना और उनकी कम होती संख्या के बारे में लोगो में जागरूकता लाना है। ‘ववथ हर: अ 
स्किल्ड गललफोसल (With Her: A Skilled GirlForce) अंतराष्ट्र ीय बाललका दिवस 2018 का ववषय है। जजसके तहत इस 
साल लड़ककयों के ललए ववलिन्न वनयोक्ताओ ंऔर दहतधारकों ने रोजगार के अवसरों को बढावा िेने के ललए वनवेश को प्राप्त 
करने के प्रयास की शुरूआत की है। IBPS PO, Railways Group D, SSC CGL, IBPS Clerk, IBPS RRB, आदि 
सरकारी परीक्षाओ ंके उम्मीिवार होने के नाते आपको अंतराष्ट्र ीय बाललका दिवस 2018 के बारे में जानना आवश्यक 
है।  बैंककंग और एसएससी परीक्षाओ ंपर इस ववशेष दिन पर पूछे जाने सिी सवालों के बारे मे जानने के ललए इस लेख को 
अंत तक पढें और अच्छे अंक प्राप्त करें। इसके साथ ही, ऑनिाइन मॉक टेस्ट के माध्यम से अपनी तैयारी की जाँच करें। 

पिछिे सािों की थीम्स 
2017 - एम्पायर गर्ल्ल: संकट से पहले और उसके बाि 

2016 - लड़ककयों की प्रगवत - लक्ष्य की प्रगवत: लड़ककयों के ललए क्या मायने रखता है 

2015 - ककशोर लड़की की शक्तक्त: ववजन 2030 

2014 - ककशोरावस्था लड़ककयों को सशक्त बनाना: दहसंा के चक्र को समाप्त करना 

2013 - लड़ककयों की जशक्षा में नवीनता लाना 

2012 - बाल वववाह समाप्त करना 
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अंतर्राष्ट्र ीय बालिका दिवस का इततहास   
इसे पहली बार गैर-सरकारी सगंठन-प्लान इंटरनेशनल द्वारा शुरू ककया गया था। लड़ककयों के प्रवत जागरूकता बढाने के 
ललए "क्योंकक मैं एक लड़की हूूँ" नाम से एक अलियान की शुरूआत की गयी। इसके बाि इस अलियान को अंतरराष्ट्र ीय 
स्तर पर ववस्तार करने के ललए कनाडा सरकार से संपकल  ककया गया। कनाडा सरकार ने 55 वें आम सिा के सामने इस 
प्रस्ताव को रखा। अंतत: 19 दिसंबर 2011 को संयुक्त राष्ट्र  ने लड़ककयों के ललए 11 अकू्टबर को अंतराष्ट्र ीय बाललका दिवस 
के रूप में चुना। 11 अकू्टबर 2012 को, पहले अंतराष्ट्र ीय  बाललका दिवस का ववषय था-"बाल वववाह को समाप्त करना"। 

अंतर्राष्ट्र ीय बालिका दिवस िर्र संयुक्त र्राष्ट्र  की िहि 

 संयुक्त राष्ट्र  के पास मदहलाओ ंके ललए एक समकपलत संगठन है अथात "संयुक्त राष्ट्र  मदहलायें" जो मदहलाओ ंऔर लड़ककयों 
के सशक्तक्तकरण के ललए काम करती हैं। 

 ककसी िी रूप में ललंग असमानता को खत्म करने के ललए, संयुक्त राष्ट्र  ने ववशेष रूप से 5 लक्ष्य वनधाररत ककए हैं। जजसके 
तहत ललंग असमानता को िरू करने और सतत ववकास लक्ष्यों के तहत मदहलाओ ंऔर लड़ककयों को सशक्त बनाना है, जजसे 
2030 तक हाजसल ककया जाना है। 

िड़पकयों के सशक्तक्तकर्रण के लिए भार्रत की िहि- 
ललंग असमानता िारत के ववकास में बाधाओ ंमें से एक है और िारत इसे जड़ से वमटाने के ललए सतत कायल कर रहा है। 
इस वषल के आलथलक सवेक्षण में िी 0-25 साल से कम आयु के 21 वमललयन अनचाही लड़ककयों का उल्लेख ककया गया है। 
इसके ललए िारत सरकार ने कई योजनायें  लागू कर रखी है, जजसके तहत ‘बेटी बचाओ बेटी पढाओ’ं एक उल्लेखनीय 
योजना है जजसे हररयाणा में 2015 में लॉन्च ककया गया था। इसका उद्देश्य बाललकाओ ंकी रक्षा करना और बाल यौन 
अनुपात में सुधार करना है। बाललकाओ ंके अस्तस्तत्व और संरक्षण को सुवनजित करना और उन्हें जशजक्षत करना है। इसके 
अलावा, कें द्र और साथ ही साथ राज्य सरकारों ने मदहलाओ ंऔर लड़ककयों को बचाने और सशक्त बनाने के ललए कई अन्य 
महत्वपूणल योजनायें शुरू की हैं – 

 

 

https://testbook.com/offers
C:/Users/admin/Desktop/www.bit.ly/bank-live


  
 

3 | P a g e  

 

क्रमांक  स्कीम  उद्देश्य 
1. सपोटल टू टर ेवनगं एंड एम्प्प्लॉयमेंट 

प्रोग्राम फॉर वीमेन- (STEP) 
 इस योजना का उदे्दश्य मदहलाओ ंको सशक्त बनाने के ललए कौशल 

और प्रजशक्षण प्रिान करना है। 
 1986-87 में इसकी शुरूआत की गयी थी। 

2. स्वाधार गहृ   इस योजना के तहत, पीदड़त मदहलाओ ंको सिी बुवनयािी सुववधायें 
प्रिान की जाती हैं 

 ताकक एक बार कफर वे गररमा के साथ अपना जीवन जी सकें । 
 2017-18 में इस योजना के तहत कुल 17,291 मदहलायें लािान्वित 

हुईं। 

3. राष्ट्र ीय पोषण वमशन (पोषण 
अलियान) 

 वमशन का उदे्दश्य पोषण स्तर को बढाने और स्टंकटगं और एनीवमया को 
कम करना है। 

 इस साल, जसतंबर 2018 को राष्ट्र ीय पोषण माह के रूप में मनाया गया 
है। 

 आईबीआरडी (IBRD) इस वमशन को ववत्तीय सहायता प्रिान कर रहा 
है। 

4. सुकन्या समृद्धि योजना  इस योजना का उदे्दश्य बाललकाओ ंके िववष्य को सुवनजित करना है। 
 लड़की के माता-कपता 10 साल की उम्र तक बचत खाते खोल सकते 

हैं। 
 खाते की राजश बाललकाओ ंको 21 साल की उम्र में िी जाएगी। 
 इस योजना के तहत प्रस्ताववत ब्याज िर 9.2% है। 

5. मुख्यमंत्री कन्या उत्थान योजना  इसे 2018 में वबहार सरकार ने लॉन्च ककया था। 
 इस योजना के तहत, बाललकाओ ंके जन्म पर, पररवार को 2000 

रुपये से सम्मावनत ककया जाएगा और आधार काडल प्राप्त करने के बाि 
उन्हें अवतररक्त 1000 रुपये वमलेगा। 
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6. मदहला पोटलल के खखलाफ 
साइबर क्राइम रोकथाम 

  

 साइबर अपराध से वनपटने के ललए, सरकार ने बाल अश्लीलता और 
यौन शोषण से संबंलधत जशकायतों को िजल करने के ललए एक पोटलल 
लॉन्च ककया। 

7.  एक स्टॉप सेंटर योजना  यह योजना मदहलाओ ंके सशक्तक्तकरण के ललए राष्ट्र ीय वमशन का एक 
उप-समहू है। 

 यह योजना उन मदहलाओ ंका समथलन करती है जो दहसंा से पीदड़त हैं 
और एफआईआर िजल कराने में उनकी सहायता करती हैं। 

8.   मदहला उद्यमी मचं  इसे नीवत आयोग ने लॉन्च ककया था। 
 यह मदहलाओ ंमें उद्यमी आकांक्षाओ ंके ववकास के ललए एक मंच है। 
 इच्छा शक्तक्त, ज्ञान शक्तक्त और कमल शक्तक्त इस मंच के तीन महत्वपूणल 

स्तंि हैं। 

  
9. सबला (ककशोरी लड़ककयों की 

सशक्तक्तकरण के ललए राजीव गांधी 
योजना) 

 इसे 1 अपै्रल 2011 को लॉन्च ककया गया था। 
 इसका उदे्दश्य पोषण, स्वास्थ्य िेखिाल और जशक्षा प्रिान करके 

ककशोर लड़ककयों को सशक्त बनाना है। 

10.  मदहला शक्तक्त कें द्र  2017-18 में लॉन्च ककया गया 
 इसका उदे्दश्य समुिाय की िागीिारी के माध्यम से ग्रामीण मदहलाओ ं

को सशक्त बनाना है। 

11. ककशोरी शक्तक्त योजना   यह योजना 11-18 साल की लड़ककयों की है, जजन्हें िूल छोड़ने के 
ललए मजबूर ककया जाता है। 

 इस योजना के अनुसार, लड़ककयों को स्वच्छता, मदहलाओ ंके 
अलधकार और ललंग असमानता से अवगत कराया जाता है। 

12.  लाड़ली लक्ष्मी योजना  यह योजना अप्रलै 2017 में एमपी सरकार द्वारा शरुू की गई थी और 
उसके बाि 6 और राज्यों ने इस योजना की शुरुआत की थी। 

 इस योजना के तहत, एक लड़की के वववाह तक ववत्तीय सहायता 
प्रिान की जाती है। 
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13. नंिा िवेी कन्या योजना  इस योजना की शुरूआत उत्तराखंड सरकार द्वारा की गयी। 
 इस योजना के तहत लड़की के जन्म लेने के बाि उनके नाम पर 

15000 रूपये की कफक्सड कडपोजजट दिया जाता है। 

14. बाल कन्या संरक्षण योजना  आंध्र प्रिेश और तेलंगाना सरकार द्वारा इसकी शुरूआत की गयी है। 
 इस योजना के तहत लड़ककयों की जशक्षा का प्रचार ककया जाता है। 
 यह योजना लड़की जशक्षा के प्रचार को सुवनजित करती है। 
 माता-कपता को पररवार वनयोजन के तहत िो लड़ककयों को अपनाने के 

ललए प्रोत्सादहत ककया जाता है। 

15. कस्तूरबा गांधी बाललका 
ववद्यालय योजना 

  

 यह 2004 में लॉन्च ककया गया है। 
 यह सवल जशक्षा अलियान के तहत शुरू ककया गया है। 
 इस योजना के तहत, एससी / एसटी / ओबीसी / अल्पसंख्यक 

समुिायों की लड़ककयों को आवासीय प्राथवमक जशक्षा सुववधाएं प्रिान 
की जाती हैं।. 

16. रुपा श्री 

  

 यह योजना पजिम बंगाल सरकार द्वारा शरुू की गई थी। 
 इस योजना का उदे्दश्य गरीब पररवारों की लड़ककयों के वववाह के ललए 

ववत्तीय सहायता प्रिान करना है। 
 इस योजना का लक्ष्य लगिग छह लाख मदहलाओ ंको कवर करना है। 

17. कन्याश्री योजना  कन्याश्री योजना पजिम बंगाल सरकार द्वारा शरुू की गई एक योजना 
है। 

 यह एक सशतल नकिी हस्तांतरण योजना है। 
 13 से 1 9 वषल की आयु की सिी लड़ककयों को वाकषलक छात्रवृलत्त 500 

रूपये - और एक बार अनिुान 25000 रूपये तक िी जाएगी। 

18. स्टैंड-अप इंकडया योजना  इस योजना का उदे्दश्य एससी / एसटी / मदहला उद्यवमयों की मिि 
करना है। 

 इस योजना के तहत 10 लाख से 1 करोड़ तक बैंक ऋण प्रिान ककए 
गए हैं। 
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19. छात्र पररवहन सुरक्षा योजना  यह योजना 2018 में हररयाणा सरकार द्वारा शरुू की गई है। 
 इसका उदे्दश्य छात्राओ ंको सुरक्षा प्रिान करना है। 

20.  उज्ज्वला योजना (मानव तिरी)  तिरी से पीदड़त मदहलाओ ंऔर बाललकाओ ंका बचाव व पुनवास 
और मानव तिरी की रोकथाम इस योजना का मुख्य उदे्दश्य है। 

हमें आशा है कक अंतराष्ट्र ीय बाललका दिवस 2018 पर यह लेख आपको पसंि आया होगा। सामान्य ज्ञान पर अपनी पकड़ 
और मजबूत करने के ललए ऐसे अन्य लेख िी पढें। 

भारत का योजना आयोग और 
पंचवर्षीय योजना 

भारत में यनेूस्को (UNESCO) ववश्व 
धरोहर स्थल  

 

भारतीय रेगुलेटरी बॉडीज की सचूी  नोबेल परुस्कार ववजेता 2018  

चंदा कोचर न ेछोड़ा ICICI Bank यथू ओलंवपक गेम्स 2018 

 हम सब जानते हैं कक सतत अभ्यास ही सफलता की असली कंुजी है, इसजसए अपने अध्ययन को तेज करने के ललए 
तैयारी शुरू कर िें। 

Solve Practice Questions for Free 

टेस्टबुक चचा पर हमारे ववशेषज्ञों और अन्य साथी उम्मीिवारों के साथ अपने संिेहों पर चचा करने के ललए हमसे जुड़ें, नीचे 
दिए गए ललंक पर जाएं! 

Go to Testbook Discuss! 
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