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IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट टटप्स 2018 के 
बारे में जाने! 

आईबी सुरक्षा सहायक परीक्षा 2018 की परीक्षा तिथियों की घोषणा अभी बाकी है। आईबी सुरक्षा सहायक परीक्षा 2018 
की अपनी िैयारी को शेड्यूल करने और परीक्षा के ललए प्रत्येक खंड के ललए उचिि समय स्लॉट आवंटटि करना की ललए 
यह सबसे अच्छा समय है। परीक्षा की उचिि िैयारी के ललए सही समय प्रबंधन काफी महत्वपूणण हैं। यदि आप प्रतिस्पधी 
परीक्षाओ ंमें सफलिा हालसल करना िाहिे हैं िो समय प्रबंधन पर महारि हालसल करने की आवश्यकिा है। इस लेख में 
हम आपको IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट के बारे में  बिा रहे हैं। लजसकी सहायिा से आप उचिि अध्ययन योजना 
बनाने में सक्षम होंगे। इसललए IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट टटप्स के बारे में जानें और इसे पीडीएफ में डाउनलोड 
करें। 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट 

परीक्षा की िैयारी के ललए हम आपको IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट के ललए कुछ सुझाव िें रहे हैं। 
IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - रणनीति िैयार करें 

 िैयारी के अपने स्तर के अनुसार अपना समय तवभालजि करें। 
 प्रत्येक दिन के ललए एक शेड्यूल करें , तवथभन्न तवषयों के ललए स्पष्ट समय स्लॉट तनदिणष्ट करें। 
 उन तवषयों के बारे में बहुि स्पष्ट रहें लजन पर आपको अथधक ध्यान कें दिि करने की आवश्यकिा है। 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - ज्यादा से ज्यादा अभ्यास करें 

 गति और सटीकिा िो कारक हैं जो आपके कोर काडण को तनधाररि करिे हैं। 
 इसललए ऑनलाइन प्रश्नों को हल करने की आिि बनाएं। लजिना संभव हो उिने मॉक टेस्ट िें। 
 तवथभन्न प्रश्नों को हल करने का प्रयास करें  और उस प्रश्न से संबंथधि सभी नए पैटनण से खुि को पररचिि करें। 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - तिषयों को प्राथतमकिा दें 

 टकसी तवषय पर अपना समय व्यिीि करिे समय सटीक रहें। 
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 कदिन प्रश्नों को हल करने के ललए आसान प्रश्न मि छोडें। सुतनलिि करें  टक आप प्रत्येक दिन आसान और कदिन िोनों प्रश्न 
हल कर  रहे हैं, आप आसान प्रश्नों के ललए कम समय आवंटटि कर सकिे हैं। 

 0.25 अंकों का नकारात्मक अंकन होगा, इसललए केवल उन उत्तरों को हल करें  लजनके बारे में आप आश्वस्त हैं। 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - एकाग्रिा के लिए मेटिटेट करें 

 प्रत्येक दिन कुछ घंटे मेटडटेट करने का प्रयास करें। यह आपको शांि रहने, चििंा को कम करने और आपकी एकाग्रिा में 
बनाए रखने  में मिि करेगा। 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - परीक्षा पैटनन को ध्यान में रखें 

 प्रत्येक खंड में िीन स्तर के प्रश्न पूछे जािे हैं; आसान, औसि और कदिन। 
 यह सलाह िी जािी है टक आप पहले आसान प्रश्नों को हल करिे हुए औसि प्रश्न हल करें। 
 अंि के ललए कदिन प्रश्नों को रखें। समय कम होने पर ऐसे प्रश्नों का प्रयास न करें ! 

सेक्शन वार IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनजमेंट टटप्स : 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - रीजतन िंग 

 उन प्रश्नों को हल करने की शुरूआि करें  लजसमें कम समय लगिा है। 
 असमानिा,  न्याय, कोटडगं- टडकोटडगं, रक्त सिंबिंध, ददशा और दरूी आदि आसानी से हल टकए जा सकिे हैं। 
  पहेललयाँ और बैिने की व्यवस्था का अभ्यास करें , लजिना आप कर सकिे हैं। 
 अपने मजबूि तवषयों और अपने कमजोर तवषयों को चिटिि करें  और ििनुसार अपना समय आवंटटि करें। 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट- क्वांटटटटेटि एप्टीट्यूि 

 इस तवषय के ललए आपका बेलसक मजबूि होना बेहि आवश्यक है। इसललए अथधक से अथधक अभ्यास करें। 
 िेटा व्याख्या क्विज़ हल करने के में आसान हैं अगर आपने उन्हें पहले से पूरी िरह से अभ्यास टकया है। यह एक िरीका है 

लजससे आप अपनी गति में सुधार कर सकिे हैं। 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - सामान्य / अथनव्यिस्था / बैंटकिं ग जागरूकिा 

 करंट अफेयसण और जनरल नॉलेज  के बारे में प्रतिदिन अपडेट रहना मििगार सातबि होगा। 
 करिंट अफेयसन  के तवषयों में अपडेट रहने से आपको परीक्षा में आसानी होगी। 
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IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - अिंगे्रजी सेक्शन 

 यदि आपके पास व्याकरण पर अच्छी पकड है, िो आपका अंग्रेजी अनुभाग आपके स्कोर काडण को काफी सुधार सकिा है। 
 तवथभन्न व्याकरण तनयमों के साि अद्यिन रहें और लजिना संभव हो उिने शब्दों के समानािी और एंटोतनम्स को याि रखने 

का प्रयास करें। 
 एरर स्पोटट िंग, क्लोज टेस्ट, टफलसण पर आधाररि प्रश्नों को पहले हल करें , क्योंटक ये आसान और स्कोररंग हैं। 
 कॉम्प्रिहेंशन के मामले में, एंटोतनम्स और समानािी से संबंथधि प्रश्नों से शुरू करें , टफर अन्य प्रश्नों के ललए जाएं। 
 अपने उत्तर को चितिि करने से पहले प्रश्नों को अच्छी िरह से पढें। 

IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट - टिस्क्रिटप्टि सेक्शन 

 स्थानीय भाषा / अंग्रेजी में और इसके तवपरीि पैसेज का अनुवाि करने का अभ्यास करें  
 बोलने की क्षमिा का मूल्यांकन टटयर-िृिीय परीक्षा (साक्षात्कार / व्यक्तित्व परीक्षण) के समय टकया जाएगा। 

आशा है टक आपको IB सुरक्षा सहायक टाइम मैनेजमेंट टटप्स पर आधाररि यह लेख उपयोगी लगा होगा। हमारी िरफ़ से 
आपको शुभकामनाएँ! तवषय-आधाररि िैयारी युक्तियों की आवश्यकिा है? आईबी सुरक्षा सहायक परीक्षा 2018 के बारे में 
हमारे अन्य लेख िेखें। 

आईबी सुरक्षा सहायक परीक्षा भिी पर अधधक जानकारी 
आईबी सुरक्षा सहायक गणणि िैयारी 2018  IB सुरक्षा सहायक जनरि अिेयरनेस िैयारी  

आईबी सुरक्षा सहायक रीजतन िंग िैयारी IB सुरक्षा सहायक इिंग्लिश स्टर ेटेजी  

जैसा टक हम सभी जानिे हैं, अभ्यास सफलिा की कंुजी है। इसललए, अब अपनी प्रैक्टिस शुरू करके अपनी िैयारी को 
बढाएं। 

टसे्टबुक प्रैग्लिस से जुिें 

टसे्टबुक ििा पर हमारे तवशेषज्ञों के साि बैंक पीओ टाइम मैनेजमेंट टटप्स पर अपने प्रश्नों पर ििा करें। 

टसे्टबुक टिसकस पर जायें! 
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