
Naam: Rudmer Heerema
Leeftijd: 37
Woonplaats: Alkmaar
Partij: VVD
Burgerlijke staat: samen-
wonend, één dochter
(geboren in de zomer
van 2014).
Tweede Kamerlid: 2013
Portefeuille: sport, na-
tuur en dieren
Opleiding: Academie
voor Lichamelijke Op-
voeding, afstudeerrich-
ting Sportmanagement
Eerdere functies: docent
lichamelijke opvoeding,
Landelijk Coördinator
Onderwijs en Topsport,
eigenaar/directeur van
Expertisecentrum On-
derwijs en Topsport.
Hobby’s: hardlopen,
bordspellen, Australië,
topsportwedstrijden.

Paspoort

H
et interview met
Rudmer Heerema
vindt plaats in één
van de grand-cafés
aan het Waagplein

in Alkmaar, waar hij nog regelma-
tig een biertje drinkt met zijn
vrienden. ,,Ook toen ik in Amster-
dam studeerde, ben ik hier blijven
wonen. In Alkmaar voel ik me
thuis. Hier wonen veel van mijn
vrienden. En ik vind het ook leuk
om regelmatig bij te praten met de
mensen met wie ik jaren in de
gemeenteraad heb gezeten.”
Vooral geïnspireerd door zijn moe-
der, een PvdA-bestuurslid, was
Heerema al op jonge leeftijd poli-
tiek actief. Lachend: ,,Ik heb wat
afgediscussieerd met haar. Dankzij
die discussies leerde ik mijn eigen
mening vormen en verwoorden. Ik
kwam er achter dat de PvdA, het
socialisme, niets voor mij was. In
het verlengde van die gesprekken
en dankzij tien vakanties en werk-
reizen Down Under, groeide Aus-
tralië uit tot mijn voorbeeldland.
Hard werken, zelf je broek ophou-
den, weinig belasting, veel indivi-
duele verantwoordelijkheid… Dat
spreekt me aan, daar sta ik voor.”

Erica Terpstra
Dat voormalig topzwemster Erica
Terpstra zijn grote voorbeeld was
én hem op het spoor van de VVD
zette, was geen toeval: de Alkmaar-
der deed tot zijn negentiende zelf
ook aan topsport. ,,Eerst atletiek en
daarna vooral zwemmen. In een
ijzersterke lichting met onder
andere Pieter van den Hoogen-
band, heb ik Nederland een aantal
jaren vertegenwoordigd tijdens
internationale toernooien en inter-
lands. Ik was bijna altijd tweede
achter Pieter van den Hoogenband,
maar heb ook twee keer van hem
gewonnen.”
Het noodlot sloeg toe toen Heere-
ma aan het trainen was voor de
Olympische Spelen van 1996 in
Atlanta. ,,In het krachthonk helden
tijdens het bankdrukken plotseling
de gewichten naar links. In een
ultieme correctiepoging zette ik
zoveel kracht, dat er drie ribben uit

mijn borstbeen scheurden. Dat
betekende het einde van mijn top-
sportcarrière. De teleurstelling was
immens. Maar het liberale in mij is
dat ik altijd uit ga van kansen, niet
van tegenvallers. Ik ben positief
ingesteld. Zolang het kan, moet je
zelf proberen er wat van te maken.
Ik was van plan Geneeskunde te
gaan studeren, maar een vriend
zette me op het spoor van de Aca-
demie voor Lichamelijke Opvoe-
ding (ALO). Ik wist meteen: dit is
het. Vanaf dat moment heb ik me
op mijn maatschappelijke carrière
gestort, eerst als docent lichamelij-
ke opvoeding en daarna in het
sportmanagement.”

Topsporters
Onder de vlag van zijn eigen be-
drijf Exonto begeleidde Heerema
als landelijk LOOT-coördinator
tien jaar lang topsporters als Epke
Zonderland en Robin van Persie. In
Alkmaar maakte hij ondertussen
naam in de gemeentepolitiek, vanaf
2006 eerst als raadslid en daarna
vanaf 2010 als fractievoorzitter. ,,In
die tijd was Alkmaar nog een linkse
stad. Het lukte me om een initia-
tiefnota door de raad te krijgen om
erfpacht af te schaffen. En tegen de
landelijke trend in is Alkmaar
mede dankzij mij op de kaart gezet
als ’kickboksstad’. Die sport is zo
belangrijk voor zoveel mensen. Als
kickbokstoernooien in een kwaad
daglicht komen te staan, moet je
als stad juist alles op alles zetten
om te laten zien dat het ook anders
kan. Dat is in Alkmaar goed ge-
lukt.”
Het politieke talent en de ambities
van Heerema bleven niet onopge-
merkt binnen de VVD en op 3 sep-
tember 2013 werd hij lid van de
Tweede Kamer, als opvolger van

Johan Houwers die terugtrad om-
dat hij werd verdacht van fraude.
Heerema gaat niet mee in de voet-
balmetafoor dat de overstap van de
Alkmaarse gemeenteraad naar de
Tweede Kamer zoiets is als promo-
veren van de Topklasse naar de
Champions League. ,,Het is niet
met elkaar te vergelijken. Een to-
taal andere tak van sport. In Alk-
maar zat ik in een vierkoppige
fractie, hield ik me als generalist
met veel beleidsterreinen bezig en
stond ik dichter bij de mensen. Om
een voorbeeld te geven: als het even
kon hield ik vrijdagmiddag vrij om
de stad in te gaan, ondernemers te
bezoeken, mensen te spreken, te
horen wat er leeft. In Den Haag is
dat helaas niet mogelijk, al doe ik
wel ontzettend veel werkbezoeken.
Ik maak in de Tweede Kamer deel
uit van een 40-koppige fractie en
had tot voor kort alleen ’natuur en
dieren’ in mijn portefeuille. Begin
april is daar het door mij zo begeer-
de beleidsterrein ’sport’ bijgeko-
men. Op dat gebied was ik al een
specialist, op het gebied van natuur
en dieren ben ik dat het afgelopen
anderhalf jaar geworden.”

Botsen
Heerema erkent dat hij als VVD’er
regelmatig botst met Esther Ouwe-
hand van de Partij van de Dieren.
,,Op veel gebieden verschillen we
van mening. Maar het is dan extra
mooi dat we samen wél met succes
een motie hebben ingediend die
moet zorgen voor een reductie van
het aantal proefdieren. Dat vind ik
gaaf. Op Houwers na kan ik in de
Tweede Kamer sowieso wel met
iedereen door één deur. We zijn
allemaal professionals, vooral op
zoek naar gemeenschappelijke
belangen en lang niet altijd uit op

het vergroten van de tegenstellin-
gen.”
Gepokt en gemazeld in de gemeen-
tepolitiek, vindt Heerema dat hij
goed in staat is om ’signalen uit de
samenleving in de Tweede Kamer
om te zetten in actie en resultaat’.
,,Een goed voorbeeld is het Buijten-
land Van Rhoon, een gebied onder
Rotterdam dat à la de Hedwigepol-
der onder water zou worden gezet.
De boeren die daarvoor moesten
wijken, klopten bij mij aan. Een
motie heeft vervolgens tot een
compromis geleid, waardoor ze er
toch kunnen blijven boeren. Daar
ben ik best trots op.” Lachend:
,,Een paar boeren is nog niet tevre-
den, net als de natuurorganisaties,
dus het zal wel een goed compro-
mis zijn.”

Oproep
Heerema roept inwoners van
Noord-Holland boven het Noord-
zeekanaal op een beroep op hem te
doen als er iets wringt of schuurt.
,,Vraag me niet hoe het komt, maar
vanouds komen er maar weinig
Tweede Kamerleden uit dit deel
van Nederland. Anders dan hun
collega’s in bijvoorbeeld Friesland
en Limburg zijn ondernemers,
bestuurders en politici uit Noord-
Holland veel minder gewend om
parlementariërs te benaderen voor
hun zaak. Dat zie je onder meer
terug aan de economische ontwik-
kelingen en aan het wegennet, dat
veel sterker ontwikkeld had kun-
nen zijn dan het nu is. De aandacht
die je verdient, krijg je in Den Haag
niet vanzelf. Je moet regelmatig
aan de bel trekken, anders is bij-
voorbeeld een belangrijke werkge-
ver als Pallas in Petten plotseling
dicht en staan er als je even niet
oplet nog meer windmolenparken
in de polders. Ik ben er graag voor
alle Alkmaarders en de inwoners
uit die regio. Ik zie het als mijn
taak om in Den Haag voor het
Noord-Hollandse belang op te
komen. ” ■

Probeer er altijd zelf
wat van te maken

Tekst: Cees de Geus Foto: Hielco Kuipers

Een groot aantal politici uit het
verspreidingsgebied van deze kranten maakt
wekelijks de gang naar de Tweede Kamer. In
deze maandelijkse serie treden ze naar buiten en
vertellen ze over hun werk, idealen en privéleven.
Rudmer Heerema (37, VVD) is geboren in
Groningen, maar verhuisde als baby al naar
Alkmaar – een stad waar hij nog steeds woont en
zijn hart aan heeft verpand. 
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De Achterkamer Het politieke talent en ambitie van Rudmer Heerema

❜ Hard werken, 
zelf je broek

ophouden ❜
In deze serie verschenen eerder
interviews met Mona Keijzer 
en Esther Ouwehand
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