ARDENNEN 2024

dinsdag 16 t/m donderdag 18 juli

Camping Polleur




CAMPING POLLEUR PLE =

Survival Life

Survival Life / Domaine Polleur - Route du Congres de Polleur 53 - 4710 Polleur (gemeente Theux)

BIVAK TERREIN

- Ttent voor 15 leerlingen
- Ttent voor 3 docenten
ontbijt / lunch / avondeten inclusief

CAMPING

- zwembad (onder toezicht)

- sanitair gebouw
- andere qasten op vakantie




PROGRAMMA

DINSDAG 16 JULI
3.30 uur
- 900 wur
- 1400 uur
- 1130 wur
- 2000 - 2200 uur

WOENSDAG 17 JULl
- 1000 - 1200 yur
- 1400 - 1700 yur

aanweziq Avila

vertrek

klimmen & abseilen
inchecken camping + eten
dropping

kajakken

mountainbiken

DONDERDAG 18 JULI

900 uur
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1000 - 1130 wur
200 uur
100 uur
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Survival Life

inpakken
adrenaline Treehouse XL

uitchecken + vertrek

thuis (indicatie)




PAKLIJST

Neem 1 tas mee: niet teveel maar wel voldoende spullen (met naam erop).
Neem geen kostbare/dure spullen mee: kan nat worden / kwit raken.

KLEDING

sportieve kleding wat vies mag worden:

- korte + lange broeken

- T-shirts + warme trui

- slaapkledi

- voldoende sokken (+ warm paar bijv. door oma gebreid)
- voldoende onderbroeken

- stevige wandelschoenen met qrip

- extra paar schoenen of slippers

- zwemkleding

- regenjas

SPULLEN
- slaapzak + kussen (of alleen kussensloop: vullen met Kleding)
- Ip. slaapmatje/luchtbed (max. 60 cm breed)

- handdoeken (2 kleine) + theedoek

- toilettas inclusief pleisters / aspirine / eventueel medicijnen
- zonnebrandcreme

- dagrugtasie

- hervulbare fles/bidon

- bord/bestek/beker

- zaklamp
- powerbank + oplader (beperkte stopcontacten)

00K BELANGRIJK

- ID-kaart / paspoort

- verzekeringspasje (of digitaal op telefoon)
- 1akgeld

- lunchpakket daq 1 (voor onderweg)
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Survival Life
Respect voor elkaar en elkaars spullen.

- dtel je positief op.

- Veiliqheid voor alles!! Doe geen qekke dingen.

- Houd je aan de regels die qelden in de bus / op de camping / bij activiteiten -> luister naar begeleiding.
- bedraag je als qast.

- Vanaf 2200 uur in de tent

- ba niet alleen op pad, blijf bij de groep.

- been alcohol en drugs.

- Houd de 06-nummers van de begeleiding bij je.



PRAKTISCHE ZAKEN

Mochten wij ergens rekening mee moeten houden, laat het ons wetenl
- medicijngebruik

- blessures

- andere bijzonderheden

BEGELEIDING:

- Bastiaan Pastink b pastink@carmelhenqelo.n|
- (harlotte Leuveld lewveld@carmelhengelon|
- Jurian Horstman jhorstman@carmelhengelonnl

Appqroep voor snelle communicatie!
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Survival Life
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BELANGRIJK: P =

Survival Life

Wij ziin op vakantie.
Heb je een probleem?

Los het op!




DOEI EN TOT DINSDAG 16 JuLl! &8

Survival Life

3.30 uur - Avila College
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