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下主日（5月29日）信息  主理:(第一堂)陳育亮牧師(第二堂)何瓊花牧師 

時 間 題 目 聖 經 回應詩/頌榮 

08:30~09:40 看見上主的榮光 約翰福音十一：41~45 67,58,507 

10:00~11:30   往下紮根，向上結果 路 13：6-9 建造我生命,507 

本週每日讀經經文（呼籲全體會友每日靈修默想同樣經文） 

日期 5/22  5/23  5/24  5/25  5/26  5/27  5/28  

舊約 
王上十七 1
〜十八 16 

王上十八 17 
〜十九 21 

王上廿 1 
〜廿一 29 

王上廿二 
1〜50 

王上廿二 51 
〜王下二 18 

王下二 19 
〜四 17 

王下四 18 
〜六 7 

新約 
約七 53 
〜八 36 

約八 
37〜59 

約九 
1〜13 

約九 
14〜41 

約十 
1〜21 

約十 
22〜42 

約十一 
1〜40 

本會幹事休假時間：星期二下午、星期三、星期日下午

主日事工分擔 

項 目 本 週 主 日 事 奉 下 週 主 日 事 奉 

主 理 張澤翰神學生 陳育亮牧師何瓊花牧師 

司 會 黃復強長老 陳郁瑜執事 

奉 獻 
高應全 康  勤 (第一堂) 

康淑萍 楊竑昕 (第二堂) 

高應全 陳世偉 (第一堂) 

洪路得 胡庭瑞(第二堂) 

敬 拜 

讚 美 

陳牧師 何牧師 陳哈娜 鄭玉書 

司琴/打鼓 東于琤/高崇基 林得瑋/東于暄 

副堂音控/場控 高應國/李威達 高應全/陳世偉 

音 控 張光鹽 胡庭瑞 林培毅 李俊昇 

投影/轉播 陳志明楊筇茵/陳世偉 楊笻茵胡高豪/李威達 

招 待 郁瑜小組應全小組 康勤小組路得小組 

兒童主日學 暫停 暫停 

青年牧區 
主題:門訓-如何帶領敬拜讚美 

主理:何牧師/敬拜:保恩、澤翰 

主題:門訓 

敬拜:晉佑 昱祥 
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教會消息 

1. 本主日由張澤翰神學生學習在主日兩堂禮拜分享信息。神學生實習到

5 月 29 日。祝福他將來畢業的服事禾場，忠心榮耀主的聖名。 

2. 今日禮拜後請小會員到二樓會議室召開疫情座談會。 

3. 敬拜讚美團於今日第二堂禮拜後 20 分鐘，召開線上同工會，請同工

出席參加。 

4. 赤崁派出所於 5 月 19 日起，在本會門口有設置有巡邏點，加強對教

會週邊安全看守及治安維持，感謝警政單位的辛勞。 

==================◆文章分享◆================= 
<<航向月刊>>       【學習耶穌的服事-專注】   期數：2011/09 

作者：華理克牧師 / 譯：張雅容 

專注：我們必須專一在重要的事上 

多年前，我曾列出一張我認為需要代禱的美國年輕牧師的清單，就

像有很多人在我剛創立馬鞍峰教會時為我代禱一樣。然而十年後，當我

再回顧這份清單時，發現很多人已經不在服事的崗位上了。他們或是財

務上出現問題、精神崩耗，或在道德上跌倒。總之，就是不再服事神了。 

人生不是一場五十碼的短跑，而是場馬拉松。我希望我們都能跑到

終點線，而唯一的方法就是定睛在耶穌身上，不看周遭的環境。正如希

伯來書十二：2 所說：「仰望為我們信心創始成終的耶穌。」要忍受那不

能忍受的，你必須仰望那看不見的─耶穌。 

當訓練狗兒服從時，馴狗師會把狗放在房間的一端，而主人在另一

端。兩者中間則放一盤食物。當主人呼叫狗兒時，假如狗兒的眼睛緊盯

著那盤食物，牠就會朝食盤走去。所以馴狗師會教導狗兒專注在主人身

上，這樣才不會被食物引誘，而會直直走向主人。 

你也應該定睛在主的身上，不然就會被引誘。把你的注意力從周遭

環境、問題轉移到過去上帝對你的美好作為上。祂如今正與你同在，也

是未來幫助你的力量。讓我們學習約拿在大魚腹中所做的，「我心在我裏

面發昏的時候，我就想念耶和華。」（約拿書二：7） 

假如你發覺自己正陷入服事的沮喪中，請把心思轉向神，定睛專注

在祂身上！ 

（本文摘自《Rick Warren’s Ministry Tool Box—Concentration》）  
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代禱事項 普世宣教/國度代求 

1. 為美國「爾灣台灣基督長老教會」槍擊事件禱告：5/15 主日下

午，美國南加州「爾灣台灣基督長老教會」，發生無差別攻擊的

槍擊事件，造成 1 死 5 傷；其中鄭達志醫師為制服槍手而殉難。

求主的愛與安慰環繞鄭醫師的家人，安撫會友及家屬驚嚇的心。 

2. 為北韓新冠疫情肆虐代禱，基督徒受逼迫遇害，美國「敞開之門」

（Open Doors）釋出報告指當地基督徒受逼迫的問題嚴峻。 

3. 為烏克蘭的基督教會禱告：俄烏戰爭至今進入第 80 天，艱困環

境堅持信仰生活。 

4. 為防疫政策蒙主引導禱告：5/17 指揮中心鬆綁密切接觸者 3+4

居隔條件，同住家人以篩代隔，完成3劑疫苗接種者採「類0+7」

免隔離。疫情高漲，求主引導防疫政策，並保守我們國人的心。 

5. 為台灣本土確診數已超過 9 萬人代禱，周遭已陸續出現確診的親

友、同事、鄰舍。求主保守對染疫的擔憂與害怕。求主醫治他們，

幫助他們倚靠祢，並除去他們心中的羞愧感，得著主的平安。 

6. 為教會牧師、行政同工、長老、執事、小組長，因為疫情關係，

使他們在牧養上蒙主堅固，並有智慧和力量，克服疫情下牧養的

種種挑戰。求主在安息時間渴慕親近主和裝備自己。 

7. 為兒童主日學暫停、多加課輔班、校園喜樂的兒童事工代禱：需

要優質老師的培訓加入，為兒童在家庭祭壇呼求主的名和教導。 

8. 為青年牧區和社青牧區：為高三第二階段考試及分科考試代禱。

為社青在職場上，不論遇到工作瓶頸，或人際關係的衝突，求聖

靈幫助我靠著神話語的安慰與大能。為懷孕：林睿琦、胡芝禎。 

9. 為長者在濕涼天氣的身體不適代禱。為尋求醫治恢復的兄姊禱告：

謝月珠、張秀月、黃素嬌、蔡信興、蔡盈吟、楊曛蓮、翁玉梅、

郭莊貴春、楊金治、蔡飛力、李黃嬰、曾玉秀、胡玉奇、胡永明、

洪珠櫻、黃金蓮、石蔡份好、蔡陳換、廖淑宜、林信修、蔡淑真、

林巧歆/巧妤、葉晉佑、劉明珠、柯媛欣、鄭耘書、確診者和家人

的醫治。懇求上主醫治的大能運行在他們的身上，仰望上主醫治

恢復。  
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====================== 第一堂主日講章經文 ==================== 

※中文聖經： 

約翰一書一：1~二：2 
1 論到從起初原有的生命之道，就是我們所聽見，所看見，親眼看過，親
手摸過的。2 （這生命已經顯現出來，我們也看見過，現在又作見證，將
原與父同在，且顯現與我們那永遠的生命傳給你們。）3 我們將所看見、
所聽見的傳給你們，使你們與我們相交。我們乃是與父並他兒子耶穌基
督相交的。4 我們將這些話寫給你們，使你們〔有古卷作我們〕的喜樂充
足。5  神就是光，在他毫無黑暗！這是我們從主所聽見，又報給你們
的信息。6 我們若說是與 神相交，卻仍在黑暗裡行，就是說謊話，不行
真理了。7 我們若在光明中行，如同 神在光明中，就彼此相交，他兒子
耶穌的血也洗淨我們一切的罪。8 我們若說自己無罪，便是自欺，真理
不在我們心裡了；9 我們若認自己的罪， 神是信實的，是公義的，必要
赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義；10 我們若說自己沒有犯過罪，便
是以 神為說謊的，他的道也不在我們心裡了。 
1 我小子們哪，我將這些話寫給你們，是要叫你們不犯罪。若有人犯罪，
在父那裡我們有一位中保，就是那義者耶穌基督。2 他為我們的罪作了
挽回祭，不是單為我們的罪，也是為普天下人的罪。 

※台語漢字聖經： 

約翰一書一：1~二：2 

1 論到活命的道對起頭所有，阮所聽見、親目所看見，所觀看，也阮的手
摸著的。（2 此個活命曾出現，阮有看見，來做干證，也報恁知彼個永活
的活命，就是本及父佇啲，也出現佇阮的。）3 阮將所看見、所聽見報恁
知，欲互恁及阮交陪。閣阮所交陪就是及父以及伊的子耶穌基督。4 阮寫
諸個，是欲互阮的歡喜充滿。5 阮對伊所聽的話、來傳互恁的，就是講，
上帝是光，佇伊全然無暗。6 咱若講有啲及伊交陪，也行佇黑暗，就是講
白賊，無行真實。7 獨獨咱若行佇光明，親像伊 佇光明，就咱相及交
陪，也伊的子耶穌的血洗除咱攏總的罪。8 咱若講無罪，就是騙家己，真

理也無 佇咱。9 咱若認咱的罪，伊是真實公義，欲赦免咱的罪，洗除
咱攏總的不義。10 咱若講未曾犯罪，便是互伊做講白賊的，伊的道理無
佇咱。 

1 我的細子啊，我寫諸個互恁，是欲互恁無犯罪。若有人犯罪，就佇父的
面前咱有保惠師，就是義人耶穌基督。2 伊為著咱的罪做挽回的祭，閣呣
若為著咱的罪，也是為著通世間。
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2022.05.22(第一堂)=======【與基督團契】======張澤翰神學生 

引言（約壹 1:1~4） 

異端思想是對「上帝話語」的錯誤詮釋：諾斯底主義、幻影說。 

本文 

一、與神相交（約壹 1:6~10） 

・為領受到的喜樂、平安而滿足，且分享給我們身邊「尚未得著平安」

的人。 

・耶穌就是木匠，雕刻我們的生命，恢復祂起初為我們創造的美好形象。 

・去拯救那些「與我們過去經驗相似」的弟兄姊妹。 

二、上帝是光（約壹 1:5） 

・諾斯底主義強調二元論，善和惡早已決定；約翰從神而來的認知卻是

普世都可以領受救恩，能得救的就是願意領受的人。 

・約一 4-5：「活命佇伊的內面，此個活命是人的光。光照佇黑暗，黑

暗無接納伊。」 

・約八 12 節：「耶穌閣給眾人講：『我是世間的光。隨我的人，無行

佇暗，反轉欲有活命的光。』」 

三、聖靈對罪的功效 

・約十六 7～8：「聖靈佇人心內互人知罪、認罪、悔罪。」 

・不可相信任何靈、凡事求驗證、從父來的必認子，也遵守一切真理。 

四、耶穌使我們走在恩典中（約壹 2:1-2） 

・耶穌知道我們的軟弱。罪孽總是埋伏在門口，它要戀慕你。（創四 7） 

・犯罪只要承認就必得赦免。 

結論 

神已為我們做挽回祭，使我們成為祂的兒女，凡做光明之子，就要

與黑暗無份，並且領受到的平安、喜樂要分享給那些尚未感受到、體會

到的人。  
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第一堂小組討論 

1. 請分享你/妳信主以後，是如何感到喜樂充足？你/妳有將這份

喜樂分享出去嗎？ 

2. 請分享你/妳信主以後，與神交通的時間裡是否透過神的話語，

讓你/妳知道自己的過犯？你/妳是否願意向基督認罪得到主的

赦免？是否願意透過聖靈的更新來改變自己？ 
 
 
=================== 第二堂主日講章經文 ================== 

※中文聖經： 

約翰福音十四：5~7 

5 多馬對他說：「主啊，我們不知道你往哪裡去？怎麼知道那條路

呢？」 

6 耶穌說：「我就是道路、真理、生命；若不藉著我，沒有人能到

父那裡去。 

7 你們若認識我，也就認識我的父。從今以後，你們認識他，並且

已經看見他。」 

※台語漢字聖經： 

約翰福音十四：5~7 

5 多馬給伊講：「主啊，你去的所在阮都呣知，豈會知彼條路啊？」 

6 耶穌給伊講：「我就是路、是真理、是活命；若無對我，就無人

就近父。 

7 恁若已經識我，就亦識我的父。今了後，恁識伊，亦曾看見伊。」  
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2022.05.22(第二堂)=====【基督的供應】=====張澤翰神學生 

引言 

・爾灣長老教會的槍殺事件 

・愛既完全，就把懼怕除去。（約壹 四 18） 

・今天分享的經文，我們都很熟悉，但是這次要以出埃及記來重

新詮釋 

本論 

一、當困難臨到，是要看見神的大能 

・詩篇：「祂在深海開道路，在沙漠開江河」。在神沒有難成的

事。 

二、基督供應我們翻轉的生命 

・a.真理 

・b.生命 

・c.道路 

三、藉著基督通往上帝 

・世人在俗世衝撞，找不到出口，藉著基督指引與神和好便是出

路，因為耶穌就是通往神的唯一道路。 

結論 

第二堂小組討論 

1. 請分享當困難臨到時，神是如何向你/妳彰顯祂的大能？ 

2. 請分享領受基督的供應後，是否讓你/妳的生命得到翻轉？  
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教會聚會一覽表 

 內容 聚會時間 聚會地點 人數 奉獻 

崇

拜 

主日禮拜 
週日 8:30~9:40 一樓副堂 大人 42 

7,110 
週日 10:10~11:30 二樓禮拜堂 大 59 孩 1 

晨禱會 每日 6:00~7:00 副堂 21(6 天)  

家庭禮拜/探訪 週四 19:30 探訪家庭 暫停  

聖

樂 

聖歌隊 週六 20:00~21:30 二樓正堂 16  

敬拜團 週六 19:00~20:00 二樓正堂   

長笛班 週六18:30,週日12:00 301 教室 10  

教

育 

兒童主日學 週日 10:00~11:30 一樓副堂 暫停  

門訓課程 週五 20:00 副堂   

松

年

A

區 

秀員小組 週三 10:00 副堂 暫停  

郁瑜小組 週三 10:00 餐廳 暫停  

康勤小組 週四 20:00 副堂 暫停  

麗珍小組 週三 20:00 副堂 暫停  

福信小組 週日 19:30 組長家 暫停  

松

年

B

區 

秀勤 A 組 週二 20:00 餐廳 暫停  

秀勤 B 組 週日 12:00 餐廳 暫停  

復強小組 週二 9:30 副堂 暫停  

讚美 A 組 週一,三,五上午 教會廣場 暫停  

讚美 B 組 週二晚上 8:00 赤西活動中心 5  

成

人

A

區 

慧珠小組 週三 20:00 2F 會議室 暫停  

路得小組 週日 12:20 副堂 暫停  

頊諭小組 週四 10:00  副堂 暫停  

淑萍小組 週日 12:30 組長家 暫停  

應全小組 週二 13:00 榮惠兄家 暫停  

成

人

B 

佑任小組 週六 20:00 尊煌兄家 暫停  

世偉小組 週六 20:00 餐廳 暫停  

博弘小組 週二 20:00 副堂 暫停  

青

年 

青年牧區 週六 20:00~21:30 副堂 13  

社青牧區 
淑雅小組 4 宇哲竑昕小組 3 

耘書小組 暫停 得瑋竑昕小組 5 
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主 禮：張澤翰神學生                                    

  司 會：黃復強長老                            

  司 琴：東于琤姊妹                     上午 08 時 30 分 

******************************************************************** 

奏 樂-----------------------------------司 琴 

宣 召-----------------------------------司 會 

聖 詩-------------152 首-------------會 眾 

聖 經-----約翰一書一：1~二：2-----司 會 

信 息-----------與基督團契-----------主 禮 者  

聖 詩-------------201 首-------------會 眾 

信仰告白-----------尼西亞信經------------司 會 

奉 獻------------306B 首----------高應全 康  勤 

報 告---------------------------------司 會 

公 禱---------------------------------陳育亮牧師 

頌 榮------------515 首------------會 眾 

祝 禱---------------------------------陳育亮牧師 

阿 們 頌--------------520 首--------------會 眾 

殿 樂-------(殿樂結束後齊心阿們再離席)-------會 眾 
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主 禮：張澤翰神學生                                    

  司 會：黃復強長老                           

  司 琴：東于琤姊妹                     上午 10 時 00 分 

******************************************************************** 

宣召/敬拜讚美------------------------陳育亮牧師/敬拜團 

奏 樂-----------------------------------司 琴 

信仰告白------------尼西亞信經-------------司 會 

聖 經-------約翰福音十四：5~7-------司 會 

獻 詩---------全地攏欲向祢歌唱---------聖 歌 隊  

信 息------------基督的供應------------主 禮 者  

回應詩歌------------世界之光------------會 眾 

奉 獻-------------306B 首------------康淑萍 楊竑昕 

報 告---------------------------------司 會 

頌 榮------------515 首------------會 眾 

祝 禱---------------------------------何瓊花牧師 

阿 們 頌--------------520 首--------------會 眾 

殿 樂-------(殿樂結束後齊心阿們再離席)-------會 眾 

 


