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CIUDADES NÓRDICAS SUSTENTABLES

A través de los siguientes talleres, les 

invitamos a conocer y participar de la 

exposición Ciudades nórdicas sustentables, 

organizada por Centro Cultural La 

Moneda en conjunto con las embajadas de 

Dinamarca, Finlandia, Noruega y Suecia. 

Esta muestra plantea respuestas a diversas 

inquietudes en torno a la sustentabilidad y 

el fortalecimiento de la vida en comunidad 

con miras a una sociedad que utilice menos 

agentes contaminantes y haga un mejor uso 

de sus recursos e infraestructura. 

FOTOGRAFÍA: R. HJORTSHØJ 
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Cuando nos invitan a mirar un objeto, parece 

ser un ejercicio muy sencillo; enfocamos 

nuestros ojos hacia lo que está delante 

nuestro. Sin embargo, mirar nuestro entorno 

de manera cuidadosa nos da  la posibilidad 

de abrir nuevos escenarios que no habíamos 

observado en un primer momento, viendo 

más allá de lo evidente e imaginando otras 

funciones para los lugares que habitamos. 

La propuesta de una mirada innovadora 

fue lo que animó a los diferentes proyectos 

de esta exposición a observar desde una 

perspectiva renovada sus territorios, 

identificando necesidades respecto del 

bienestar colectivo y sustentable. 

FOTOGRAFÍA: R. HJORTSHØJ 
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5

Cómo reutilizar edificios abandonados 

para realizar fiestas tradicionales que 

vinculen a las comunidades en Langisandur, 

Akranes, Islandia o cómo crear un gimnasio 

en una azotea para promover estilos de 

vida saludables en el proyecto Park‘n’Play 
de Copenhague, Dinamarca, son algunas 

soluciones que han desarrollado los países 

nórdicos y que, a través de esta muestra, 

tendremos la oportunidad de conocer. 
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¿Cómo te gustaría que fuese la ciudad en 

la que vives? ¿Todos vemos las necesidades 

de una ciudad de la misma manera? ¿Qué 

soluciones crearías para resolver esas 

necesidades? ¿A quiénes invitarías a 

participar de proyectos urbanos? 

Te invitamos a reflexionar, imaginar y 

observar varias veces los lugares que hay 

en tu casa, explorando rincones y objetos 

desde una nueva mirada que te permita crear 

nuevos universos.
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7

MATERIALES

• Lápiz

• Hoja de papel

• Tijeras

• Cámara fotográfica o celular 
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Imagina que eres del tamaño 

de una hormiga y ponte 

a explorar cada rincón 

de tu casa desde otras 

perspectivas. 

PASO 1

Identifica el rincón y los 

objetos con los que trabajarás 

como escenario. 

¿Por qué elegiste ese lugar? 
¿Cuál sería su función?  
¿Es un espacio para 
leer, cultivar plantas o 
viajar? ¿Qué elementos 
incorporarías a este espacio 
para hacerlo más divertido?

PASO 2
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PASO 3

En una hoja de papel dibuja 

y recorta las figuras que 

habitarán este espacio. 

10

Cuando ya tengas tu figura 

recortada, ubícala en los 

escenarios que creaste en 

los rincones y objetos que 

elegiste ¡A jugar!

PASO 4
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Te invitamos a compartir los resultados de tu 

taller en redes sociales, utilizando el hashtag 

#CCLMENCASA 
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