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“Sud Ouest Dimanche 

Avec une approche journalistique différente de celle des 
quotidiens, Sud Ouest Dimanche offre à ses lecteurs une 
analyse approfondie de l'actualité, tout en accordant une 
place de choix aux loisirs et aux sports à travers ses trois 
cahiers thématiques.

Diffusé dans les 7 départements de la zone de diffusion de 
Sud Ouest, Sud Ouest Dimanche se décline en 5 éditions : 
Nord (Charente et Charente-Maritime), Centre (Dordogne et 
Lot-et-Garonne), Gironde, Landes et Pyrénées-Atlantiques.

Chaque week-end, Sud Ouest Dimanche est complété par 
deux produits éditoriaux : Diverto, le média d’information 
global consacré au divertissement et Version Femina, le 
magazine d’inspiration féminine consacré au lifestyle.

l’essentiel du week-end



Sud ouest dimanche :  un puissant levier de communication 
pour atteindre une audience engagée 

au niveau local et régional.

“



un média puissant  

174 598
exemplaires chaque semaine 

717 000
lecteurs chaque semaine 

Sources : ACPM diffusion zone JSO , One Next cumul 2024 zone JSO



25% lisent Sud Ouest Dimanche 
chaque semaine
soit 525 000 individus

20%  lisent Sud Ouest Dimanche 
chaque semaine 
soit 618 000 individus

chefs
d’entreprise

responsables
des achats

33% lisent Sud Ouest Dimanche 
chaque semaine
soit 525 000 individus

H/F
+50 ans

sud ouest dimanche, 
média privilégié des ….

Sources : One Next Global 2024 S1 30 jours - Zone JSO 7 départements 

foyers
revenus>45 K€
18% lisent Sud Ouest Dimanche 
chaque semaine
soit 175 000 individus



Sud Ouest Dimanche
formats, audiences dep
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1/4 page hauteur
H 157 X L 154,7

Formule 1
H 60 X L 260.5

Manchette de Une
H 30 X L 81.5

Manchette Région
H 33 x L 84,1

Formule Région
H 60 x L 260.5

1/5  page hauteur
H 157 x L 101,8

1/2 page
H 157,7 x L 260,5



EDITION JOUR DE DIFFUSION DIFFUSION LECTEURS

Charente / Charente Maritime Dimanche 25 702 101 000

Dordogne / Lot et Garonne Dimanche 22 842 132 000

Landes / Pyrénées Atlantiques Dimanche 56 386 192 000

Gironde Dimanche 69 668 292 000

Ensemble zone départements 174 598 717 000

Diffusion et audience 
par édition

Sources : ACPM diffusion zone JSO , One Next cumul 2024 zone JSO


