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Sud Ouest est la première marque de presse en 
Nouvelle-Aquitaine et la marque phare du Groupe Sud Ouest. 
Depuis 80 ans, Le journal s'est affirmé comme un leader de 
la presse régionale en version papier tout en devenant une 
référence dans le paysage médiatique numérique. 

Avec un tirage quotidien de 191 278 exemplaires, Sud Ouest se 
classe au 2ᵉ rang des quotidiens régionaux en termes de 
diffusion.

“



Source : One Next global 2024 S11

1ère marque d’information 
sur son territoire

2,6
MILLIONS 
DE FRANÇAIS
s’informent via Sud Ouest sur 
l’ensemble des supports (print, web 
et appli)

11,05

MILLIONS 
D’AQUITAINS
s’informent via Sud Ouest sur l’ensemble des 
supports (print, web et appli) soit 
68% de couverture mensuelle
sur  nos 7 départements

1 quotidien 1 site 1 appli



CSP+
746 000 lecteurs
75% de couverture mensuelle

850 000 lecteurs
66% de couverture mensuelle

les
50 ans +

les
25/49 ans

1 521000 lecteurs
74% de couverture mensuelle

les

Sources : One Next Global 2024 S1 30 jours - Zone JSO 7 départements 

les
actifs
1 390 000 lecteurs
69% de couverture mensuelle

Sud Ouest

média n°1 sur…
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Sud Ouest

des audiences 
Influentes & engagée



les Quotidiens du Sud Ouest

Des leviers puissants pour adresser 
les populations influentes

82%
des membres du conseil d’administration

78%
des membres du comité exécutif 

81% 74%
des membres du comité
de direction

des individus participants aux choix 
d’investissements en produits et services au 
sein de leur entreprise/activité

Source  : One Next Influence Global 2024 - Brand PQR 30 jours - Zone JSO 7 départements

Lisent Sud Ouest chaque mois 



les Quotidiens du Sud Ouest

Des leviers efficaces pour 
adresser les décideurs

des dirigeants et cadres 
de TPE

78%
des dirigeants et cadres 
de PME

82%
des dirigeants et cadres 
de Grandes Entreprises

63%

Source  : One Next Influence Global 2024 - Brand PQR 30 jours - Zone JSO 7 départements

Lisent Sud Ouest chaque mois 



Lisent Sud Ouest chaque mois 

STYLE GUIDE 2020

des leviers puissants pour 
adresser un public engagé

84%

Sources : One Next Insight 2024 - Brand PQR 30 jours - zone QSO  7 départements

des individus qui privilégient
des produits à faible impact 
environnemental

82%

les Quotidiens du Sud Ouest

des individus qui privilégient
des produits de marque engagée 
au niveau social et 
environnemental



51%
des individus qui privilégient leurs achats en 
magasin pour soutenir les commerces locaux

51%
des individus qui privilégient les 
circuits courts/produits locaux

les Quotidiens du Sud Ouest

Des leviers efficaces pour adresser un public sensibles aux enjeux 
sociétaux  

Lisent Sud Ouest chaque mois 

Sources : One Next Insight 2024 - Brand PQR 30 jours - zone QSO  7 départements
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Sud Ouest

une relation forte 
avec ses lecteurs



crédibilité

250
journalistes et correspondants 
des quotidiens du Groupe Sud Ouest 
fournissent une information exclusive, utile et 
vérifiée chaque jour. Dans un contexte 
“d’inflation de l’information” et de “Fake 
News”, Les Journaux du Groupe Sud Ouest 
sont des médias de confiance.

proximité confiance

500 48%
contenus
chaque jour qui portent sur des sujets au cœur 
de la vie quotidienne et locale. 
Les Journaux du Groupe Sud Ouest sont des 
véritables repères dans la vie de tous les 
jours, cette proximité génère de la confiance. 
.

des français ont confiance
dans la presse régionale. La presse est en tête 
sur cet item devant les TV nationales (41%)  et la 
PQN (35%) 

. (source :Media Ratings 2024. Panel 366 opéré par Kantar 3110 
interviews  France représentative 18 ans +)
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Les Quotidiens du Sud Ouest

audience et diffusion 
par département



Département

Population
Nombre de lecteurs par jour

PRINT
Nombre de lecteurs par semaine 

 DIGITAL

15 ans + Diffusion Lecteurs
% de la 

population
Lecteurs

% de la 
population

Charente-Maritime Sud Ouest 563 000 28 446 117 000 21% 159 000 28%

Dordogne Sud Ouest 350 000 18 309 112 000 32% 121 000 35%

Gironde Sud Ouest 1 400 000 67 174 343 000 24% 449 000 32%

Landes Sud Ouest 358 000 32 730 106 000 35% 144 000 40%

Lot & Garonne Sud Ouest 273 000 9 694 59 000 22% 82 000 30%

Pyrénées-Atlantiques Sud Ouest 585 000 28 473 230 000 39% 250 000 43%

Total france Sud Ouest 191 278 884 000 23% 1 192 000 31%

Sources :  ONE NEXT cumul 2024- ACPM OJD 2023

Diffusion et audience 
par DéPARTEMENT

SU
D O

UE
ST


