
Gluten
Free

Para Empezar Quicks Starters

Gluten Free Breakfast 
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Gluten Free Lunch 
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Con agua o leche caliente. Servida 
con plátano, fresa o moras.
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Sandía, melón, papaya, piña melón 
gota de miel, moras y fruta de temporada 
servidos con su elección de: Mousse de 
queso cottage, yogurt natural o de fresa.
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Con espinaca, tomate, champiñón, queso
panela fresco y papas de la casa.
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Con la receta de la casa, dos huevos fritos 
sobre tortilla de maíz con jamón asado, 
salsa ranchera y frijoles refritos�
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Con pollo o chorizo y huevos fritos, 
cada uno con su salsa, frijoles refritos, 
queso panela y papas asadas sazonadas
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Queso asadero regional, crema agria, 
cebolla morada, y frijoles refritos.
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Con yogurt natural y granola hecha en casa. 
Acompañado de frutos rojos, kiwi, mango 
y papaya.
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Con pollo, arroz, verduras, perfumado al chipotle ahumado servido con aguacate, 
limón y chile serrano.
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Preparado de la manera tradicional, con jitomate, cebolla, chile serrano, 
cilantro y jugo de limón, acompañado de totopos.
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Lechugas mixtas acompañadas de queso de cabra, almendras caramelizadas, 
frambuesas y zarzamoras con una vinagreta de miel y mostaza�
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Con lechuga romana, aderezo Caesar, queso parmesano, julianas de tortilla 
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Pollo a la parrilla§�������	�������
Camarones a la parrilla§�������	������	
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Hechas con tortilla de maíz queso Oaxaca, servidas con ensalada y salsas.
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Con queso Jack y Cheddar, frijoles refritos, salsa verde, chiles jalapeños y crema.
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Con apio, zanahoria, jícama, pepino y manzana verde o mango, según la estación. 
Acompañado de chamoy casero o aderezo ranch.
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Tortilla de maíz, queso fresco regional, crema ácida, cebolla morada, arroz,
 frijoles refritos. Opciones: Mole poblano, salsa verde o roja.
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Camarones bañados en salsa Calypso con el toque especial del Chef 
acompañado de aguacate�.
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Camarón, mango, piña, cebolla morada, chile habanero, cilantro, tomate, y un marinado
de la casa.
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Julianas de tortilla frita, aguacate, crema agria, chile guajillo, cilantro y queso fresco
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Cocinados con mantequilla de ajo y reducción de vino blanco 
espolvoreados con cebollín fresco�
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����	��������±�« Cecina de Yecapixtla, chicharrón y chorizo.
����	��������«	Tortilla de coco, cilantro y chipotle, panceta de
 cerdo dorada con rajas de chile güero, bañado con mole negro.
����	 ���	������«	Tortilla de maíz azul, chorizo, camarón tempura,
 mermelada de cebolla con habanero.
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Corazones de lechuga aderezados con una vinagreta de cítricos, vegetales 
de la región, queso fresco de Miraflores y cacahuates rostizados acompañados
de crocante de maíz y aderezo de cilantro.
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Preparado a su gusto: Mojo de ajo, mexicana o estilo Veracruz, servido con 
arroz y vegetales a la parrilla�
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A la parrilla acompañada de mole, rajas poblanas, frijoles, guacamole y arroz.
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Lechuga parrillada acompañada de tostadas de pan hecho a la leña 
con hierbas finas, queso parmesano y su tradicional aderezo Caesar�
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Gluten Free Dinner
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Clásica masa libre de gluten, con salsa de tomate, queso mozarela y albahaca.
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Pasta libre de gluten, salsa de tomate acompañada de carne molida y queso parmesano.
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Arroz, elote asado, papa horno, pure de papa, vegetales al grill, espárragos.
������«	Ajillo, BBQ, reducción de vino tinto, aderezo de raíz fuerte,
mermelada de cebolla, pesto. 
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Pasta libre de gluten salsa de crema y queso parmesano
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Pasta libre de gluten salsa de tomate y queso parmesano
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Pechuga de pollo a la parrilla marinado con mostaza, puré de papa, 
elote y cebollas caramelizadas
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Clásica masa libre de gluten, queso mozzarella salsa de tomate y pepperoni.
��������

������	¦����	��¡¡������	�������	������	���	���������

	����

Gluten Free Dinner
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Clásica masa libre de gluten, queso mozzarella salsa de tomate, albóndigas y albahaca
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Vainas de soja cocidas con sal.
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Pesca del día, chile de árbol, ajo, 
cebollín, ajonjolí y salsa alioli
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Atún sellado con aceite de oliva, 
ajonjolí blanco y negro, cebolla 
morada marinada, cebollín y salsa ponzu.
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Catch of the day stuffed with spicy crab, 
avocado & red oil.
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Queso crema, pepino, lechuga 
y aguacate dentro de una hoja de soya.
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Conos de Sushi relleno con queso 
crema y vegetales frescos, acompañados 
de salsa spicy
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Dos piezas de albóndigas de arroz 
cubiertas con:
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Arroz frito salteado con aceite de ajonjolí
 servido con una variedad de vegetales, 
aguacate, salsa picosa y ajonjolí.
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Mezcla de lechugas con aderezo 
de ajonjolí.
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Consumir alimentos crudos o poco cocidos, aumenta el riesgo de 
enfermedades trasmitidas por alimentos. 

Los pagos en efectivo no son aceptados en nuestros Restaurantes, Bares, Cafetería 
o Spa. Todos los precios en pesos impuesto incluido. 
  

Sushi Bar

Gluten Free Dinner
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