
PROGRAMACIÓN PUENTE DE DICIEMBRE 
   

  03/12 VIERNES                                    04/12 SÁBADO 

  11:00 Stretching                                     11:00 Stretching 
  11:30 Aquagym                                    11:30 Aquagym 
  12:00 Baile en línea                                12:00 Clases de relajación 
  12:30 Taller decoración Navideña           12:30 Taller decoración Navideña 
  15:00 Bingo                                 15:00 Bingo 
  16:00 Bolos                                            16:00 Juego de la anilla 
  21:00 Actuación Grupo Flamenco           20:30 Música en vivo 
                                                                                                                                                

  05/12 DOMINGO  

  11:00 Stretching 
  11:30 Aquagym 

  12:00 Yoga 
  12:30 Taller decoración Navideña 
  18:00 Tiro a las latas 
  18:30 Mini disco 
  19:30 Bingo 
  21:30 Espectáculo de Magia 
 

  06/12 LUNES 

  11:00 Stretching 
  11:30 Aquagym 
  12:00 Pilates 
  12:30 Taller decoración Navideña 
  18:00 Bolos 
  18:30 Mini Disco 
  19:30 Bingo 
 

  07/12 MARTES  

  11:00 Stretching 
  11:30 Aquagym 
  12:00 Baile en línea 
  12:30 Taller decoración Navideña 
  15:00 Bingo 
  16:00 Juego de la anilla 
 

  08/12 MIÉRCOLES 

  11:00 Stretching 
  11:30 Aquagym 
  12:00 Clases de relajación 
  12:30 Taller decoración Navideña 
  15:00 Bingo  
  16:00 Tiro a las latas 


