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En todos nuestros  rituales Alum Spa, utilizamos  Cosmética

100%  natural  by  ALIF FLOWER - Óleo de Granada©.

Todos nuestros tratamientos contienen aceites esenciales  

de Flores de Bach participando en tu armonía emocional

Con Alum Spa, encontrarás el ambiente ideal para relajarte y

vivir una experiencia única en la Costa del Sol, despertando

tus sentidos, reconectando contigo mismo, con la garantía

de calidad insuperable de nuestros productos y la atención

de un equipo experto.

In all our Alum Spa rituals, we use 100% natural cosmetics

by ALIF FLOWER - Óleo de Granada©.

All our treatments contain essential oils from Bach

Flowers participating in your emotional harmony.

With Alum Spa, you will find the ideal environment to relax

and live a unique experience on the Costa del Sol, awakening

your senses, collecting with yourself, with the guarantee of

unbeatable quality of our products and the attention of an

expert team.



32€25'
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46€25'

FACIALS

Masaje personalizado

42€ 76€50'

67€40€ 90€25' 50' 80'

38€ 60€50'

90€60'

25€ 67€50'40€25'

CIRCUITO WELLNESS ALUM SPA

ALUM SPA WELLNESS CIRCUIT

20€ 15€90' 90' *Con tratamiento
*With treatment

*Sin tratamiento
*Without treatment

Aire de hadas

Termal de rosas

Alum silice

Reflexología
Reflexology

Fisioterapia 
 Physiotherapy

FACIALES

Masaje tailandés
Thai massage

Personalized massage

CORPORALES

BODY TREATMENTS

25'

25'

15'

Masaje junto a la piscina
Massage by the pool

*1hora al día circuito gratuito para clientes del hotel
*1 hour a day free circuit for hotel guests

89€80'

89€80'

100€80'

110€ 160€80' 120'

110€80'

89€80'Passage du silence

80' 90€Olive flower massage

El arí massage 90€ 157€ *4 manos
*4 hands80'80'

110€80'

30€ 50€

40€ 55€25'

Mountain flower 

ELIGE TU LEYENDA SPA

CHOOSE YOUR SPA LEGEND

granada©

Facial global óleo de

Hanna

óleo de granada©

Corporal global

Green sport massage   

Sueño rem

Manos y pies

hand and feet

pedicura spa

spa pedicure

manicura spa

spa manicure 

25' 50'

50'

*depilación a consultar

*waxing to consult



¿Quieres más detalles sobre nuestros

tratamientos y circuito wellness? 

A continuación te explicamos en que 

consisten......

Do you want more details about our

treatments and wellness circuit?

Below we explain what they 

consist of......
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38€25' 60€50'

reflexologia

Una experiencia holística con la globalidad de un masaje
intenso para tus pies, manos y/o rostro, el recorrido en los
puntos reflexológicos clave con aceites esenciales y
esencias florales, pensadas en un exclusivo y exquisito
protocolo spa que proporciona un intenso descanso y
bienestar.
Combínalo como tu prefieras para una experiencia
única. 

A holistic experience for your feet with an intense and
reflexology massage involving pressure on specific points
with essential oils and floral essences. An exclusive and
exquisite spa protocol that provides intense rest and well-
being to your feet.
For a unique experience, reflexology is recommended
as well on hands or face.

reflexology

Physiotherapy

Elige esta técnica y continúa tu tratamiento de
rehabilitación en fisioterapia con nosotros. Si deseas
mejorar una dificultad corporal concreta, mantener o
devolver en mayor grado tu capacidad funcional e
independencia mejorando así tu calidad de vida, este es tu
tratamiento ideal. 

Choose this technique to continue your rehabilitation
treatment in physiotherapy with us. If you want to improve
a specific problem, maintain or restore your functional
capacity for a better quality of life, this is your ideal
treatment. 

fisioterapia

90€60'
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Choose your personalized
massage and the technique
you prefer for your problem
areas and /or muscle stress.
From: relaxing massage,
lymphatic drainage, deep
tissue, reiki, jet shower
and/or Hindu cranial
shower.80'

40€

67€

90€

50'

25'

Elige tu masaje
completamente personalizado,
combinando la técnica que
prefieras para tus zonas de
tensión y estrés muscular, o
uno sólo de ellos. Elige entre:
masaje relajante, drenaje
linfático, tejido profundo,
reiki, ducha jet y/o craneal
hindú.

CORPORALES

En todos nuestros rituales de Alum Spa, utilizamos

Cosmética 100% natural by ALIF FLOWER - 

Óleo de Granada©

BODY TREATMENTS

In all our Alum Spa rituals, we use 100% natural

cosmetics by ALIF FLOWER - 

Óleo de Granada©

personalized massage

masaje personalizado

42€

76€

thai massage

This oriental massage is
performed with technical
stretches. Release muscles
and balance the body
energy with toning and
rejuvenating effect.
Performed on a comfortable
oriental futon wearing loose
clothes.

masaje tailandés

25'

50'

Disfrute de este masaje de
origen oriental, con ropa
cómoda. Estiraremos con
movimientos técnicos que
liberarán su musculatura y
equilibrarán tu energía
corporal con un efecto
tonificante y
rejuvenecedor,  sobre un
confortable futón oriental
en el suelo. 
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FACIALES

todos nuestros faciales en Alum Spa  se realizan con un

diagnóstico facial previo personalizado. 

A través de técnicas orientales y productos 100% naturales. 

tendremos en cuenta los gestos faciales, tus zonas de tensión,

estrés facial y todos sus detalles. 

nuestros combinados son eficaces, y se realizan con técnicas

ayurvédicas reparadoras, con técnicas y  elementos de la

medicina china. 

aceites esenciales, gemoterapia y nuestras imprescindibles

esencias florales, iluminadoras y regeneradoras de la dermis,

integradas en todas nuestras experiencias. 

Consulta a nuestros expertos cuál  es la mejor de nuestras

experiencias exclusivas para ti. 

FACIALS

All our facials in Alum Spa are performed with a personalised

facial diagnosis.

With oriental techniques and 100% natural products.

Taking into account facial gestures, your areas of tension,

facial stress and all their details.

Our combos are highly effective and use the Ayurvedic

repairing techniques of the Chinese medicine.

Essential oils, gemotherapy and our own flower essences,

illuminating and regenerating for the dermis, integrated into

all our treatments. 

Ask our experts witch of our exclusive experience is for you.
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46€25'

Higiene facial básica MÁS hidratación
y regeneración profundas con agua
miscelar de rosa damascena y elixires
florales participantes en la estimulación
de la elastina. Ideal para la mejora
visible del rostro. Continua tu
tratamiento con nuestros bonos para
tus experiencias faciales.

Basic facial cleansing, Deeper
hydration and regeneration with
micellar damask rose water and floral
elixirs stimulating the elastin. Perfect for
your skin care. Continue your treatment
with our bonuses for facial experiences.

60€50'

termal de rosas termal de rosas

Basic facial with a range of
respectful products for your
skin. INCLUDING face and
head massage. INCLUDING
orange flower water and
collagen activating elixirs.
Enjoy a purifying treatment
that leaves your skin ready
for the whole day and
protected from the sun.

aire de hadasaire de hadas

Higiene facial básica con
productos respetuosos con el
manto cutáneo MÁS masaje de
rostro y cabeza MÁS agua
termal de azahar y elixires
activadores del colágeno.
Disfruta de un tratamiento
purificante que deja tu piel
preparada para todo el día,
despreocúpate del sol. 

32€25'

Facial highlighter of
immediate intense flash
effect AND facial reflexology
massage with alum stones,
mineralizing effect and white
quartz AND botox bio.
Recommended before any
special makeup, for a long
lasting effect. Perfect to
attend a celebration after
treatment.

alum silice alum silice

Facial iluminador de intenso
efecto flash inmediato MÁS
masaje de reflexología facial
con piedras de alumbre con
efecto mineralizador y cuarzo
blanco MÁS botox bio.
Recomendado antes de
cualquier maquillaje especial,
prolonga su efecto y su
duración. Especial para acudir
a una celebración tras el
tratamiento.
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ELIGE TU LEYENDA SPA

Con Alum Spa, encontrarás el ambiente ideal para desconectar,

RELAJARTE y vivir una experiencia única en la costa del sol,

despertando todos tus sentidos, reconectando contigo mismo y

la NATURALEZA. Siempre con la garantía de calidad insuperable

de nuestros productos, y la atención de nuestro equipo

experto.

CHOOSE YOUR SPA LEGEND

in Alum Spa, you will find the perfect atmosphere to

disconnect, RELAX and live a unique experience on the Costa

del Sol. Be in touch within and with NATURE. Always with the

unparallelled quality of our products, and the attention of

our expert team.

Regenerating facial for all skin types. includes deep facial hygiene, collagen

activating treatment, elastin stimulating massage, purifying mask, personalised

restorative mask adapted to each skin type with specific floral elixirs, herbal pindas

and revitalising treatment with the exclusive serum “Óleo de Granada©”. This

treatment is the combination of all our facial experiences with a unique illuminating

and regenerating effect, ideal for a global facial or to relieve your skin after a

prolonged sun exposure. Request our experience bonuses.

facial global óleo de

granada©

Facial regenerador para todo tipo de pieles. Incluye higiene facial profunda,
tratamiento activador del colágeno, masaje estimulante de elastina, mascarilla   
purificante, mascarilla reparadora personalizada para tu tiempo de piel con elixires
florales específicos, pindas herbales y tratamiento revitalizante con el exclusivo
serum “Óleo de Granada©”. Este tratamiento es la combinación de todas nuestras
experiencias faciales con un efecto iluminador y regenerador único, ideal para una
cura global facial o para mantener el rostros tras la exposición al sol. Solicita
nuestros bonos de experiencias.

89€80'

global facial óleo de

granada©

89€80'
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Effective manual lymphatic drainage
treatment, with a mix of floral essences
and enriched draining balms, along with
a protocol of floral filters and
aromatherapy test applied throughout
the treatment. Ending with a gentle
massage of specific emulsion, full of
elixirs and draining oils that will act on
your body throughout the day.

Efectivo tratamiento global de drenaje
linfático manual dónde se combinan
esencias florales y enriquecidos
bálsamos drenadores, junto a filtros
florales y testaje de aromaterapia
aplicada durante todo el tratamiento.
Finaliza con un suave masaje con
emulsión específica, repleta de elixires y
aceites drenantes que mantendrán el
efecto en tu cuerpo durante todo el día.

100€80'hanna hanna

110€80'
green sport massage

Enjoy the ideal sports massage to
soften persisting pains. If you need to
discharge tension, before or after
physical activity, our complete muscle
discharge treatment, soothing balms,
and application of moxibustion at
acupuncture points (pressed Artemisa
with heat effect), auriculotherapy seeds
and application of floral filters, will calm
your body and mind.
 

Disfruta del masaje deportivo ideal
para suavizar dolores que permanecen
en el tiempo. Si necesitas descargar la
tensión, antes o después de la actividad
física, nuestro completo tratamiento de
descarga muscular, bálsamos de efecto
calmante, y aplicación de moxibustión en
puntos de acupuntura (artemisa
prensada con efecto calor), semillas de
auriculoterapia y aplicación de filtros
florales, calmarán tu cuerpo y mente.

green sport massage
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89€80'

Pindas Herbales en Tratamiento Global Facial y Corporal

¿Buscabas un masaje diferente? Este es tu masaje ideal. Mountain Flower, sigue
los pasos de la medicina ayurvédica en una combinación de óleos naturales para
cada dosha (constitución corporal) y un bouquet de plantas secas calentadas al
vapor y aplicadas con suma delicadeza.

De tacto especial a través del lino natural de nuestras pindas y la temperatura de  
las diferentes hierbas el cuerpo recibe una infusión regeneradora con intensa
acción antiestrés y multiples beneficios para la salud global y el sistema nervioso.

mountain flower 
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89€80'

 Total facial and body treatment with Herbal Pindas

Were you looking for a different massage? This is your ideal massage. Mountain
Flower, follow in the footsteps of Ayurvedic medicine is a combination of natural
oils for each dosha (body constitution) and a bouquet of steam-heated dry plants
applied softly. 

Special touch through the natural flax of our pindas and the temperature of the
different herbs the body receives a regenerating infusion with intense anti-stress
action and multiple overall health benefits.

mountain flower



olive flower massage

Comienza la experiencia con  nuestro

masaje craneal con flores de bach y

filtros florales

Este tratamiento esta indicado tras un largo viaje
amplificando el descanso, te ayudará a mejorar
molestias craneales, aliviar el agotamiento mental  
del teletrabajo excesivo, falta de energía en
general y cansancio ocular. Con aplicaciones de
técnicas procedentes de las medicinas orientales
y diversos pases de craneo sacral, produce un
alivio inusual y benéfico. La mente inquieta
encuentra su mejor tratamiento para apaciguarse
y tener así la posibilidad de recuperar la energía
perdida. Esta leyenda incluye un preparado en
Flores de Bach personalizado.

90€80'

Start the experience with our cranial

massage with bach flowers and floral

filters

This treatment is indicated after a long trip , it will
calm headaches, relieve the mental exhaustion of
excessive teleworking, lack of energy in general
and eye fatigue. With applications of techniques
from oriental medicines and various sacral skull
passes, it produces fast and beneficial relief. It is
the best treatment to calm a restlessness and
recover the lost energy. This massage includes a
personalised Bach Flowers preparation.

olive flower massage 90€80'
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corporal global

óleo de granada©

global corporal

óleo de granada©

Regenerador celular de la dermis.
Pensado para renovar y regenerar
cualquier tipo de piel de forma profunda
y prolongada, además de aportar un
relax máximo. Comienza con una
exquisita exfoliación corporal repleta de
flores y con un producto único y de
edición limitada como es 
ÓLEO DE GRANADA©, el exclusivo
sérum que utilizamos templado para
realizar un masaje holístico que incluye,
envoltura, pindas herbales, movimientos
de digitopuntura y masaje relax global
con aromaterápia aplicada.

Cellular regenerator of the dermis.
Designed to renew and regenerate all
type of skin and provide maximum
relaxation. It begins with an exquisite
body exfoliation full of flowers with
unique and limited products such as
ÓLEO DE GRANADA©. And an
exclusive serum for our holistic massage
including wrapping, herbal pindas,
digitopuncture movements and global
relaxation massage with applied
aromatherapy.

110€80' 160€120'

passage du

silence

passage du

silence

Full body relaxing with exquisite
essential oils and floral essences, herbal
pindas and Alif Flower 38, an exquisite  
oil specially formulated with rescue
remedy, providing internal tranquillity
while caring for your skin. Ideal any time
of the day to relax, rest better, connects
the relaxing moment in our body and
helps to rest. Improve the quality of your
sleep with our PASSAGE DU SILENCE
experience.

Global relajante corporal con
exquisitos aceites esenciales y esencias
florales, pindas herbales de apoyo y Alif
Flower 38, un exquisito óleo corporal
formulado especialmente con remedio
rescate, aportando tranquilidad interna
además de cuidar la piel. Ideal para
cualquier momento del día, conecta el
momento relax en nuestro cuerpo y
ayuda al descanso. Mejora la calidad de
tu sueño con nuestra experiencia
PASSAGE DU SILENCE.

89€80'
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Global CORPORAL de recuperación
energética con REFLEXOLOGíA, que
combina un masaje suave reflexológico,
abarcando todas las zonas reflejas del
cuerpo, rostro, manos, y pies junto a un
masaje metamórfico aplicado con filtros
de protocolo floral y reiki. Este
tratamiento regenera el campo áurico y
libera la pesadez energética,
aportándole equilibrio a tus frecuencias
vitales, ayudándote a elevar tu sistema
inmunológico y estimulando tus
defensas. Ideal en los cambios de
estación o tras los tratamientos de
masaje convencionales. 
Prueba tomarlo a cuatro manos.

Full BODY energetic with
REFLEXOLOGY a mix of soft
reflexology massage, covering all the
pressure points of the body, face, hands,
and feet along with a metamorphic
massage with floral protocol and reiki
filters. This treatment regenerates the
auric field by liberating any energy
heaviness, helping you regain your
balance and your vital frequencies,
helping you to enhance your immune
system and stimulating your defences.
Ideal in seasonal changes or after any
conventional massage. 

Try it with four hands. 

el arí massageel arí massage

90€80' 157€80'

*A cuatro manos
*Four hands

sueño remsueño rem

Si tus favoritos son los masajes
orientales de Shiatsu o Thailandes y
quieres que realmente se produzca un
cambio corporal, donde conectes con el
bienestar de estiramientos corporales,
así como garantizar un descanso para
tus pensamientos, elige esta leyenda.
Acompañada con la experiencia floral
craneal, testaje de aromaterapia y
tratamiento de auriculoterapia,   ambas
terapias con un intenso masaje thai y la
duración idónea para vivir una
experiencia única  de bienestar global en
tu cuerpo y mente, de efecto
prolongado.

If your favourites are the oriental
Shiatsu or Thai massages and you
really want a body transformation and
experience a guaranteed well-being by
stretching and resting your thoughts,
choose this massage. Accompanied by
floral cranial protocol, aromatherapy test
and auricular therapy treatment, both
therapies with an intense Thai massage
are ideal to live a unique experience of
full well-being for your body and mind,
with a prolonged effect.

110€80'
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spa manicure 

Live a unique experience and get a
perfect manicure with the latest
developments in enamels, filing and
nail care.

manicura spa

Vive una experiencia única para tus
manos y  consigue una manicura
perfecta con las últimas novedades en
esmaltes, limado y cuidado de tus uñas.

30€25' 50€50'

spa pedicure

Ritual for your feet with natural bath
salts and plants, exfoliation with high
quality products and perfect nails.

pedicura spa

Ritual para tus pies con baño de sales
y plantas naturales, exfoliación con
productos de alta calidad y uñas
perfectas.

40€25' 55€50'
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depilación precio y

zona a consultar

waxing price and

area to consult



spa circuit

Come and enjoy the best spa on the
Costa del Sol and relax your body and
mind in our heated pool treated with
salt, waterfall, and massage jets,
Jacuzzi, sauna, Turkish bath and
gym.

circuito spa

Ven a disfrutar del mejor spa de la Costa
del Sol y relaja tu cuerpo y mente en
nuestra piscina climatizada tratada
con sal, cuello de cisne y jets de
masaje, Jacuzzi, sauna, baño turco y
gimnasio.

20€90' 15€90' *Con tratamiento
*With treatment

*Sin tratamiento
*Without treatment

massage by the

pool

Nothing more relaxing than a massage
by the pool. Choose the experience that
best suits your desires and live a unique
moment.

masaje junto a

la piscina

Nada mas relajante que un masaje
junto a la piscina, escoge la
experiencia que se adapte a tus deseos
y vive un momento único. 

15' 50'25€ 40€ 67€25'
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NO ENCUENTRO EL TRATAMIENTO QUE DESEO

Nuestros profesionales en estética corporal y facial, así como nuestros especialistas en
bienestar Wellness podrán asesorarle.

I CAN'T FIND THE TREATMENT I WANT

Our professionals in corporal and facial aesthetics, as well as our wellness specialists
will be able to advise you.

PREGUNTAS FRECUENTES 

F. A. Q.

QUIERO DISFRUTAR DE MÁS SPA

Ponemos a tu disposición BONOS para todos los tratamientos que permitan la
continuidad de tu experiencia spa.

DO I WANT TO ENJOY MORE SPA

We have at your disposal BONOS for all spa experience treatments .

¿PUEDO LLEVARME LOS PRODUCTOS A CASA?

Por supuesto, disfruta de ALUM SPA en casa adquiriendo nuestros productos
exclusivos en cosmética avanzada utilizados en nuestras cabinas en formatos
diseñados para ti o para regalar.

CAN I TAKE THE PRODUCTS HOME?

Of course, enjoy ALUM SPA at home by purchasing our exclusive products in
advanced cosmetics used in our center in gift formats. 
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Todos los tratamientos están
sujetos a disponibilidad por
lo que recomendamos realice
su reserva con antelación.

Te recomendamos: Llega
cinco minutos antes de tu
experiencia ALUM SPA, para
poder recibir las indicaciones
sobre tu tratamiento y  
coméntanos tus preferencias.
Disfruta con calma de tu
momento spa.

All treatments are subject to
availability, so we
recommend that you make
your reservation in advance.

We recommend: To arrive
five minutes before your
ALUM SPA experience, to be
able to receive the
explanations about your
treatment and you can tell us
about your preferences.
Enjoy your spa moment
calmly

Nuestros clientes Spa que
disfruten de un tratamiento en
cabina o adquieran una
entrada al circuito disponen
del servicio de toalla y
zapatillas así como de
material desechable para el
tratamiento sin coste.

Our Spa customers who
enjoy a treatment in the cabin
or purchase an entrance to
the spa have the towel and
slippers service as well as
disposable material for the
treatment at no cost.

PREGUNTAS FRECUENTES 

F. A. Q.

Sí te alojas en el hotel tu
reserva incluye nuestro
servicio de circuito spa 1 hora
diaria. La tarifa de alquiler de
toalla es de 1€ y 2€ para las
zapatillas de un sólo uso.

If you stay at the hotel, your
reservation includes our spa
circuit service for 1 hour per
day. The towel rental fee is
€1 and €2 for single-use
slippers.
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No show appointment, without prior notice, will be charged 100%. If it is a voucher or
gift box, it will be cancelled as if it had been consumed.

cambios en la reserva

Si decides algún cambio en tu reserva, podrás realizarla el día anterior a tu
cita, sin coste alguno, este cambio esta sujeto a disponibilidad.

Changes in the reservation

If you decide to change your reservation, you can make it the day before your
appointment, free of charge, this change is subject to availability.

¿puedo llevarme mi toalla y zapatillas?

Si por supuesto, igualmente tenemos para ti la opción de alquilarlas para ir mas
cómodo sin equipaje. 

can i bring my towel and slippers? 

Yes, of course, we also have the option of renting them for you to go more comfortably
without luggage.

cancelaciones

Si reserva un tratamiento y no acude a su cita, sin previo aviso, el tratamiento
reservado será abonado en un 100%.  Si  se  trata  de  un  bono  o  caja  regalo  este  
será anulado como si hubiese sido consumido.

Cancellations

PREGUNTAS FRECUENTES 

F. A. Q.
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CONTACT AND RESERVATIONS

CONTACTO Y RESERVAS

OPEN 365 DAYS A YEAR

summer 10:00 A  20:00

winter 10:00 A 19:00 (d a. j)

   10:00 A 20:00 (v y s) 

ABIERTO 365 DÍAS DEL AÑO 

verano 10:00  A  20:00

invierno 10:00  A  19:00 (s to t) 

  10:00  A  20:00 (f and s) 

+34 622 023 967




