
BRUNCH
DE DOMINGO

ESTAÇÃO FRIA

Frutas frescas 

Tábua de queijos 

Carnes frias

Iogurtes caseiros

Salmão fumado e guarnições 

NO BALCÃO

Folhados

Brioches e/ou pães de leite

Bolo caseiro

Bola de Berlim e donuts

Cereais

Fatias douradas

Frutos secos

Sementes

Quiche de espinafres, bacon e queijo

Quiche de queijo Chèvre, 
salmão fumado e endro

Focaccia mozzarella

Sanduíche de presunto e queijo 
Manchego com compota de figo

Wrap de legumes - molho tzatziki

Seleção de pães

QUENTES

Cogumelos salteados com ervas

Bacon crocante

Salsicha fresca com ervas

Baked beans

DA COZINHA

Frango Benedict

Sliders de salmão e coleslaw

Gua Bao

Wellington de bochecha de 
novilhoBowl (Kale, espinafres, rúcula, chicória, 

batata doce assada, abacate, falafel, tahini, molho 

de mel e mostarda, sementes de abóbora, arandos, 

amêndoa)

Ovos Benedict

Tosta de abacate

Porridge

Panquecas:
Simples: açúcar em pó

Greek: iogurte grego + mel + amêndoas

American: xarópe de ácer + morangos + chantilly

ChocoNana: chocolate + banana + chantilly

PREÇO BRUNCH:
€23,00 por adulto
€12,00 por criança 3-12 anos
inclui IVA à taxa legal em vigor 

RESTAURANTE L14  12:00H - 15:00H

SOBREMESAS

Tarteletes de frutas 
e de limão merengada

Brownie

Tarte de chocolate 
e caramelo salgado

SHOWCOOKING

Estação de ovos 

BEBIDAS

Mimosas

Ponche de frutas

Sumo de laranja natural

Infusões frias

Café

Chá

Espumante

Sumos de frutas

Leite (magro + meio-gordo + sem lactose 

+ soja + amêndoa)

SERVIÇOS ADICIONAIS INCLUÍDOS

Circuito de Spa

RESERVAS & INFORMAÇÕES:
T: (+351) 289 244 780 | E: salgadosdunas@nauhotels.com

nauhotels.com


