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Vivir con dolor es lo normal

Osteopatl'a Conjupto de maniolgras adaptadas a las
necesidades y molestias que presente cada
persona; basadas en técnicas craneales, viscerales
y estructurales; con el fin de restablecer todas las
disfunciones de tu cuerpo.

Las fascias recorren todo tu cuerpo como si o .
llevaras puesto un neopreno, actuando cémo FaSC|0terap|a
una membrana que lo "interconecta" todo. Te

ayudo a restablecerlas y devolverlas su

elasticidad natural, sélo con técnicas manuales.

Beneficios

La combinacion de técnicas miofasciales y osteopaticas con las que trabajoy
aplico en cada sesion, se centran en una vision mas global del cuerpo, y no
solo en molestias localizadas. Asi, con esta terapia 100% manual no invasiva,
lograremos:

Incrementar tu movilidad
Liberar la tension muscular
Reducir el estrés y el dolor

Potenciar tu energia y vitalidad
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