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Q\BEH DO CHOCA

ZAKLADNE INFORMACIE

Organizator:
Sport team Dolny Kubin,

Spoluorganizator:
Obec Vys$ny Kubin, Mesto Dolny Kubin, Horskd zadchranna sluzba, DHZ Vy3ny Kubin, Horolezecky klub
JAMES Dolny Kubin.

Termin:
10.9.2022, sobota

Start:
10:00 hod. od kostola vo Vysnom Kubine, 517 m.n.m.

Ciel
Vrchol Velkého Choca, 1608 m.n.m.

Dizka trate, prevysenie:
6.5km, 1091 m

Trasa:

Po zelenej turistickej znacke z VySného Kubina na Drapdc, odtial po Cervenej turistickej znacke az na
vrchol Velkého Choca, podla nakresu. Zostupova trasa nie je Uplne totoZna s vystupovou — vedie cez
Strednu Polanu na Drapac, odtial do Vysného Kubina. Vystupova aj zostupova trat bude vyznacena
farebnymi stuzkami na stromoch.

Povrch trate:
Lesna cesta - zvaZnica, turisticky lesny chodnik, horsky skalnaty chodnik.

Registracia:

Online registracia bude spustend 1.8.2022 cez portadl www.pretekaj.sk. Ukonéenie online registracie
bude dnia 8.9.2022 o0 22:00. resp. po naplneni startovného pola. Maximalny pocet pretekarov je 250.
Ak sa pocas online registracie nenaplni maximalny pocet Startujucich = 250, zvySny pocet sa moze
prihlasit rano v den pretekov - t.j. od 7:30 hod. vo Vysnom Kubine. Nadalej plati, Ze pocet
Startujucich je limitovany a teda online registracia aj registracia na mieste nesmie presiahnut 250
pretekarov.
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Startovné:

Vyska Startovného v datume od 1.8.2022 do 20.8.2022 (vratane) je 20 EUR pre vSetky kategérie s
vynimkou kategdrie Juniori, Juniorky, MuZi D, Zeny H a Muzi X. Pre tieto kategdrie je Startovné
15 EUR. Po 20.8.2022 je vyska Startovného 25 EUR, respektive 20 EUR pre Juniorov, Juniorky, MuZov
D, Zeny H amuZov X. V cene $tartovného je zahrnuté obclerstvenie na trati — polana Drapa¢,
obcerstvenie na vrchole Choca, obed v priestore prezentacie pretekov a daréekovy predmet.

Prezentacia:
Pred Startom je potrebné dostavit na prezentaciu a prebrat Startovaci balicek nasledovne:

e v piatok 9.9.2022 od 19:00 — 20:30 v obecnom urade vo Vysnom Kubine,

e rdno v den pretekov —10.9.2022 od 7:30 do 9:15.
Pri prezentacii pretekar dostane Startové Cislo, ktoré je povinny mat pocas celého preteku riadne
pripevnené na hrudi aelektronicky ¢ip, ktory si upevni na nohu. Cip je potrebné vratit
organizatorom v priestoroch ciela na vrchole. Pri strate Cipu je pretekdr povinny tuto skuto¢nost
bezodkladne nahlasit, sankcia za stratu Cipu je 30€. V pripade neucasti pretekara na pretekoch sa
Startovné nevracia.

Pretekari mladsi ako 15 rokov sa mozu zucastnit hlavného preteku na vrchol Choca za predpokladu,
Ze prezentaciu, prebratie Startovného disla a Cipu vykona jeho zdkonny zastupca. Ten preberd za
juniora/juniorku plnG zodpovednost! Zastupca musi juniora/juniorku sprevadzat pocas celého
trvania pretekov na vrchol a taktiez pri ndvrate z vrcholu.

Start:
Hromadny Start pre vSetkych pretekarov o 10:00 hod. od kostola vo Vysnom Kubine.

Casovy limit:

Na polane Drapdc¢ bude stop ¢as — 1:15:00 od Startu pretekov, t.j. 11:15 hod. Ak pretekdr nestihne
tento limit, kontrola na polane Drapa¢ mu odoberie Cip. V pripade zaujmu moze pretekar
pokracovat dalej na vrchol Choca, ale do celkového poradia uz nebude zahrnuty.

Zdravotné zabezpecenie:
Horska zachranna sluzba SR

Kategorie:

Podla sutaze Slovensky pohar v behu do vrchu 2022:

Juniori, nar. 2003 a mladsi, Juniorky, nar. 2003 a mladsie,
Muzi A, nar. 1983 a mladsi, Zeny E, nar. 1988 a mladsie,
Muzi B, nar. 1973 a mladsi, Zeny F, nar. 1987 a stargie,
Muzi C, nar. 1972 a starsi, Zeny G, nar. 1972 a stargie,
Muzi D, nar. 1962 a starsi, Zeny H, nar. 1962 a starsie,

Muzi X, nar. 1952 a starsi.
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Ceny:

e Prvi traja pretekari v kazdej kategérii obdrzia vecné ceny

e Prvi traja muZi vcelkovom poradi aprvé tri Zzeny v celkovom poradi ziskaju financnu
odmenu vo vyske: 80 EUR, 60 EUR a 40 EUR.

e Prvi traja beici/beikine zregidonu Orava (rozhodujuca je adresa uvedend pri registracii)
s najlepSim ¢asom ziskaju finanénu odmenu vo vyske 50 EUR, 40 EUR a 30 EUR.

e Za prekonanie tratového rekordu pri neskratene;j trati je vypisana prémia 200 EUR.
Absolutny rekord trate Jozef Hlavco (SVK) 0:44:42 — (r.2020)

Protesty:

Protest mozno podat hlavnému rozhodcovi do 15 minat po predbeznom vyhlaseni vysledkov.
Vratna kaucia za podanie protestu je 30 EUR. V pripade oprdvneného protestu sa samozrejme
kaucia vrati.

Informacie:
+421 905174213 — Patrik Soch

Program pretekov:

Piatok 9.9.2022
19:00 — 20:30 Registracia pretekarov, obecny urad Vysny Kubin

Sobota 10.9.2022
07:30 — 09:15 Registracia pretekarov, parkovisko pred Obecnym tUradom vo VySnom Kubine

9:30 Vyklad trate

9:40 Presun pretekdrov na Start

10:00 Hromadny Start vSetkych pretekarov

10:45 Predpokladany prichod prvého pretekara do ciela
od 12:00 Obed v priestore Startu

od 14:00 Tombola
od 14:30 Vyhl3asenie vysledkov

E-mail:
behdochoca@gmail.com

web:
www.behdochoca.sk
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Upozornenie:

Podujatie sa kond na uUzemi NPR Cho¢, preto prosime uUcastnikov podujatia, aby reSpektovali
nariadenia a pravidld pohybu na tomto Uzemi. Pretekari su povinni riadit sa pokynmi organizatorov.
Organizator si vyhradzuje pravo zmeny trate a programu. Kazdy pretekar sa zucastnuje podujatia na
vlastnu zodpovednost. Skracovanie alebo vybocovanie z trasy bude mat za nasledok diskvalifikaciu.
Obcerstvenie na trati bude zabezpeéené na polane Drapdac¢ a na vrchole Choca.

Organizator odporuca kaidému pretekarovi mat so sebou aspon 0,5 | tekutin, neprefikavu resp.
nepremokavu bundu a hlavne obuv, ktora je vhodna na horsky tzv. TRAIL beh!

UPOZORNENIE COVID-19

Organizovanie podujatia Beh do Choca ako aj inych Sportovych a kultirno-spoloéenskych podujati
s vy$sim poctom ucastnikov musi byt vsulade s aktudalnym vyhlasenim viddy SR avsulade s
opatreniam na zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19.

Aj ked' sa tieto opatrenia proti Sireniu COVID-19 postupne uvolfiuji, pandémia stdle pretrvdva.
Z dévodu aby nedoslo k zbytoénému ohrozeniu Vas ani organizacného timu BDCH si vyhradzujeme
pravo na uplné zrusSenie BDCH 2022 s pripadnym presunutim Startovného na ro¢nik 2023, pravo na
zmenu spo6sobu poskytovania a vydaja obcerstvenia a stravy ako aj pravo na obmedzenie alebo
zruSenie zdzemia — “base camp” pri Obecnom Urade vo Vysnom Kubine.

Robime a nadalej budeme robit vetko pre to, aby sa 13.roénik Beh do Cho¢a — memorial Joza Cajku
uskutocnil s minimalnymi obmedzeniami a mohli ste si ho Vy aj my uZit tak, ako sme zvyknuti.
Beh ako taky urcite bude, mame pripravené zaloiné rieSenia pre vydaj balenej vody aj obCerstvenia.

V pripade zniZenia maximdlneho poctu beZcov bude tento vyber uskutoéneny podla datumu
registrdcie ariadneho uhradenia Startovného. SkorSie zaregistrovani budd uprednostneni.
Konkrétne hygienické opatrenia budu zverejnené priebeZzne podla aktualnej situdcie, najneskor vsak
tyzden pred pretekom - 6.9.2022. Sledujte nas FB #Beh do Choca ako aj web www.behdochoca.sk



