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ORGANIZUJE
Nazov podujatia: 1. kolo Pohéra ZSL v behu na kolieskovych lyziach
Stredisko: Liptovsky Mikula$-Bobrovecka Vapenica

Datum: 09.09.2023
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ROZPIS PRETEKOV

VSeobecné ustanovenia

Zvaz slovenského lyzovania

Galvaniho 16617/17A, 821 04 Bratislava
www.zvazslovenskeholyzovania.sk

Usporiadatel

Ski Academy Bezkarik, Ruzinska 214/1, 040 11 KoSice-Zapad

Technické zabezpecenie

Ski Academy BeZzkarik

Datum 09.09.2023
Miesto Liptovsky Mikulas-Bobrovecka Vapenica
Prihlasky pretekaj.sk

Uzavierka prihlasok

07.09.2023 do 18:00

Informacie

lvana Urbanova, +421 904 369 390
Lukas Nemcik, +421 907 158 448

Prezentacia

09.09.2023 od 8.00 do 9.00 na Obecnom Urade v Bobrovci

Porada trénerov

9.15 na Starte 5 km trasy

Zrebovanie

Ubytovanie, stravovanie

Ubytovanie organizator nezabezpecuje.

Stravovanie zabezpedi organizator.

Zdravotna sluzba

Horska zachranna sluzba

Ceny

Oceneni budu prvi traja pretekari v kazdej kategorii

Upozornenie

kolieskové lyze zabezpelené ZSL na preteky su len pre
viazania Rottefella NNN!!!

neprebera zodpovednost za $kody na
suvisiace s UCastou na

organizator
majetku alebo na zdravi

pretekoch, alebo cestou a pobytom v mieste ich
konania.
obecenstvo, pretekari a cinovnici sa zucastnuju

pretekov na vlastné nebezpedie.

kazdy klub je zodpovedny za zdravotny stav svojich
pretekarov.

preteky prebiehaju za plnej cestnej premavky na vlastné
nebezpedie.

za stratu Startovného cisla sa plati 50,— €.
usporiadatel si vyhradzuje pravo zmeny
pretekov.

preteka sa v behu na kolieskovych lyziach volnym
sp6sobom

Start dorasteneckych kategorii bude pri Sportovom
areali v Bobrovci (5 km)

Start kategorie dospelych bude v Liptovskom Mikulasi
pri trafostanici (10 km)

pretekari musia mat ochrannu prilbu a okuliare
spOsob Startu — intervalovy Start, poradie na Starte
bude Zrebované; kategorie ziakov a OPEN - hromadny

rozpisu
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Start

e lyZe pre pretekarov v kategoriach ziactvo, dorast a
dospeli zabezpedi organizator

e pretekari v kategorii OPEN budu pretekat na vlastnych
kolieskovych lyziach s ¢iernymi gumovymi kolieskami
¢.2 (na starte bude nahodna kontrola lyzi)

Technické ustanovenia

Predpis Sutazny predpis v behu na kolieskovych lyziach 2023

Disciplina Beh na kolieskovych lyziach — volny styl

Kategorie Kategorie Ziactva, ml.dorastu, st.dorasteniek a OPEN Zeny budu pretekat na
trati dlhej 5 km. Kategérie st. dorastenci, muzi, zeny a OPEN muzi budu
pretekat na trati dlhej 10 km. VSetky kategorie budu pretekat volnym stylom.

Muzi - Juniori (2005 a starsi)

Zeny - Juniorky (2005 a starsie)

Starsi dorastenci (2006-2007)

Starsie dorastenky (2006-2007)

Mladsi dorastenci (2008)

MladSie dorastenky (2008)

Ziaci (2009 a mladsi)

Ziacky (2009 a mladsi)

OPEN muzi (bez vekového obmedzenia)
OPEN ZzZeny (bez vekového obmedzenia)

Startovné e 7 € za pretekara s platnym &lenstvom v ZSL
e 10 € za pretekara bez Clenstva v ZSL (verejné preteky)
e Splatné pri prezentacii v hotovosti

Protesty Podla pravidiel ZSL

Trat Trasa 5 km

tP;r:emetre Kategoria : Ziactvo, dorast https://pretekaj.sk/sk/trate/897
Dlzka trate : 5 km Celkové stupanie : 136 m Najnizsi bod : 630 m n.m.

Najvyssi bod : 765 m n.m.



https://pretekaj.sk/sk/trate/897
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Trasa 10 km

Kategoria : dospeli https://pretekaj.sk/sk/trate/797
Dlzka trate : 9,5 km Celkové stupanie : 207 m  Najnizsi bod : 573 m n.m.
Najvyssi bod : 765 m n.m.



https://pretekaj.sk/sk/trate/797
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Casovy harmonogram

8:00 - 9:00

Prezentacia v kancelarii pretekov

a oficialny tréning bez obmedzenia cestnej premavky

9:15 Porada veducich druzstiev, Zrebovanie lyzi a preberanie
Startovych Cisel

9:45 Start kategorii na 5 km

10:45 Zrebovanie lyzi, preberanie $tartovych &isel

11:00 Start kategérii na 10 km

12:15 Vyhlasenie vysledkov

Poradie Startu

Urci organizator

Vyhlasenie vysledkov

e do 30 min po dobehnuti posledného pretekara.
prvi traja pretekari v kazdej kategorii ziskaju vecné

ceny.
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Organizaény vybor
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Predseda OV

Katerina Nemcikova

Riaditel pretekov

Ivana Urbanova

Sekretar pretekov

Lukas Nemcik

Velitel trate

Ondrej Tuka

Autor trate

Ondrej Tuka

Velitel rozhodcov

Peter Ilanovsky

Veduci ¢asomiery

Matus Jancik

Velitel kontrol

Miroslav Mraz

Technicky delegat

Marek Serfel
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