Propozicie pretekov

RUDLOVSKY BEH
DO VRCHU



Usporiadatel: OBEC RUDLOV okr.Vranov nad Topl'ou

Termin: 25. maj 2024 - sobota
Prihlasovanie : len on line : www.pretekaj .sk , www.beh.sk
Miesto: Kultarny dom Rudlov
Start : 12:00 hod. ziaci materskych a zakladnych §kol
13:30 hod. Nordic Walking
14:00 hod. dospeli
Charakter trate: asfaltovy povrch + lesna cesta, 10 km / 590m prevysenie
Prezentacia v deii pretekov: Kultirny dom Rudlov od 10:30 — 13:30 hod.
Satne: OcU Rudlov
Startovné: 10 eur na uget do 20.5.2024
Registracia po 20.5.2023 a na mieste 15 eur/
- pretekar ziska obed a obc¢erstvenie
Pretekar/ka je povinny sa prihlasit’ on line a najneskor do 7 dni zaplatit’ Startovny poplatok

Vv opa¢nom pripade bude zo Startovnej listiny vymazany....

Muzi nad 70 rokov a Zeny nad 60 rokov Startovné neplatia.



Informacie: OcU Rudlov: Ing. Juraj Vasil

Hlavny rozhodca: Peter Buc M: 0905299189

Kategorie :

Muzi :

Zeny :
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do 39 rokov

40 - 49 rokov
50 - 59 rokov
60 — 69 rokov
70 a viac rokov

do 39 rokov

40 - 49 rokov
50 - 59 rokov
60 a viac rokov

M: 0905807298

juraj.vasil@rudlov.dcom.sk

peter.buc59@gmail.com

Nordic Walking 10 km - Zeny a muzi absolutne poradie, 1.-3. miesto, (vecné ceny)

ZIACKE KATEGORIE podl'a VMBL.

Rok

. . Vek
Kategorie narodenia
1 D1 Mladsi predskolsky 2020 a 4 roky a menej
' Dievcata mladSie 30m
5 Ch1 Mladsi predskolsky 2020 a 4 roky a menej
' vek Chlapci mladsi 30m
Starsi predskolsky i 5-7 rokov
3 |P?| ek Dieveats |20t 2019 50 m
Starsi predskolsky i 5-7 rokov
4 Ch2 vek - Chlapci 2017 -2019 100 m
C 8-9 rokov
5. D 3 | Dievcata - pripravka | 2015 - 2016 100 m
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. , 8-9 rokov
6. Ch 3| Chlapci - pripravka | 2015 - 2016 200 m
X e 10-11 rokov
7. D 4 | Najmladsie ziacky | 2013 - 2014 200 m
8.  |Ch4| Najmladsiziaci |2013-2014|  10:11rokov
300 m
v Ve o w 12-13 rokov
0. D5 Mladsie ziacky 2011 - 2012 300 m
wroae 12-13 rokov
10. Ch5bs Mladsi ziaci 2011 — 2012 500 m
e ve 14-15 rokov
11. D6 StarSie ziaCky 2009 - 2010 500 m
12.  |ch6|  Stassizaci  |2000-2010| L4713 rokov
800 m
16-17 rokov
13. D7 Dorastenky 2007 - 2008 800 m
14.  |ch7|  Dorastenci | 2007-2008| 1617 rokov
1000 m

Technické podmienky: Pretekd sa podl'a pravidiel atletiky. Beh sa uskutocni za kazdého

pocasia. Pretekari Startuji na vlastné nebezpecie a na vlastni zodpovednost’. U€astnici st
povinni reSpektovat’ pokyny usporiadatel’'ov.




