
 

MIKULÁŠSKÉ KILOMETRE NÁDEJE  

pre Klárku 

Propozície 
Tento rok bude mať náš Mikulášsky beh ešte hlbší význam. Rozhodli sme sa spojiť 
radosť z pohybu s pomocou tam, kde môže mať každý krok skutočný zmysel. 
Našou malou veľkou hrdinkou tento rok bude Klárka, dcérka našej kolegyne 

Alenky.      Klárka už päť rokov navštevuje hipoterapiu, ktorá jej prináša veľa 

pozitívneho a je pre ňu veľkým prínosom. Preto by sme jej chceli spoločne pomôcť, 
aby mohla v tejto terapii pokračovať aj naďalej. 

Usporiadateľ: AK Družstevná Run Team o.z  v spolupráci s obcou Družstevná pri 

Hornáde a Základnou školou Družstevná pri Hornáde  

Dátum: 04.12.2026  –  piatok 

Miesto podujatia: areál základnej školy Družstevná pri Hornáde - telocvičňa                 



❤️ Príbeh Klárky: Klárka má 12 rokov a narodila sa predčasne. V dôsledku toho jej 

bola diagnostikovaná detská mozgová obrna kvadruparéza. Je odkázaná na 

invalidný vozík a potrebuje neustálu starostlivosť. Napriek svojmu telesnému 

znevýhodneniu má veľmi dobrý rečový prejav, bohatú slovnú zásobu a rýchlo sa učí 

nové veci. Napriek všetkým životným výzvam je Klárka veselé a usmievavé 

dievčatko. Vyzbierané peniažky by sme jej venovali na hipoterapiu, ktorá jej už 

pomáha 5 rokov. 

Prezentácia : 04.12.2026    15:00-16:45 hod. ( telocvičňa)                                       

Štart: 17:00 ulica Okružná                                   

Trať :  3000 m  /  1000 m  /  200m  / 100m  / 50m 

Prihlášky :  online na www.pretekaj.sk , www.beh.sk   

Informácie:  Ďuricová Jacqueline 0907 587 231 druzstevnarunteam@gmail.com   

Hlavný rozhodca: Peter Buc  peter.buc59@gmail.com 0905 299 189 

Kategórie  : Pretekári štartujú len v kategórii ktorá prislúcha ich veku. 

2021 a mladší  d-ch      50m 

2020 – 2019    d-ch    100m 

2018 – 2017    d-ch    200m 

2016 - 2015     d-ch 1000 m 

2014 - 2013     d-ch 1000 m 

Učitelia MŠ a ZŠ Ž-M 1000 m 

Ročník od 2012 a dospelý Ž-M 3000 m 

Nordic Walking  3000m 

 

Časomiera :  elektronická 

Štarovné: 5€ detské kategórie , 10€ učitelia a dospelý 

Úhrada štartovného: len pri registrácii v hotovosti. 

Šatne: v priestoroch budovy telocvične ZŠ 

Vyhodnotenie:  hneď po dobehnutí všetkých kategórií  

Darček: každý účastník obdrží pri registrácii tašku s  prezentmi a v cieli účastnícku  

medailu.  

Občerstvenie: koláče, chlebíčky, čaj, voda, slané pečivo  



Vyhlásenie: prvý traja v každej vekovej kategórií získajú trofeje. V každej vekovej 

kategórii budú ocenení traja najúspešnejší chlapci a tri najúspešnejšie dievčatá.             

Tombola: ihneď po vyhlásení víťazov. Pre všetkých detských účastníkov bude 

pripravená detská tombola s hodnotnými a milými cenami. Ceny v tombole sa 

vydávajú len tým pretekárom ktorí sú fyzicky prítomní - osobne. 

Trasa:3000 m  

 

 

1000 m 

                             

Podmienky účasti a pravidlá súťaže : 

Súťaž sa riadi platnými pravidlami ľahkej atletiky, príslušnými bezpečnostnými predpismi a 

propozíciami vydanými organizátorom. Všetci účastníci sú povinní dodržiavať pokyny 

organizátorov, rozhodcov. Za maloletých pretekárov zodpovedajú ich zákonní zástupcovia. 

Prihlásením sa na podujatie účastníci, respektíve ich zákonní zástupcovia, potvrdzujú, že 

sa oboznámili s propozíciami a súhlasia s uvedenými podmienkami. 



Upozornenie:  všetci účastníci sú povinní zabezpečiť si individuálne zdravotné poistenie, mať pri 

sebe preukaz poistenca - pretekári štartujú na vlastné riziko a sú povinní dodržiavať príslušné 

ustanovenia zákona č. 8/2009  Z.z. a vyhlášku MV SR 9/2009 Z.z.a riadiť sa pokynmi 

usporiadateľov. 

Poznámka: organizátor nepreberá zodpovednosť za škody na majetku, alebo na zdraví 

súvisiace s cestou, pobytom a účasťou pretekárov na podujatí. Organizátor si vyhradzuje právo 

upraviť časový harmonogram, jednotlivé disciplíny alebo priebeh podujatia v prípade 

nepriaznivého počasia, bezpečnostných dôvodov či iných nepredvídaných okolností. Účastníci 

sú povinní rešpektovať všetky organizačné pokyny a rozhodnutia rozhodcov. 

 

        

               

                         

 

 

 

 


