Creéme au lait 3 la vanille

et aux brisures d’Oreo
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Creme au lait 3 g vanille
et aux brisures d’Oreo
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[ngrédients - %

® 1,2 | de lait demi-écrémé
* 70 g de fécule de mais

® 120 g de sucre en poudre
® 1,5 cl d'extrait de vanille

e 3cl de fleur d'oranger

* 6-8 framboises fraiches
200 g de brisures d'Oreo

Préparation

o Faire bouillir le lait, le sucre et I'extrait de vanille.
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e Délayer la fécule de mais dans un peu d'eau puis 3y XX (5
I'ajouter au lait bouillant, remuer énergiquement. ﬁ
A
* Faire cuire quelques minutes pour faire épaissir la créeme. M

Cette creme gy [git
est trée honne
avee d’autreg fryite

tele que leg pommeg
ou leg fraigeq I

e \erser la préparation dans des verrines et réserver au frais
pendant moins d'une heure.

e Avant de servir, ajouter les framboises fraiches
et les brisures d'Oreo.

Informations recette

o Cette créme est bien meilleure
lorsqu'elle vient d'étre faite.
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Mondelez France S.A.S. Locataire-gérant de Iactivité biscuit S.A.S. au capital e 4 251 936 € — 6 avenue Réaumur — 92140 CLAMART — lanterre 808 234 801.
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