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i Ben's

UN RIZ ENTIER DONT Original

LES GRAINS ONT PRESERVE LEUR

FINE ENVELOPPE PROTECTRICE NML'}?R!RZEIE‘QMAI?QI&EELN :
D SIINERAUY, g

OLIGO-ELEMENTS ET VITAMINES.
LES BIENFAITS NUTRITIONNELS
ALLIES A UN DELICAT GOUT

DE NOISETTE.

LES POINTS FORTS Certifications usine :

v Contient des fibres et du phosphore

v Un golt de noisette prononcé

v Un rendement de 3
(50 g de riz cru = 150 g de riz cuit)

v Une parfaite tenue en armoire chaude Démarche responsable :

v Une qualité constante

v Convient a la liaison chaude et froide
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Avantages :

5 kg

LES SPECIFICITES MODE DE CUISSON

PRODUIT Portion pour un accompagnement = 50 g de riz cru
Le riz complet Ben's Original™ offre une saveur Ben’s Original™ vous recommande la cuisson
particulierement aromatique et il fournit une par absorption au four vapeur :

précieuse contribution a une alimentation

équilibrée — un riz simple, rapide et savoureux. v/ Verser dans un gastronorme 1 volume de riz et 2 volumes d’eau ou de

bouillon. Cuire pendant 20 a 25 minutes a 100°C jusqu’a absorption totale

du liquide.
La cuisson par exces d’eau (a la marmite) :
Ingredients : Riz Complet précuit (étuvé) v Verser 1 volume de riz dans 5 volumes d’eau bouillante. Ramener a ébullition
DLUO (Date limite d'utilisation optimale) : 12 mois et laisser cuire a feu doux pendant 10 minutes. Egoutter.
Stockage : aprés ouverture, conserver dans un
endroit sec

VALEURS NUTRITIONNELLES

Valeurs énergétique Glucides Matiere grasses Protéines | Fibres Sel
Code EAN UC 5 kg .
. . . 24 g dont <0,7 g dont acides gras
[UNURMON () 100 g de rizcuit | 495 kj/ 117 kel o SO . s . g 27¢g 1g |o001g
5% 410673 " 006752 ! !
Par portion . 37 g dont <1,1 g dont acides gras
(1 portion = 50 g cru PRy e e sucres <0,5 g saturés 0,3 g 41¢g 15¢ ez

=150 g cuit)
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RIZ COMPLET

HNATUR-REIS * YOLWAARDIGE RLST
WHOLEGRAIN RICE = FULLKORNSRIS = TAYSJYVARIISI
KAITANO PYZI PARBOILED

MARS FOODSERVICE® RETROUVEZ TOUS NOS PRODUITS
PARTENAIRE DE ET DE NOMBREUSES RECETTES SUR
LES SITES DE NOS MARQUES
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