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NOUILLES AUX (EUFS DE

sUiﬁ POULES ELEVEES EN PLEIN
WAN AIR 250G

Les spécificités produit Déconvrez les vouilles anx ceufs Suzi Wan® et réinventez les
classidues de la cuisine fravgaise ou laissez-vous tenter par les recettes asiatiques.

Natures, avec de la sauce soja ou santées dans un wok avec des légumes, les vouilles anx

cenfs Suzi Wan® séduiront vos convives grace a lenr anthewticité |

Des vouilles aux cenfs pour plus d'originali+é

e Prétes en 4 minutes

e Sans colorants, vi conservateurs, ni aréimes artificiels
e Faciles a préparer : natures on santées
e Faciles a remettre ew température

250 ¢ de pates crues

= +/- @50 9 de pates cuites
(soit uv rendement de 2.¢)

Avantages

" Faciles a mettre en ceuvre

" Saws colorants, vi conservateurs, v
aréwmes artificiels

= Convient aux véaétariens

Conseil d'utilisation Pour un sachet de 2500 :

Faire bouillir 2 L d’ean salée.

Alouter les vouilles dans 'eau bouillante, couvrir la casserole et la retirer aussitét du feu.
Laisser reposer 4 minutes. Dévouer a laide d'uve fourchette puis énontter.

Twgrédients :

* 750 g de voilles aux ceufs Suzi Wan®
® 500 g de sanmon cru sans pean

e 125 wl de sance soja Suzi Wan®

* 4 g de gingembre en poudre

® 5 avocats

® 50 ¢ de jus de citrov

® 20 g de basilic thai (rouge)
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Tdée recette
Nouilles chinoises aun saumon mariné et a l'avocat (10 personnes)

Wise en ceuvre :

1.

2.

Cuire les wouilles Suzi Wamu® selon les  indications
présentes an verso de cette fiche ; réserver au frais,
Tailler le sanmon en cubes de 2. cm et faire mariner dans
la sauce soja Suzi Wan® wélangée préalablement an
gingembre ; recouvrer d'un  film  alimewtaire  puis
réserver an frais pendant 2.0 min,

2. Peler et tailler les avocats en lamelles, reconvrir de jus

W,

de citron et réserver an frais.

Réchauffer les nouilles dans un bain d'ean bouillante ;
éooutter.

Davs un saladier, mélanger délicatement les wouilles, le
sanmon et sa Warinade, les avocats et servir sur une
assiette parsemée de basilic ciselé.
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Produit en Belgique
Allergéne : RBuf, Seja
Contient du Gluten

Certifications usive :

Afiv de garavtir une dualité et sécurité
alimentaire irréprochable, les nouilles anx cenfs
Suzi Wan® sont produites selow les critéres de
gqualité définis pars Mars Food Europe

Ces derniers comprennent 'ensemble des
criteres TSO 00 : 2009 (dualit+é), TSO
22000 (sécurité alimentaire) ainsi que les
norimes HACCP

IW@Y‘édi@W"’S L Sewoule de BLE tendre (58%%), sewoule de BLE dur (26%%), CBUF de poule

élevée ew plein air (15%%), sel, réaulatenrs d'acidité (carbonate de potassinm, bicarbonate de
sodium). Peut contenir: LALT, SOJIA, LUPIN, MOUTARDE, SESAME,

Allergéves : BLE, CEUF, SOTA

DPLUO (Date Limite d'Utilisation Optimale) : 24 wois A conserver a
température ambiante et dans un endroit sec

Code EAN UC : 4002350012639

Valeurs Nutritionvelles = —
?our 1 OO *  Energie (EMER-) (Kilojoules (kj)) - 685 Kilojoules (kj) -
9

® | Energie (ENER-) (Kilocalorie (kcal)) = 162 Kilocalorie (kcal) «
X | Matiéres grasses (FAT) - 14 Gramme (g) -
X | Acides gras saturés (FASAT) - 0.3 Gramme (g) -
X | Glucides (CHOAVL) - 3 Gramme (g) -
X | Sucres (SUGAR-) - 1 Gramme (g} -
* | Fibres alimentaires (FIBTG) - 1.6 Gramme (g) -
*  Proteines (PRO-) - 5.7 Gramme (g) -
* | sel (SALTEQ) - 0.34 Gramme (g) -
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