
Des nouilles aux œufs pour plus d’originalité
• Prêtes en 4 minutes 

• Sans colorants, ni conservateurs, ni arômes artificiels 

• Faciles à préparer : natures ou sautées 

• Faciles à remettre en température

250 g de pâtes crues

= +/- 650 g de pâtes cuites 

(soit un rendement de 2.6)

Avantages 
▪ Faciles à mettre en œuvre 

▪ Sans colorants, ni conservateurs, ni 

arômes artificiels 

▪ Convient aux végétariens

Les spécificités produit Découvrez les nouilles aux œufs Suzi Wan® et réinventez les 

classiques de la cuisine française ou laissez-vous tenter par les recettes asiatiques. 

Natures, avec de la sauce soja ou sautées dans un wok avec des légumes, les nouilles aux 

œufs Suzi Wan® séduiront vos convives grâce à leur authenticité !

Conseil d’utilisation Pour un sachet de 250g : 

Faire bouillir 2 L d’eau salée. 

Ajouter les nouilles dans l’eau bouillante, couvrir la casserole et la retirer aussitôt du feu. 

Laisser reposer 4 minutes. Dénouer à l’aide d’une fourchette puis égoutter. 

Idée recette

Nouilles chinoises au saumon mariné et à l’avocat (10 personnes)

Mise en œuvre :

1. Cuire les nouilles Suzi Wan® selon les indications

présentes au verso de cette fiche ; réserver au frais.

2. Tailler le saumon en cubes de 2 cm et faire mariner dans

la sauce soja Suzi Wan® mélangée préalablement au

gingembre ; recouvrer d’un film alimentaire puis

réserver au frais pendant 20 min.

3. Peler et tailler les avocats en lamelles, recouvrir de jus

de citron et réserver au frais.

4. Réchauffer les nouilles dans un bain d’eau bouillante ;

égoutter.

5. Dans un saladier, mélanger délicatement les nouilles, le

saumon et sa marinade, les avocats et servir sur une

assiette parsemée de basilic ciselé.

Ingrédients : 

• 750 g de nouilles aux œufs Suzi Wan® 

• 500 g de saumon cru sans peau 

• 125 ml de sauce soja Suzi Wan® 

• 4 g de gingembre en poudre 

• 5 avocats 

• 50 g de jus de citron 

• 20 g de basilic thaï (rouge)
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Ingrédients : Semoule de BLÉ tendre (58%), semoule de BLÉ dur (26%), ŒUF de poule 

élevée en plein air (15%), sel, régulateurs d’acidité (carbonate de potassium, bicarbonate de 

sodium). Peut contenir: LAIT, SOJA, LUPIN, MOUTARDE, SÉSAME.

Allergènes : BLÉ, ŒUF, SOJA 

DLUO (Date Limite d’Utilisation Optimale) : 24 mois A conserver à 

température ambiante et dans un endroit sec 

Code EAN UC : 4002359012839

Valeurs Nutritionnelles

Pour 100g
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Produit en Belgique

Allergène : Œuf, Soja

Contient du Gluten

Certifications usine : 

Afin de garantir une qualité et sécurité 

alimentaire irréprochable, les nouilles aux œufs 

Suzi Wan® sont produites selon les critères de 

qualité définis pars Mars Food Europe 

Ces derniers comprennent l’ensemble des 

critères ISO 9001 : 2008 (qualité), ISO 

22000 (sécurité alimentaire) ainsi que les 

normes HACCP




