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Lentilles vertes bio

Ref. 027352 | EAN 3760290870154

Fournisseur TERRES DU PAYS D'OTHE

Marque TERRES DU PAYS D'OTHE LOCAL 89

#EGalim

GENERAL

Sac 5kg

Sacde 5 kg
Biologique (>= 95 %)
1095 jours

485 jours

Céréales contenant du gluten, Soja, Seed Products and its derivatives, Wheat and its
derivatives

BIO, Ecocert
Se conserve a température ambiante et au sec

Se conserve a température ambiante et au sec

DESCRIPTION

Prévoir 80 grammes par personne. Rincer les lentilles avant de les faire cuire dans 3
volumes d'eau pendant 15 a 20 minutes. Saler en fin de cuisson.

Ces lentilles vertes biologiques sont cultivées en France avec des méthodes
respectueuses de |'environnement.

Riches en protéines végétales, fibres et minéraux, elles offrent une texture ferme et
fondante et une saveur délicate, parfaite pour salades, soupes ou plats mijotés. Un
ingrédient sain et naturel pour des préparations gourmandes et équilibrées.

Ingrédients : Lentilles vertes bio

Lentilles vertes bio en sac de 5kg.
Nos lentilles vertes sont cultivées et récoltées entre les régions de Bourgogne et
Champagne.
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LOGISTIQUE
S unite
PCB 5 Controle colisage Non
Poids Brut 5.05 Kilos Volume 7430Cm?3
Dimensions (Lx1xh) 40.1x26.1x7.1 Dimensions (unité) Centimeétre
S carTon
PCB 1 Controle colisage Non
Poids Brut 5.05 Kilos Volume 7430Cm?3
Dimensions (Lx1xh) 40.1x26.1x7.1 Dimensions (unité) Centimeétre
B\ PALETTE
PCB 120 Controle colisage Non
Poids Brut 620 Kilos Volume 1098 240 Cm3
Dimensions (Lx1xh) 120x80x114.4 Dimensions (unité) Centimeétre
NUTRITION

Valeurs nutritionnelles moyennes Pour 100 gr / ml non préparés

316
Valeur énergétique 316 Kilocalories
1 331 Kilojoules

Matiéeres grasses 1.4 Grammes
dont acides gras saturés 1.25 Grammes
Glucides 42.5 Grammes
dont sucres 1.7 Grammes
Fibres alimentaires 17 Grammes
Protéines 24.9 Grammes
Sel 0.01 Gramme
CARACTERISTIQUES
Pays de fabrication France
Type d'emballage Bag

CERTI,
O e,
N %,
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Type matériau d'emballage Paper Other
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SN,
3 %
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