
Descriptif consommateur /
Consumer description :

couscous d'épeautre

Poids net / Net weight : 5000g
Poids brut / Gross weight : 5057g
Code article / Item code : 11013
Code EAN 13 / EAN 13
Code :

3380380110139

CERTIFICATIONS ET ORIGINE / CERTIFICATIONS AND ORIGIN :

LOGO BIO
EUROPEEN

Certification FT / FT
Certification :

FR-BIO-01

Origine / Origin : Agriculture UE

COMPOSITION ET SPÉCIFICITÉS / COMPOSITION AND SPECIFICITIES :

Ingrédients / Ingredients : farine d'épeautre complet* (GLUTEN) (Triticum dicoccum)
*issue de l'agriculture biologique

Allergènes / Allergens : GLUTEN
Peut contenir des traces
de / May contain traces
of :

soja et moutarde

Spécificités produits /
Product specifics :

Ce couscous BIO est conditionné dans notre usine en Ardèche.
Réhydratation à chaud ou à froid et adapté à la liaison froide et chaude.

Conseil d’utilisation /
Using advice :

Réhydratation eau chaude:
Verser le couscous dans un saladier et ajouter l'eau bouillante salée. Couvrir et laisser gonfler 5 min. puis
égrener.
Réhydratation à froid : 
Verser le couscous et l'eau dans un contenant. 
Mettre au frigo minimum 30min. Egrener

ANALYSE NUTRITIONNELLE / NUTRITIONAL ANALYSIS :

Valeur nutritionnelles /
Nutritional values :

Pour 100G
Valeur énergétique / Energetic value : 1483 kJ/ 350 kcal
Matières grasses / Fats : 2.0
Dont acides gras saturés / Saturated fat : 0.4
Glucides / Carbohydrates : 70.0
Dont sucre / Of which sugar : 3.0
Fibres alimentaires / Dietary fibers : 4.0
Protéines / Proteins : 11.0
Sel / Salt : 0.01

CONDITIONS DE CONSERVATION ET CONDITIONNEMENT / STORAGE CONDITIONS AND PACKAGING :

DDM A FABRICATION /
MANUFACTURING DDM :

12 (mois / months)

Dimensions sachet/etui
(cm) / Bag/case
dimensions (cm) :

L21.0 x h50.0 x P12.0

Emballage / Packaging : Sachet plastique recyclable dans un carton + étiquette
Condition de stockage /
Storage conditions :

A conserver dans un endroit sec et frais, entre 12 et 14°C

Dimension carton (mm) /
Box size (mm) :

L238 x l398 x h112

Poids / Weight (kg) : 5.000

COUSCOUS EPEAUTRE 5KG
FICHE TECHNIQUE / DATA SHEET

EKIBIO SAS, ZA la Boissonnette, 07340 PEAUGRES
www.ekibio-pro.fr · Tél : 04 75 32 43 60 · Fax : 04 75 67 30 24

Mis à jour le : 29 Apr 2025
Version : 2 · Page 1/2

file:///var/www/vhosts/ekibio-pro.fr/httpdocs/wp-content/themes/webqampress-child/includes/html/www.ekibio-pro.fr


PCB / Packaging : 1 x 5000 g
Cartons/couche / Cartridge/coat : 10
Couches / Coats : 8
Cartons / palette : 80
UVC / palettes : 80
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