
●広告の品は多数用意していますが、万一売り切れの際はご容赦ください。●写真と現物が異なる場合がございます。●生鮮に関しては相場の関係上、価格が変動する場合がございます。●天候不良等により入荷の無い場合は、販売を控えさせて頂く事がございます。あらかじめご了承ください。●ボーナスポイント等の進呈ポイントは、他のポイント倍の対象外となります。

148*本
体
(税込価格 159*)

豚ロース
豚丼･生姜焼用

カナダ産

(100g当り)

本
体138*

(税込価格 149*)

牛モモステーキ
･焼肉用

交雑種牛

(100g当り)

本
体598*

(税込価格 645*)

本
体598*

(税込価格 645*)

上握り寿司 8貫
(１人前・１パック)

本
体598*

(税込価格 645*)

自社製おはぎ
(２個入)

本
体238*

(税込価格 257*)

たっぷり
玉子サンド
(１パック)

本
体198*

(税込価格 213*)

ごった煮(小)
(１パック) 本

体298*
(税込価格 321*)

牛味付プルコギ
※産地商品に記載

(100g当り)

本
体168*

(税込価格 181*)

豚ロース
しゃぶしゃぶ用

カナダ産

(100g当り)
398*本

体
(税込価格 429*)

塩さば
国内産

(２枚入)

238*本
体
(税込価格 257*)

匠の銀鮭 切身
(和風だし)

チリ産

(100g当り)

178*本
体
(税込価格 192*)

つがる漬
小袋

鎌田屋

(100g入)

198*本
体
(税込価格 213*)

浜育ち
マルヨ水産

(100g入)

980*本
体
(税込価格 1,058*)

塩紅鮭 半身
ロシア産

(１枚)

178*本
体
(税込価格 192*)

豚バラうすぎり
カナダ産

(100g当り)

298*本
体
(税込価格 321*)

牛バラカルビ
焼肉用

アメリカ産

(100g当り)

158*本
体
(税込価格 170*)

398*本
体
(税込価格 429*)

398*本
体
(税込価格 429*)

サンふじ
青森県産

(1個)

1,280*本
体

(税込価格 1,382*)

上握り寿司 12貫
(２人前・１パック)

168*本
体
(税込価格 181*)

若鶏せせり
(首肉)
(100g当り)

88*本
体
(税込価格 95*)

若鶏ムネ肉
(100g当り)

交雑牛切落し
すき焼用
(100g当り)

108*本
体
(税込価格 116*)

豚ひき肉
(100g当り)

(１パック)

三元豚ロース
かつ重

128*本
体
(税込価格 138*)

大人のコーヒー
ゼリー(小)
(１パック)

278*本
体
(税込価格 300*)

豚肉と玉ねぎの
串カツ
(１パック)

298*本
体
(税込価格 321*)

海老カツ
(5枚入・１パック)

308*本
体
(税込価格 332*)

10品目具材の
中華春巻
(１パック)188*本

体
(税込価格 203*)

昔ながらの
コロッケ(肉入り)
(4個入・１袋)

198*本
体
(税込価格 213*)

まっしろ
ミルク
プリン(小)
(１パック)

たらこ切子
アメリカ産又はロシア産

(100g当り) 本
体188*

(税込価格 203*)

かつおたたき
刺身用(柵)

国内産

(100g当り)

本
体198*

(税込価格 213*)

キハダマグロ
刺身用(柵)

台湾産他

(100g当り)

198*本
体
(税込価格 213*)

レタス
茨城県産他

(１個)

198*本
体
(税込価格 213*)

ブロッコリー
長崎県産他

(１個)

198*本
体
(税込価格 213*)

キャベツ
愛知県産他

(１玉)
158*本

体
(税込価格 170*)

ぶなしめじ
(Wパック)

新潟県産

(１パック)

きゅうり
栃木県産他

(１本)

本
体68*

(税込価格 73*)

ほうれん草
群馬県産他

(１袋)

本
体158*

(税込価格 170*)

大粒いちご
栃木県産他

(１パック) ●愛媛県産他
ポンカン (１袋)

●宮崎県産他
キンカン
(約200g・１パック)

解凍含む

ミニトマト
愛知県産他

(１パック)

13 17金 火2/
チラシセール売出期間

260213_F

つがる市森田町大字山田字新田17-1
☎0173-49-7722

森 田 店

五所川原市金木町朝日山４４６-５
☎0173-54-2570

金 木 店
五所川原市幾世森１７１－１９ ☎0173-38-5656
五所川原新宮店

つがる市木造若緑２７-３☎0173-42-6566
木 造 店

五所川原市大字広田字榊森１０－６
☎0173-38-1266

広 田 店

北津軽郡板柳町福野田字実田91-1
☎0172-73-5580

板 柳 店

弘前市大字高杉字五反田92－22
☎0172-55-6450

高 杉 店

弘前市大字浜の町西３丁目１-３
☎0172-37-9900

浜 の 町 店

弘前市賀田２丁目３-１ ☎0172-82-5535
岩 木 店

弘前市新町１６７-１ ☎0172-88-5145
下 町 店

弘前市城東中央１丁目２-２☎0172-26-3388
城 東 店

弘前市大原２丁目８－６ ☎0172-87-8877
大 原 店

弘前市大字湯口字一ノ細川５３
☎0172-84-1122

相 馬 店

☎0175-33-9222
む つ 新 町 店

むつ市新町１２－１

平川市尾上栄松１２８ ☎0120-033-559
平 川 尾 上 店

平川市柏木町東田１１０-１ ☎0172-44-0422
平 賀 店

青森市浪岡大字浪岡字淋城７５－３
☎0120-033-559

浪 岡 店

チラシ掲載商品はチラシ開始日のAM9：00より販売致します

南津軽郡藤崎町大字榊字亀田１０－１５
☎0120-033-559

常 盤 店

※写真は全てイメージです。

青果

精肉鮮魚

惣菜
※写真は全てイメージです。

※写真は全てイメージです。※写真は全てイメージです。
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優
し
い
甘
み
で

ペ
ロ
ッ
と
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ち
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う
！

サラダにサラダに おみそ汁おみそ汁

おひたしおひたし


