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Le 1er janvier 2023, le centre de soins 
pour la faune sauvage géré par l’asso-
ciation Hegalaldia1 à Ustaritz (Pyré-
nées-Atlantiques) réceptionne un 
oiseau qui avait été heurté par une 
voiture en pleine ville de Guéthary. 
Surprise pour les soigneurs : il s’agit 
d’un petit héron, qu’ils identifient 

rapidement comme un Blongios de 
Sturm Ixobrychus sturmii immature ! 
Ne montrant ni blessure externe 
ni dégât au plumage, il pesait 92 g, 
un poids normal pour l’espèce, et 
l’adiposité autour de son bréchet 
indiquait l’absence de stress alimen-
taire. L’oiseau est néanmoins mort 
dans la nuit du 2 au 3 janvier…
Le cadavre a été immédiatement 
congelé, puis adressé au Muséum 
national d’histoire naturelle, où il a 
été préparé par Jérôme Fuchs afin 
d’intégrer la collection ornitho-
logique française. La dissection a 
montré qu’il s’agissait d’une femelle 
très jeune (des traces de duvet se 
trouvaient encore sur la poitrine) 
ayant subi un fort traumatisme crâ-
nien avec beaucoup de sang dans la 
tête. Le spécimen est conservé au 
MNHN et y est inscrit au Catalogue 
général (oiseaux) sous le numéro 
2023-619 (J. Fuchs, comm. pers.).
Entre temps, l’information avait été 
rapidement diffusée sur Internet 
(notamment sur Faune France) et 
des photos de l’oiseau, prises quand 
il était encore en soins, ont été trans-
mises au CHN, qui a homologué la 
donnée comme première française 
pour l’espèce. La CAF a ensuite placé 
le Blongios de Sturm en catégorie A 
de la Liste des oiseaux de France.
Cette espèce niche en Afrique tro-
picale et équatoriale, du Sahel à 
l’Afrique australe. Elle occupe des 
habitats humides très variés, de la 
mangrove littorale aux marais boi-
sés inondables, en passant par des 
plans d’eau artificiels, sans être nulle 
part commune. Les oiseaux des 
zones tropicales sont migrateurs : ils 
n’y sont guère présents qu’en saison 
des pluies, puis vont rejoindre les 
populations équatoriales qui sont 

probablement plus sédentaires.
Selon la synthèse de Kratzer et al. 
(2018), il est rare que des migrateurs 
s’égarent. Le 6 octobre 2011, un 
oiseau a toutefois atteint l’île de 
Sainte-Hélène, au milieu de l’Atlan-
tique, à quelque 1 900 km des côtes 
africaines. Dans le Paléarctique 
occidental, les données viennent 
avant tout des îles atlantiques : San-
tiago dans l’archipel du Cap-Vert 
du 12 juin au 17 juillet 2011, et îles 
Canaries en octobre 1886, du 21 au 
30 janvier 2000, du 23 août 2002 au 
10 mai 2003, le 25 novembre 2017, 
du 1er  décembre 2017 à décembre 
2019 (de plus, le site Ornithomedia 

a signalé un individu épuisé recueilli 
le 14 janvier 2014 dans un centre de 
soins de l’archipel). Plus près de chez 
nous, un juvénile a été trouvé mort le 
17 octobre 2019 à Saragosse, dans le 
nord-ouest de l’Espagne (Gutiérrez 
2019). Par ailleurs, un oiseau a été 
noté le 1er novembre 2013 au sul-
tanat d’Oman. La donnée présen-
tée ici est donc la seconde pour le 
continent européen ainsi que la plus 
septentrionale pour l’espèce.
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Summary
Dwarf Bittern, new for France. 
On 1st January 2023 a small heron 
hit by a car in Guéthary city centre, 
Pyrénées-Atlantiques, was brought 
to a wildlife care centre where it was 
identified as an immature Dwarf Bit-
tern. Unfortunately it died two nights 
later. Post-mortem examination 
showed it to be a very young female 
(some down still attached to its 
breast) which endured a serious cra-
nial trauma. This constitutes the first 

1. Blongios de Sturm Ixobrychus sturmii, 
femelle 1re année, Guéthary, Pyrénées-
Atlantiques, janvier 2023 (Hegalaldia). 
1st-cy female Dwarf Bittern, new to France.

1 À la demande de l’équipe du centre de 
soins pour la faune sauvage Hegalaldia, 
cet article a été rédigé par Pierre Yésou, 
qui est mandaté par Ornithos, la CAF  
et le CHN pour coordonner la rédaction 
des textes des « premières françaises ».

2. Blongios de Sturm Ixobrychus sturmii, femelle 1re année, Guéthary, Pyrénées-Atlantiques, janvier 2023 (Hegalaldia). 1st-cy female Dwarf 
Bittern, new to France.
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Notes 

Un Blongios de Sturm 
Ixobrychus sturmii 
dans le Pays basque : 
première mention 
française de l’espèce



record of this species for France, the 
second record for continental Europe 
and the northernmost record for 
the species. The national avifaunistic 
committee has added the Dwarf Bit-
tern in category A of the French list.

Commentaire de la CAF. Le Blongios de Sturm Ixobrychus sturmii, espèce monotypique, niche à travers l’Afrique tropicale et équato-
riale, du Sahel à l’Afrique du Sud. Seules les populations proches des tropiques sont vraiment migratrices : en saison sèche, elles tendent 
à rejoindre la zone équatoriale humide (Martínez-Vilalta et al. 2020). Ce petit héron s’observe exceptionnellement hors de son aire nor-
male de répartition. Dans le Paléarctique occidental, les rares observations proviennent très majoritairement des îles Canaries : après une 
mention en octobre 1886, cinq données y ont ainsi été obtenues de 2000 à 2019, entre fin août et fin janvier, certains oiseaux séjournant 
longuement dans l’archipel (cf. la note ci-dessus pour le détail de ces données). Il existe aussi deux mentions au Cap-Vert (eBird, avec 
photos). La seule donnée européenne concerne un juvénile trouvé mort à Saragosse, Espagne, le 17 octobre 2019. Elle est actuellement 
classée en catégorie D par le comité d’homologation espagnol sur la base d’une étude isotopique des plumes de l’oiseau, suggérant qu’il 
n’était pas né en Afrique. Cette étude, non publiée, présente cependant plusieurs points intrigants qui interrogent sur ses conclusions, 
et la catégorisation de cet oiseau devrait être prochainement revue par le Comité de Rarezas (Marc Illa in litt.). Par ailleurs, concomitam-
ment à la mention de Blongios de Sturm discutée ici, deux autres espèces afrotropicales ont été notées dans le nord-ouest de l’Espagne 
fin 2022 : une Marouette rayée Aenigmatolimnas marginalis le 25 décembre dans les Asturies, et une Talève d’Allen Porphyrio alleni le 
26 décembre en Galice (Pardo de Santayana et al. 2023). Au vu des précédentes données d’erratisme et de l’arrivée quasi simultanée 
d’autres espèces afrotropicales dans le même secteur géographique du Sud-Gascogne, et prenant en compte la rareté de l’espèce en 
captivité, la CAF a rejeté l’hypothèse d’un individu captif qui se serait échappé, et a considéré que l’espèce était capable d’atteindre la 
France sans bénéficier d’un transport par bateau de port à port. Cette dernière hypothèse n’est pas la plus probable, même si on ne 
peut exclure que cet oiseau ait pu séjourner sur un bateau durant une partie du trajet (cf. infra). La CAF a donc inscrit le Blongios de 
Sturm Ixobrychus sturmii en catégorie A de la Liste des oiseaux de France sur la base de la jeune femelle recueillie par le centre de soins 
Hegalaldia à la suite de sa collision avec une voiture en centre-ville de Guéthary, Pyrénées-Atlantiques, le 1er janvier 2023, et dont la 
peau est conservée au Muséum national d’histoire naturelle à Paris. Rappelons que deux anciennes mentions de l’espèce (captures qui 
auraient été réalisées dans les Pyrénées-Atlantiques – déjà !  – au xixe siècle) ne sont pas admises par la CAF, n’étant pas documentés. 
De plus, un oiseau conservé dans les collections du musée de Bordeaux, étiqueté comme Blongios de Sturm provenant de France, s’est 
avéré être un Blongios nain I. minutus (Commission de l’Avifaune Française 2006). Pour expliquer les circonstances de l’arrivée de cet 
oiseau en France, il a été proposé (Anonyme 2023) qu’il y avait été apporté par la calima, nom donné à des vents de sable soufflant de 
l’est depuis l’Afrique du Nord vers les Canaries. Nombre d’oiseaux africains arrivant dans l’archipel sont effectivement portés par ces 
vents (Gutiérrez et al. 2022) : il s’agit surtout d’espèces sahariennes. Les oiseaux d’origine afrotropicale parvenant sur l’archipel le font 
avant tout par des vents de sud à sud-est (Garcia del Rey & García Vargas 2013). Certains individus, certainement déjà en erratisme vers 
le nord, peuvent toutefois être déportés vers l’Atlantique par la calima : un tel épisode météorologique a touché les Canaries fin 2022, 
avec des répercussions dans le sud de l’Espagne, et un Râle des prés Crecopsis egregia a alors été découvert le 27 décembre sur l’île de 
Lanzarote (Pardo de Santayana et al. 2023). Cela ne saurait cependant suffire à expliquer l’arrivée du Blongios de Sturm en France, où 
aucun vent de ce type n’a soufflé préalablement à la découverte de cet oiseau. La dernière décade de décembre 2022 a été marquée en 
France par des températures élevées, avec des écarts à la normale particulièrement marqués dans le Sud-Ouest et singulièrement dans 
les Pyrénées-Atlantiques. Cette situation tenait à un flux d’air chaud de sud-ouest (Météo France 2023), venant de l’Atlantique et non 
directement d’Afrique. De plus, l’observation d’une jeune Gallinule d’Allen le 5 janvier 2023 dans le Tangérois, au nord-ouest du Maroc 
(Bergier et al. 2023), montre que des oiseaux afrotropicaux ont pu poursuivre vers le nord sans être détournés vers l’Atlantique par la 
calima. Les conditions météorologiques d’arrivée de ce Blongios de Sturm en France ne sont donc pas clairement déterminées, pas plus 
qu’elles ne le sont pour les deux autres espèces afrotropicales trouvées mortes fin décembre 2022 dans le nord-ouest de l’Espagne. Une 
hypothèse un peu complexe est d’envisager que le Blongios de Sturm et ces deux rallidés, en déplacement vers le nord, ont été poussés 
par la calima vers le large comme le Râle des près observé à Lanzarote ; le flux de sud-ouest les aurait alors portés vers le sud du golfe 
de Gascogne, avec ou sans pose sur un bateau pour une partie du trajet, cette éventualité étant suggérée par la découverte des deux 
rallidés dans des ports. Mais ils ont aussi pu suivre un trajet essentiellement orienté vers le nord, comme l’a fait la gallinule tangéroise.
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Commentaire du CHN. L’identification de l’espèce n’est pas difficile, aucun autre héron 
ne présentant ces caractéristiques de plumage. Si le Blongios à cou jaune Ixobrychus 
flavicollis, du sous-continent Indien, présente lui aussi un plumage largement sombre, 
il est toutefois nettement plus sombre dessous. L’âge est établi par les scapulaires et 
couvertures alaires juvéniles : courtes, rondes et frangées de crème (longues, allongées 
et entièrement bleu sombre pour les plumes postjuvéniles). Cet âge a été confirmé à 
la dissection lors de la mise en peau du spécimen au Muséum national d’histoire natu-
relle de Paris par Jérôme Fuchs (comm. pers.) qui a noté la présence de traces de duvet 
sur la poitrine. Le sexe a été établi à la dissection et le CHN a accepté la conclusion de 
J. Fuchs. Le CHN n’a donc eu aucun mal à homologuer cet individu comme un Blongios 
de Sturm Ixobrychus sturmii femelle de 1re année.
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