
 顕微鏡手術と
内視鏡手術の比較

TEESの問題点と
改善への道筋

安全で確実な手術の
コツとは？

POINT 1 POINT 2 POINT 3

28:16慢
性
中
耳
炎
や
中
耳
真
珠
腫
に
対
す
る
鼓
室
形
成
術
は
、こ
れ
ま

で
耳
後
切
開
に
よ
る
顕
微
鏡
下
手
術
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。し

か
し
な
が
ら
、近
年
の
手
術
用
硬
性
内
視
鏡
に
付
随
す
る
ビ
デ
オ

シ
ス
テ
ム
の
技
術
革
新
に
よ
り
、細
径
内
視
鏡
で
も
高
画
質
な
画

像
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、経
外
耳
道
的
内
視
鏡
下

耳
科
手
術（
T
R
A
N
S
C
A
N
A
L
E
N
D
O
S
C
O
P
I
C
　
E
A
R
S
U
R-

G
E
R
Y
;
T
E
E
S
）が
普
及
し
て
い
ま
す
。

同
手
技
の
開
発
に
関
わ
り
、世
界
を
股
に
か
け
活
動
さ
れ
て
い

る
、欠
畑
先
生
に
手
技
開
発
の
変
遷
、今
後
の
T
E
E
S
に
つ
い

て
伺
い
ま
し
た
。

究
極
の
低
侵
襲
手
術
を

　
目
指
し
て

内視鏡
手術

欠畑 誠治 先生

山形大学医学部附属病院 
耳鼻咽喉科 教授

●所属
山形大学医学部附属病院
耳鼻咽喉科 教授

●専門分野
耳科・聴覚

（
経
外
耳
道
的
内
視
鏡
下
耳
科
手
術
）

T
E
E
S
の
現
況
と
取
り
組
み

かけはた 　　　  せいじ

 ライソゾーム病の
病型分類

血液脳関門通過型
治療薬への期待

ゴーシェ病、ムコ多糖症
の診断、治療

POINT 1 POINT 2 POINT 3

14:07指
定
難
病
で
あ
る
ラ
イ
ソ
ゾ
ー
ム
病
は
、ラ
イ
ソ
ゾ
ー
ム
内
の
酸
性

分
解
酵
素
の
遺
伝
的
欠
損
に
よ
り
、本
来
分
解
さ
れ
る
べ
き
脂
質
あ

る
い
は
ム
コ
多
糖
な
ど
が
ラ
イ
ソ
ゾ
ー
ム
内
に
蓄
積
し
、肝
臓・脾

臓
の
腫
大
、骨
変
形
、中
枢
神
経
障
害
な
ど
、種
々
な
症
状
を
呈
す
る

疾
患
群
で
あ
り
、現
在
6
0
種
類
以
上
の
疾
患
が
報
告
さ
れ
、そ
の

臨
床
症
状
は
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。代
表
的
な
疾
患
と
し
て

ゴ
ー
シ
ェ
病
、ム
コ
多
糖
症
、フ
ァ
ブ
リ
ー
病
、ポ
ン
ペ
病
な
ど
が
含

ま
れ
て
い
ま
す
。

治
療
に
つ
い
て
は
、造
血
幹
細
胞
移
植
、酵
素
補
充
療
法
な
ど
い
く

つ
か
の
選
択
肢
が
あ
る
な
か
、本
年
世
界
に
先
駆
け
て
日
本
で
発
売

さ
れ
た
血
液
脳
関
門
通
過
技
術
を
適
用
し
た
酵
素
補
充
療
法
、脳
室

内
投
与
酵
素
補
充
療
法
な
ど
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、最
新

の
治
療
と
し
て
現
在
臨
床
研
究
中
の
遺
伝
子
治
療
に
つ
い
て
も
伺

い
ま
し
た
。

先
天
性
代
謝
異
常
症

ラ
イ
ソ
ゾ
ー
ム
病

指定
難病

多
様
性
に
富
ん
だ
ラ
イ
ソ
ゾ
ー
ム

　
〜
概
要
、診
断
の
ポ
イ
ン
ト
、治
療
〜

衞藤 義勝 先生

財団法人 脳神経疾患研究所
東京慈恵会医科大学 名誉教授

●所属
財団法人
脳神経疾患研究所

東京慈恵会医科大学
名誉教授

●専門分野
小児科学、遺伝病/先天代謝
異常症

えとう　　　     よしかつ
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３
画
動
目
注

地域に根差したうつ病治療への貢献う
つ
病 ～専門医の立場から～

今回は、エリア単位での「5疾病5事業の医療連携体制」をテーマとしました。
うつ病を始めとする「精神疾患」にスポットをあて、「早期発見、早期治療」への取り組みを伺い
ました。

全国の診療所・クリニックの先生に診療の今を伺う “クリクラVOICE”

びぜん
メンタルクリニック

たかはし
メンタルクリニック

浦上 敬仁 先生
びぜんメンタルクリニック 院長

高橋 輝道 先生
たかはしメンタルクリニック 院長

国定病院 心療内科

北村 吉宏 先生
国定病院 心療内科

9:05      Part1
9:19
     Part2
11:52

     Part1
8:51
     Part2
8:14
     Part3
10:48

激変期の病院経営病
院 -データから見る現在地‐

横浜市立大学附属 市民総合医療センター
経
営

後方連携 /付属病院連携対コロナ戦略 /対研修医 /救急対応

・コロナ禍における医療従事者のマネジメント
・指導医の充実度について
・コモンディジーズへの対応について
・ER部門に在籍する医師数

・後方支援病院での受け入れが難しい
患者さんの対応
・各診療科の問題解決に向けた取り組み
・横浜市立大学附属病院との統合について

中長期的経営戦略
・今後の展望について
・コロナ禍における加算取得
・大腿骨頸部骨折における地域連携パス
・ZOOMを導入したことによるメリット

２
画
動
目
注

     Part1
8:58
       Part2
10:56
       Part3
13:43

超高齢化社会、コロナ禍を火種とした医療体制の急激な変化は、図らずも医療経営の見直しの
機会となりました。変化は、一時的なものではなく、今後も経営者には継続的で実効性の高い
対応が求められています。そこで、「現況下をどのようにマネジメントし、確固たる医療提供
体制を築いていくのか」 をオープンデータを糸口に院長へ伺います。

先生
横浜市立大学附属 市民総合医療センター 

榊原 秀也病院長

1
画
動
目
注

産婦人科領域における
静脈血栓塞栓症リスクとその対策
～OC・LEP製剤の留意点を中心に～

血栓塞栓症とその分類
産婦人科領域におけるVTEリスク
OC・LEP製剤に起因する
               VTEの診断および予防策

経口避妊薬（OC）および月経困難症を効能・効果とする低用量エスト
ロゲン・プロゲスチン配合薬（LEP）の有用性は高く、多くの女性のク
オリティ・オブ・ライフ（QOL）向上に寄与しています。一方で、服用
中の静脈血栓塞栓症(VTE)等の発症リスクが課題とされています。今回
は、産婦人科領域の診療における、OC・LEP製剤に起因するVTEリス
ク、VTEの早期発見、重篤化を防ぐためのアルゴリズムや患者への指導
について解説いただきました。
提供：ノーベルファーマ株式会社

8:42静
脈

血
栓
症

POINT 1

POINT 2

POINT 3

岡野 浩哉 先生
飯田橋レディースクリニック
院長

●ご紹介
東京女子医科大学産婦人科
非常勤講師
東京女子医科大学大学院
看護学研究科　非常勤講師
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