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Currículum Vitae  

Data/Fecha 12 de diciembre de 2019 

Dades personals / Datos personales 

Nom / Nombre Elena 

Cognoms / Apellidos Alonso Aperte 

Nacionalitat / Nacionalidad Española 

Data de naixement / Fecha de nacimiento 17 de febrero de 1969 

Formació acadèmica / Formación académica 

Licenciada en Farmacia, Licenciada en Ciencia y Tecnoilogía de los Alimentos, Doctora en Farmacia 

Dades Professionals / Datos Profesionales 

Organisme/Organismo 

Universidad San Pablo CEU 

Centre / Centro 

Facultad de Farmacia 

Departament / Departamento 

Ciencias Farmacéuticas y de la Salud 

Càrrec / Cargo 

Vicedecana de Enseñanzas, Estudiantes y Calidad / Catedrática 

Especialització (codis UNESCO) / Especialización (códigos UNESCO) 

3206 (3206.06, 3206.13), 2301.03 

Àrea de coneixement / Área de conocimiento 

Nutrición y Bromatología 

Número sexennis / Número sexenios 

3 (el último 2008-2013) 

Número quinquennis / Número quinquenios 

4 

Línies de recerca / Líneas de investigación 
Breu descripció mitjançant paraules clau / Breve descripción mediante palabras clave 
Alimentos funcionales, vitaminas, interacciones dieta xenobiótico, ciclo de la metionina, ácido fólico, evaluación del 
estado nutricional, enfermedad celiaca 

Idiomes / Idiomas 
(R=regular, B=bé, C=correctament) / (R=regular, B=bien, C=correctamente) 

 Parla / Habla Llegeix / Lee Escriu / Escribe 

Català / Catalán 
Elija un elemento. Elija un elemento. Elija un elemento. 

Anglès / Inglés 
correctament/e correctament/e correctament/e 

Otro:       
Elija un elemento. Elija un elemento. Elija un elemento. 

Otro:       
Elija un elemento. Elija un elemento. Elija un elemento. 

Otro:        
Elija un elemento. Elija un elemento. Elija un elemento. 
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Experiència docent / Experiencia docente 

(Màxim 10 línies / Máximo 10 líneas) 
Catedrática de Nutrición y Bromatología, cuento con la valoración positiva de tres tramos (quinquenios) 
de docencia por la Universidad San Pablo CEU, correspondientes a los periodos 1999-2004, 2004-2009 y 
2009-2014. He impartido docencia del área de Nutrición y Bromatología en la Licenciatura y Grado en 
Farmacia, la Diplomatura y el Grado en Nutrición Humana y Dietética, el Grado en Biotecnología (desde 2014), 
Doctorado (desde 2000) y Máster. Desde el curso 2012-2013 imparto docencia en inglés y desde el curso 2006-2007 
imparto parte de mi docencia en modalidad semipresencial. 

Experiència investigadora / Experiencia investigadora 

(Màxim 10 línies / Máximo 10 líneas) 
La difusión de mi labor de investigación ha dado lugar a la publicación de 39 artículos científicos en 
revistes indexadas en el Journal Citation Reports® dentro de las áreas de Nutrition & Dietetics y Food 
Science & Technology, de los que 17 se incluyen en el primer cuartil de la categoría atendiendo a su 

factor de impacto (Q1). Según los datos extraídos del ISI Web of Knowledge para el periodo 1997-2018, 
teniendo en cuenta las publicaciones indexadas, he alcanzado un índice h de 12, con una media de citas 
por artículo de 10,2 (total de citas 377). Mi actividad ha sido valorada positivamente en tres tramos de 
investigación por parte de la Comisión Nacional de Evaluación de la Actividad Investigadora (CNEAI), 

correspondiente a los sexenios 1994-1999, 2000- 2007 y 2008-2013. Formo parte del grupo de investigación 
Nutrición y Ciencias de la Alimentación. He dirigido cinco tesis doctorales, dos más en realización. Editora de 4 libros, 
autora de 4 y he escrito 26 capítulos de libros del ámbito de la nutrición y las ciencias de la alimentación. He 
participado en 19 proyectos de investigación subvencionados en convocatorias competitivas y 13 contratos de 
investigación con empresas, instituciones o universidades. He presentado 109 comunicaciones a congresos 
internacionales y nacionales.  

Experiència en gestió / Experiencia en gestión 

(Màxim 10 línies / Máximo 10 líneas) 
Desde abril de 2009 soy Vicedecana de Enseñanzas, Estudiantes y Calidad de la Facultad de farmàcia d 

ela Universidad San Pablo CEU. Anteriormente he desempeñado los cargos de: Secretaria del 

Departamento de Nutrición, Bromatología y Tecnología de los Alimentos (2006-2009 y 2004-2005), 

Directora del Departamento de Nutrición, Bromatología y Tecnología de los Alimentos (2005-2006), 

Directora del Departamento de Fisiología, Morfología y Ciencias de la Alimentación (2001-2004). 

Experiència professional / Experiencia profesional 
(Màxim 10 línies / Máximo 10 líneas) 
Profesora desde 1996, actualmente desarrollo mi vida profesional en la Facultad de Farmacia de la Universidad San 
Pablo CEU, como Vicedecana de Enseñanzas, Estudiantes y Calidad y Catedrática de Nutrición y Bromatología. 
Anteriormente he desarrollado mi actividad profesional en La Universidad Complutense de Madrid, 
el Instituto de Investigaciones Biomédicas (CSIC), el USDA Human Nutrition Center on Ageing de Boston, EEUU 
y en el Trinity College de Dublín, Irlanda.  

Experiència en avaluació de la qualitat / Experiencia en evaluación de la 

calidad 

(Màxim 10 línies / Máximo 10 líneas) 
Desde el año 2009, como Vicedecana de Enseñanzas, Estudiantes y Calidad, he sido responsable, por 

delegación de la Decana, del diseño, verificación y modificación de nuevos planes de estudios de Grado y 

Máster y entre mis cometidos corresponde la implantación, seguimiento y acreditación de los Grados en 

Farmacia, Nutrición humana y Dietética, Óptica, Optometría y Audiología y Biotecnología, el Máster en 

Atención Farmacéutica y el Máster en Gestión de Empresas Biotecnológicas de la Salud en la Facultad de 

Farmacia de la Universidad San Pablo CEU. En el año 2018 actué como evaluador para ANECA del 

Programa Acredita y participé en varios paneles de evalución en la Universidad Católica de Murcia. 

Altres mèrits o aclariments / Otros méritos o aclaraciones 

(Màxim 10 línies / Máximo 10 líneas) 

Haga clic o pulse aquí para escribir texto. 

 
  Accepto que les meves dades siguin facilitades a altres entitats de funcions similars a les de 

l’Agència de Qualitat Universitària de les Illes Balears / Acepto que mis datos sean facilitados a otras 

entidades de funciones similares a las de la Agència de Qualitat Universitària de les Illes Balears 
(AQUIB). 

 En cas de formar part d’algun comitè  d’avaluació autoritzo a l’AQUIB a publicar, si és el cas,  

aquest CV a la seva pàgina web / En el caso de formar parte de algún comité de evaluación autorizo a 

la AQUIB a publicar, si procede, este CV en su página web. 

 
PROTECCIÓ DE DADES PERSONALS:  
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RESPONSABLE: AGÈNCIA DE QUALITAT UNIVERSITÀRIA DE LES ILLES BALEARS (AQUIB) Adreça: C/ Salvà, 14, planta baixa, 07013, Palma de 

Mallorca. Contacte: lopd@aquib.org  Web: www.aquib.org FINALITAT: gestionar el vostre CV, amb el format contingut en el present document. 

LEGITIMACIÓ: compliment d’obligacions legals i el consentiment del sol·licitant. TERMINIS DE CONSERVACIÓ: els prevists legalment. DESTINATARIS: 

el Responsable. Les vostres dades es podràn cedir a entitats i administracions per tal de donar compliment a la finalitat descrita. Les vostres dades no 

es cediràn a altres tercers, excepte obligació legal. DRETS: podeu exercir els drets d’accès, rectificació, supressió, oposic ió, limitació i portabilitat a la 

següent adreça: C/ Salvà, 14, planta baixa, 07013, Palma. El Responsable us facilitarà un formulario adequat, a presentar en l’adreça indicada, 

adjuntant el vostre DNI o passaport o be a lopd@aquib.org . Teniu dret a presentar una reclamació davant l’AEPD si considerau que no s’ha atès 

convenientment l’exercici del vostres drets. (www.aepd.es). 

PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES:  

RESPONSABLE: AGÈNCIA DE QUALITAT UNIVERSITÀRIA DE LES ILLES BALEARS (AQUIB) Dirección: C/ Salvà, 14, planta baja, 07013, Palma de 

Mallorca. Contacto: lopd@aquib.org  Web: www.aquib.org FINALIDAD: gestionar su CV, con el formato contenido en el presente documento. 

LEGITIMACION: cumplimiento de obligaciones legales y el consentimiento del solicitante. PLAZOS DE CONSERVACIÓN: los previstos legalmente. 

DESTINATARIOS: el Responsable. Sus datos podrán cederse a entidades y administraciones para dar cumplimiento a la finalidad descrita. No se 

cederán sus datos a otros terceros, salvo obligación legal. DERECHOS: usted puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, supresión, oposición, 

limitación y portabilidad en la siguiente dirección: C/ Salvà, 14, planta baixa, 07013, Palma. El Responsable le facilitará un formulario adecuado, a 

presentar en la dirección arriba indicada, adjuntando su DNI o pasaporte o bien a lopd@aquib.org . Tiene derecho a presentar una reclamación ante la 

AEPD si considera que no se ha atendido convenientemente el ejercicio de sus derechos (www.aepd.es). 

V19.1-LOPD19 

 

 

mailto:lopd@aquib.org
http://www.aquib.org/
mailto:lopd@aquib.org
http://www.aepd.es/
mailto:lopd@aquib.org
http://www.aquib.org/
mailto:lopd@aquib.org
http://www.aepd.es/

