Luis Vives =

== = TECNICO SUPERIOR EN
ACONDICINAMIENTO FisSICO

Nace con la necesidad de especializar a los Técnicos Deportivos hacia la
tendencia en la practica de actividad fisico-deportiva no competitiva y
con un marcado interés por el cuidado del propio cuerpo, tal y como
recoge el libro blanco sobre el deporte de la Comisidon Europea y las
sucesivas encuestas de habitos deportivos de la poblacion espanola.

REQUISITOS DE ACCESO:

e Bachiller, FP Grado Medio, Técnico Superior, Técnico Especialista,
Titulacion Universitaria, Prueba de acceso a ciclos formativos de
grado superior

2 CUrsos

escolares Y ALFINALIZAR?

e Acceso a la ensenanza universitaria de grado, (Real Decreto 1892/2008, Real
Decreto 558/2010, Orden EDU/3242/2010), Real Decreto 412/2014.

PLAN DE ESTUDIOS:
Habilidades sociales.

Valoracion de la condicion fisica e intervencion en accidentes.

Fitness en sala de entrenamiento polivalente.

Actividades basicas de acondicionamiento fisico con soporte musical.
Acondicionamiento fisico en el agua.

Actividades especializadas de acondicionamiento fisico con soporte
musical.

Técnicas de hidrocinesia.

Control postural, bienestar y mantenimiento funcional.

Formacioén y orientacion laboral.

Empresa e iniciativa emprendedora.

Formacioén en centros de trabajo

Proyecto de acondicionamiento fisico.

matricula
350€

mensualidad

395€
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