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SEPTIEMBRE I *
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
g. SOPA LOCRO DE MELLOCD MENES TRONE CALDO DE COSTILLA CREMA DE CHOCLO CON CANGUIL  samenco BLANCO BE PESCABE SIN MM
f—— | PROTEINA CHULETAALAPLANCHA/  pOLLO EN SALSADE CHOMPIFONES | PESCADO AL AJILLO / POLLO AL HORNO / CARNE A LA PLANCHA /
BISTEC DE CARNE PIZZAMEAT LOVERS BURRITO MIXTO DE EMBUTIDOS ¥ CARNE ESTOFADO DE CERDO Tumi" ESPECIAL
= GUARNICIONES MENESTRA DELENTEJA/  BROCOLI GRATINADO / MUCHIN DE VERDE / PURE DE YUCA / PAPA AL PEREJIL /
P—— | MADURO AL VAPOR PAPRS FRITAS NACHDS CON GUACAMOLE MADURO FRITO CHIP DE WANTAN
ARROZ ARROZ AMARILLO ARROZ BLANCO ARROZ PRIMAVERA ARROZ VERDE ARROZ AL PEREJIL
B ENSALADA 1 NAED CHINO, PEPINILLO Y RABANO LECHUGA CON TOMATE ENCURTIDD COLIFLOR, ZUQUINI AMARILLO Y BROCOL, CHOLO Y PAPANABO
CESOLLAPAITERA, CHOCLODULCE,  PIMIENTO VERDE
i.ﬂ ENSALADA 2 PIMIENTO VERDE, Z8makiorta  COL SLOW -
¥ MAIZ DULCE ZANARORLA RALLADA WAEDNO, PEFINILLO ¥ CILANTRO  ESPIMACA, ARVELA, REMOLACHA
POSTRE DE MASA OREJITAS TORTA DE CHOCOLATE CHARLOTA DE LIMON ECLAIR CON CREMA DEMARACUYA  PASTEL DE PLATANO
;. FRUTA PICADA MELGN PAPAYA SANDIA FRUTILLAS PINA
—a JUGO 1 JUGO DE TAMARINDO JUGO DE PINA JUGO DE FRUTILLA JUGD DE NARANJA Y PAPAYA  JUGO DE GUANABANA
U602 JUGD DE BABACO JUGD DE NARANJILLA JUGO DE MARACUYA JUGODEGUAYABA  JUGODEPAPAYA
sﬂ JUGO SIN AZUCAR 1UG0 OF BABACO SINAZUCAR  JUGO DE WARRNJILLA SIN Azicnr  JUGO DE FRUTILLA SINAZUCAR  JUGD DE GUAYABA SIN AZUCAR 1UGO DE GUAMABANA SIN AZUCAR
p—— | SOPA SOPADE ACELGA CON QUESO  LOCRO DF Z4PALLO SOPA DE FIDEO CONCHITA CON QUESO  SOPA DE LENTEIA Ui DE CARNE
—— PROTEINA CARIUCHO DEPOLLO/ CERDO  ATUN MEXICANO / FILETE DE POLLO / ARROZRELLENO  CHULETA EN SALSA TRES POLLD A LA COCA COLA/ PESCADD
SALTEADD CON VERDURAS FILETE DE CARNE AL CHIMICHURRI PIMIENTOS / LAGAGAA DE CARNE APANADO EN SALSA MOMPICHE
——] GUARNICIONES PRAPRAL VAPOR (FIDEO CON  CHIP DE CAMOTE/MOTEPILLD  MENESTRA DE FREJOL PANAMITO [  wANTAM AELLEND DE VERDURAS/  C(OIL|FLOR REBOZADA /
PIMIENTOS DE COLORES MADURG FRITO PANDE L0 CHIFLES
=8 im0 ARROZ AL PEREIL PRRO VERDE ARROZ AMARILLO ARROZ BLANCO JRROZBLANCO
P—— | ENSALADA 1 BROCOLI, MAIZ DULCE Y FAPRNABD f:”rnrammmmvm TANBHORIA CON VAINITAS MELLOCD, COUIFLOR Y COL MORADA  AGUACATE, FEPILLO ¥ PIMIENTO ROJD
==  ENSALADA2 LECHUGA, TOMATE Y AGUACATE RABANO MIX DE ZUQIUNIS LECHUGA, APIO Y CHOCLO RAEAND, BROCOLI Y 2UUINS AMARILD
POSTRE DE MASA TORTA DE NARANJA BAVAROIS DE FRESA APLANCHADO STRUDEL DE MANZANA DONA
i: FRUTA PICADA SANDIA MELON PAPAYA PIRA FRESA Y KIWI
JUGO 1 JUGO DE MARACUYA JUGO DE TAXO JUGO DE TAMARINO LIMONADA DE HIERBABUENA JUGO DE MANZANA
_:."-l U0 2 JUG0 DE FRESA UG DE GUAYABA JUGO D NARANJILLA JUGODE TOMATEDE ARBOL  JUGO DE MANGO
=@  UGOSINAZUCAR JUGO DEFRESA SIN AZUCAR  JUGO DE GUAYABA SINAZUCAR | JUGO DENARMNJILLA SIN AZUCAR  us0 e ToMATECE kesow sivAzican  JUGO DE MANGO SIN AZUCAR
= ® ® ® ® ®
P— | SOPA | SOPA JULIANA CON QUESO  SOPA DE ESPINACA AGUADO DE POLLO POZOLE MEXICAND CREMA DE AP10 CON CROTONES
PROTEINA SECODE POLLO / CERDO CARNE APANADA / CHAULAFAN | PESCADD AL AUILLO/ CHORIZOAL  TACOS DEPOLLO/NACHOS  CHULETAALAPLANCHA / CAUSA
=3 SALTEADO CHINO CHIMICHURRI CON ADEREZO DE GUACAMOLE | DE ATON
== GUARNICIONES PAPAALPEREJIL / BASTONES  MENESTRA DELENTEIA / CHIP | MAJADO DE VERDE / PAPA CECILIA | CHIMICHANGA DE CARNE / NACHDS YUCA A LA HURNCAINA / CHiP
DEYUCA DE WANTAN COM MAYONESA DE CILINTRO CONADEREZO DE GUACAMOLE  DE CAMOTE
P—= ARROZ ARROZ AMARILLO ARROZ BLANCO ARROZ AL PEREJIL BRROZ AMARILLO ARAOZ BLANCO
—— | ENSALADA 1 ENSALADA DE PALMITO, (0L SLAW ENSALADA DE PEPINILLD, BROCOLI | PICD DE GALLO RABANO, PEPINILLD Y CILANTRO
ESPINACA ¥ ZANAHORIA Y
E. ENSALADA 2 COLIFLOR, ZANAHORIA ¥ APID LECHUGA, MAIZ DULCE, ZUCUINI VERDE. ENCURTIDD LECHUGA Y TOMATE (0L MORADR, ESPINACK ¥ PALMITO
— | POSTRE DE MASA | TORTA DE MANZAMA CON NUEZ PIE DE LIMON TORTA DE AVENA Y PLATANO MOSAICO DE GELATINA PANUELO DE FRESA
FRUTA PICADA PAPAYA PIA MELGN SANDIA PAPAYA
JUGD 1 JUGO DE SANDIA JUGD DEMARACUYA JUG0 DE MORA JUGO DE TAMARINDO JUGD DE BABACO
G0 2 JUGODE TOMATEDEARBOL  LIMONADR DE HIERBABUENA JUGO DE NARANJA JUGO DE GUAYABA
JUGO SINAZUCAR  JUGODE SANDIA SINAZOCAR  JUGO DE TAMARINDO SIN AZUCAR JUGO DE NARANJA SIN AZOCAR JUGO DE BABACO SIN AZUCAR
== O] (9 @) @ ®@
F— | SOPA _ CALDILLO DE HUEVD SOPA DEZAPALLD SANCOCHO DE PESCADD SOPA DE LENTEIA Ui DE QUESD
P— | PROTEINA FILETE DE RES CON CHIMICHURR!  CHULETA A LR PLANCHA /CALAMAR  LASAGNA MIXTA DE POLLO ¥ CHORIZO  PESCADO APANADG CON MAYONESA pOLLO BOURBON / CARNE
| POLLO EN SALSA GRAVY APANADO CON SALSA GOLF | CARNE STROGONOFF 06 CILANTRO/ SECODE CERD0. ) TEADA EN TIRAS
p—— | GUARNICIDNES PAPARUSTICA /FIDEOS AL MENESTRADEFREIOLROJO  PANDEAIO/CAMOTERUSTICO  puRE DE YUCA / MADURD FRITO  FIDED TORNILLD CONPIMIENTOS
10 | PRFA DORADA
== ARROZ KRG AARLLD ARROZ ELANCO ARROZBLANCO 1RROZ AMARILLO ARROZ ELANCO
— ENSALADA 1 RABANO, PEPINILLD Y MIX DE PIMIENTOS ENSALADA CAPRESSE VAINITA, COL MORADA Y MAIZ  REMOLACHA ¥ ZANAHORIA
ZANRHORIA DULCE CON MAYONESA
? ENSALADA 2 COLIFLOR, PIMIENTO RDJ0 Y ARvERIA ENCURTIDO COL BLANCA, BROCOLI ¥ RABANO PEPINILLD, CEROLLA PRITERA ¥ LECKUIGA. MAJZ DULCE, COLMORADA ¥ COLIFLOR
F— ] POSTREDE MASA  SELUA MEGRA TORTA DE ZAAHORIA CHARLOTA DE FRESA TORTA DE VAINILLA ORENTAS
= FRUTA PICADA SANDIA PINA UUAY KIWE PAPAYA MELON
JUGO 1 JUG0 DE MANGO JUGO DE MANZANA JUGO DE GUAYABA JUGO DE FRUTILLA JUGO DE MORA
=" 602  GODECUAEBMA JUGODENARAUILLA JUGO DE NARACUTA 1060 E PIA AVENA F NARAILLA
— | JUGO SIN AZUCAR  JUG0DE GUANABANA SINAZDCAR JUG DE MANZANA SIN AZUCAR  JUGO DE MANGO SIN AZOCAR JUG0 DE SANDIA SIN AZUCAR  JUGD DE MIELGN SIN AZUCAR
g SOPA sopADE FIoE0 CouchiTA conoueso TIMBUSHCA SOPA DE AVENA CREMA DE 2UQUINI CON CANGUIL SANCOCHO BLANCO
PROTEINA SECO DEPOLLOA LA CHLLETA A LAPLANCHAEN SALSA TRES | PESCADO APANADD / POLLOALAPLANCHAENSU  BISTEC DE CARNE / FRITADA
GUAYAQUILERA / CARNE PIMIENTRS / EROCETAMIXTADE  Cnip prdN ESPECIAL SALSA / CARNE COLORADA
ﬁ ENCEEOLLADA m:y\'mu
i GURRNICIONES MADURO AL VAPOR MUCHIN DE YUCA / PAPA MENESTRA DE LENTEJA | CHIP ROLLO PRIMAERA / TORTILLA  MADURD FRITO / MOTE SUCIO,
F——1 | CHAUCHA CON SALSA DE QUESO  DE WANTAN DE PAPA MADURD FRITO
E‘ ARROZ ARROZ BLANCO ARROZ AMARILLO ARRDZ BLANCO ARROZ BLANCO ARROZ AMARILLO
I ENSALADA 1 RABANO, COLIFLOR, CHOCLD  LECHUGA, TOMATE Y AGUACATE _ ENCURTIDO ERGCOLI, PAPANABO Y CHOCLO  TOMATE, CEBOLLA PAITERA
—l DULCE Y UNINITAS
ENSALADA 2 ESPINACA, ZNAHORLA, ZUQUINI VERDE COL MORADA, PIMIENTO AMARILLO REMOLACHA, ZANAHORIA Y MAYONESA RABAND, ESPINACA ¥ PEPINILLO  LECHUGR, CHOCHD DULCE Y TOMATE
..._'==. ¥ PERENL .
— POSTRE DE MASA  PASTEL DE CHiA MOUSSE DE MARACUYA TORTA DE CHOCOLATE BAVAROIS DE LIMON TORTA DE ZANAHOR A
FRUTA PICADA PAPRYA MELON Piia SANDIA MANZANAY FRUTILLA
—— | JUGO 1 JUG0 DE TAMARINDO LIMONADA ROSADA JUGO DE FRUTILLA JUGO DE NARRNJA JUGO DE GUANABANA
P o2 JUGO DE BABACO JUGODENARMMILLA JUGODEMARACUYA JUGODEGUAYABA  JUGODEMELON
JUGO SIN AZUCAR JUGO DE BABACO SIN AZUCAR  JUGO DE NARANJILLA SIN AZUCAR  JUGO DE FRUTILLA SIN AZUCAR JUGO DE GUAYABA SIN AZUCAR  JUUGO DE MELGN SIN AZUCAR
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