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TRAMONTANA
WELINESS LOUNGE,

Immagina un luogo dove il tempo sembra rallentare e

ogni preoccupazione svanisce come sabbia tra le dita.
TRAMONTANA WELLNESS € un’oasi di benessere, vitalita

ed equilibrio situata tra le dune dorate e affacciata sul mare
scintillante. Qui, I'energia vivificante dell’alba si mescola

al calore avvolgente del tramonto, creando un’atmosfera
perfetta per il rilassamento olistico. Lascia a casa i pensieri, e
lasciati cullare da mani sapienti: ogni trattamento € un invito a
riscoprire I'armonia interiore e rigenerare corpo e mente.

Imagine a place where time seems to slow down and every
worry vanishes like sand through your fingers. TRAMONTANA
WELLNESS is an oasis of well-being, vitality, and balance nestled
among golden dunes and overlooking the sparkling sea. Here,
the invigorating energy of dawn blends with the enveloping
warmth of sunset, creating a perfect atmosphere for holistic
relaxation. Leave your thoughts behind, and let yourself be lulled
by expert hands: each treatment is an invitation to rediscover
inner harmony and regenerate body and mind.



CLASS/IC
MASSAGES

Harmony Release

Nato da un mix di tecniche orientali
e occidentali, € un massaggio
prettamente rilassante mirato

alla riduzione di stress e tensioni
muscolari, favorendo un profondo
rilassamento psicofisico. Ideale per
chi desidera liberarsi dalle pressioni
quotidiane e ritrovare calma e
serenita.

30 MINUTI € 50
50 MINUTI € 80
80 MINUTI € 100

Sea Retreat (Decontracting
massage)

Trattamento che agisce in
profondita sui tessuti connettivi e
muscolari con il preciso scopo di
sciogliere contratture e tensioni,
migliorando la flessibilita e il
benessere generale.

50 MINUTI € 90
80 MINUTI € 120

Back & Neck

Un trattamento intensivo indicato
per rilassare la zona di testa, collo,
spalle e schiena. Perfetto per

chi desidera ritrovare elasticita
muscolare e un rilassamento
profondo, sciogliendo le tensioni
muscolari.

30 MINUTI € 60
50 MINUTI € 90

Harmony Release

Born from a blend of Eastern

and Western techniques, this is a
purely relaxing massage aimed at
reducing stress and muscle tension,
promoting deep psychophysical
relaxation. Ideal for those who

wish to free themselves from daily
pressures and rediscover calm and
serenity.

30 MINUTES € 50
50 MINUTES € 80
80 MINUTES € 100

Sea Retreat (Deep Tissue
Massage)

A treatment that works deeply into
the connective and muscle tissues
with the precise aim of releasing
contractures and tension, improving
flexibility and overall well-being.

50 MINUTES € 90
80 MINUTES € 120

Back & Neck

An intensive treatment designed to
relax the head, neck, shoulders, and
back area. Perfect for those who
wish to regain muscle elasticity and
deep relaxation, releasing muscle
tension.

30 MINUTES € 60
50 MINUTES € 90



Emolinfatico Drenante

Massaggio drenante emolinfatico,
focalizzato principalmente sulle
gambe ma esteso anche a tutto

il corpo. Stimola e migliora la
circolazione sanguigna, aiutando a
combattere la cellulite e i ristagni di

liquidi.

30 MINUTI € 50
50 MINUTI € 80

Sweet Hug

Regala un momento speciale al
tuo bambino con un’esperienza
che unisce relax e dolcezza. |l
massaggio & delicato e leggero,
una coccola che abbraccia tutto il
corpo, promuovendo il benessere
psicofisico.

30 MINUTI € 50
50 MINUTI € 80

Foot Ritual

Regala ai tuoi piedi, le fondamenta
del tuo corpo, il trattamento che
meritano. Un massaggio distensivo
che scioglie tensioni, rivitalizza e
irradia benessere dalla punta dei
piedi fino alla testa.

30 MINUTI € 45

Emolymphatic Drainage Massage
This massage is primarily focused
on the legs but also extended to
the whole body. It stimulates and
improves blood circulation, helping
to combat cellulite and fluid
retention.

30 MINUTES € 50
50 MINUTES € 80

Relaxing Massage for Children
Give your child a special moment
with an experience that combines
relaxation and gentleness. The
massage is delicate and light, a
cuddle that embraces the whole
body, promoting psychophysical
well-being.

30 MINUTES € 50
50 MINUTES € 80

Foot Ritual

Treat your feet, the foundation of
your body, to the treatment they
deserve. A relaxing massage that
releases tension, revitalizes, and
radiates well-being from the tips of
your toes to your head.

30 MINUTES € 45
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SIGNATURL,
MASSAGES

Ocean Wave Lomi Lomi

Un trattamento radicato nei rituali
hawaiani che, attraverso lenti e
costanti movimenti ispirati alle
onde dell'oceano, ti regalera un
profondo rilassamento.

50 MINUTI € 90
80 MINUTI € 120

Mind & Body

Un rituale completo che combina
un massaggio relax total body

con l'uso di oli essenziali e un
massaggio viso e testa. |deale

per chi cerca un’esperienza di
benessere profondo e rigenerante,
donando energia e armonia
interiore.

80 MINUTI € 120

Tailored Massage

Un massaggio che si adatta
perfettamente alle tue esigenze,
offrendo un’esperienza unica e su
misura grazie a un mix di tecniche
diverse, con intensitd e manualita
variabili.

30 MINUTI € 60
50 MINUTI € 90
80 MINUTI € 120

Ocean Wave Lomi Lomi

A treatment rooted in Hawaiian
rituals that, through slow and
constant movements inspired by
the ocean waves, will give you
deep relaxation.

50 MINUTES € 90
80 MINUTES € 120

Mind & Body

A complete ritual that combines a
total body relaxing massage with
the use of essential oils and a face
and head massage. Ideal for those
seeking a deep and regenerating
well-being experience, providing
energy and inner harmony.

80 MINUTES € 120

Tailored Massage

A massage that adapts perfectly to
your needs, offering a unique and
customized experience thanks to

a mix of different techniques, with
varying intensity and manipulations.

30 MINUTES € 60
50 MINUTES € 90
80 MINUTES € 120

TRAMONTANA WELLNESS LOUNGE






HARMONY
FORTIO

Amore & Psiche

Massaggio di coppia avvolgente
che combina oli essenziali e
manualita delicate, per un
trattamento completo su tutto

il corpo. Ideato per condividere
un’esperienza di benessere e relax
con il proprio partner, favorendo
una maggior sintonia e complicita.

50 MINUTI € 220
(a coppia)

Family Moment

Condividi un momento speciale
con tuo figlio in un’esperienza che
unisce relax e dolcezza. Mentre
mamma o papa si concedono

un momento di puro benessere
con un massaggio mirato su una
zona a scelta, tuo figlio ricevera
un massaggio leggero e delicato,
una coccola che abbraccia tutto
il corpo. Un rituale pensato per
rafforzare il legame unico tra
genitore e figlio.

30 MINUTI € 120
50 MINUTI € 200
(a coppia)

Amore & Psyche

An enveloping couple’s massage
that combines essential oils

and delicate manipulations for

a complete treatment on the
whole body. Designed to share
an experience of well-being and
relaxation with your partner,
promoting greater harmony and
complicity.

50 MINUTES € 220
(per couple)

Family Moment

Share a special moment with
your child in an experience

that combines relaxation and
gentleness. While mom or dad
indulge in a moment of pure well-
being with a targeted massage on
an area of their choice, your child
will receive a light and delicate
massage, a cuddle that embraces
the whole body. A ritual designed
to strengthen the unique bond
between parent and child.

30 MINUTES € 120
50 MINUTES € 200
(per couple)

TRAMONTANA WELLNESS LOUNGE






PRIVILEGE
RITUALS

Essenza Ayurveda

Antica tecnica orientale che
risveglia i sensi e riequilibra corpo e
mente, migliorando la circolazione.
Un trattamento completo con ol
essenziali che stimola in profondita
i Chakra restituendo un senso di
benessere.

50 MINUTI € 110
80 MINUTI € 145

Californian Massage

Un massaggio avvolgente con
movimenti lenti e fluidi per un
rilassamento profondo e un
ritrovato equilibrio tra corpo e
mente. |deale per sciogliere le
tensioni e ritrovare pace interiore.

50 MINUTI € 110
80 MINUTI € 145

Aroma Ritual

Un massaggio che risveglia i

sensi e nutre |'anima. Il tocco
leggero e avvolgente si fonde con
le proprieta benefiche degli ol
essenziali, creando un’esperienza di
profondo rilassamento.

50 MINUTI € 110
80 MINUTI € 145

Essenza Ayurveda

An ancient Eastern technique that
awakens the senses and rebalances
body and mind, improving circulation.
A complete treatment with essential
oils that deeply stimulates the Chakras,
restoring a sense of well-being.

50 MINUTES € 110
80 MINUTES € 145

Californian Massage

An enveloping massage with slow and
flowing movements for deep relaxation
and a renewed balance between body
and mind. Ideal for releasing tension
and finding inner peace.

50 MINUTES € 110
80 MINUTES € 145

Aroma Ritual

A massage that awakens the senses
and nourishes the soul. The light
and enveloping touch blends with
the beneficial properties of essential
oils, creating an experience of deep
relaxation.

50 MINUTES € 110
80 MINUTES € 145

TRAMONTANA WELLNESS LOUNGE






JACUZZ1

Immergetevi in un’esperienza

di puro benessere nella nostra
jacuzzi esclusiva, incastonata nella
Tramontana Wellness Lounge. Qui,
sotto morbidi tendaggi bianchi

e avvolti da una luce soffusa, lo
sguardo si perde nell’infinito blu
del mare, lasciando che il delicato
sussurro delle onde e la carezza
della brezza marina si fondano in
un idilliaco rifugio di relax.

Che desideriate ritrovare |'armonia
interiore in un momento di solitaria
quiete o condividere un’esperienza
di puro romanticismo e intimita, la

nostra jacuzzi € il luogo ideale.

ACCESSO JACUZZI - 40 min
* Accesso individuale: €35,00
* Accesso per 2 persone: €50,00
* Accesso per 3 persone: €60,00

SERVIZI AGGIUNTIVI

* Supplemento calice di bollicine e
piccoli sfizi salati: €15,00 a persona
* Supplemento bottiglia di
prosecco con delizie dello chef:
€40,00 per 2 persone

PACCHETTI

Relax Experience

Concediti un momento tutto per
te con un massaggio rilassante da
50 minuti seguito da un accesso di
40 minuti alla jacuzzi, per sciogliere
ogni tensione.

€115

Immerse yourself in an experience
of pure well-being in our exclusive
jacuzzi, nestled within the
Tramontana Wellness Lounge. Here,
beneath soft white drapery and
bathed in a diffused light, your gaze
will wander over the endless blue of
the sea, allowing the gentle whisper
of the waves and the caress of the
sea breeze to merge into an idyllic
sanctuary of relaxation.

Whether you seek to rediscover inner
harmony in a moment of solitary
tranquility or to share an experience
of pure romance and intimacy, our
jacuzzi is the ideal setting.

JACUZZI ACCESS - 40 minutes
* Individual Access: €35,00

* Access for 2 people: €50,00

* Access for 3 people: €60,00

ADDITIONAL SERVICES

* Add a glass of sparkling wine and
savory delights: €15.00 per person
* Add a bottle of Prosecco with
chef’s delicacies: €40.00 for 2

people

PACKAGES

Relax Experience

Indulge in a moment just for you
with a 50-minute relaxing massage
followed by 40 minutes of Jacuzzi
access, designed to melt away
every tension.

€115

TRAMONTANA WELLNESS LOUNGE



Relax & Delight Experience
Un’esperienza completa che
include un massaggio rilassante da
50 minuti, 40 minuti in jacuzzi e un
calice di bollicine, spremuta o soft
drink per un tocco di freschezza.

€125

Romantic Couple Experienc
Dedica del tempo prezioso alla
persona amata con un massaggio
di coppia da 50 minuti, seguito da
40 minuti di puro relax nella jacuzzi
e un calice di bollicine o soft drink.

€ 250

Exclusive Couple Retreat
Godetevi un massaggio di
coppia da 50 minuti, 40 minuti
di idromassaggio in jacuzzi e
una bottiglia di Franciacorta
accompagnata da un delizioso
aperitivo con finger food.

€ 300

Relax & Delight Experience

A complete experience including

a 50-minute relaxing massage, 40
minutes in the Jacuzzi, and a glass
of sparkling wine, fresh juice, or soft
drink for a refreshing touch.

€125

Romantic Couple Experience
Dedicate precious time to your
loved one with a 50-minute couple’s
massage, followed by 40 minutes of
pure relaxation in the Jacuzzi and a
glass of sparkling wine or soft drink.

€250

Exclusive Couple Retreat

Enjoy a 50-minute couple’s
massage, 40 minutes of hydro-
massage in the Jacuzzi, and a
bottle of Franciacorta accompanied
by a delicious aperitivo with finger

food.

€300



PROMOTIONS

Scegliendo i nostri pacchetti e
le nostre offerte speciali, avrai
la possibilita di coccolarti con
una vasta gamma di trattamenti
benessere, risparmiando e
godendo di un’esperienza
indimenticabile di relax e
rigenerazione.

SCONTO DEL 15% DAL 2"
MASSAGGIO

Goditi uno sconto del 15% su tutti i
massaggi da 50 o 80 minuti a partire dal
secondo trattamento acquistato in un‘unica
transazione. Un’occasione perfetta per
concederti pit momenti di puro relax!

TRIS DI BENESSERE

Scegli 3 massaggi tra i nostri Classici e
Signature da 50 minuti a soli €230 o da 80
minuti a €300. Un’opportunita imperdibile
per un relax completo e duraturo.

GOODBYE MASSAGE

Sconto speciale del 20% su un massaggio
a tua scelta da goderti I'ultimo giorno
del tuo soggiorno. Un modo perfetto per
concludere la tua vacanza in armonia.

By choosing our packages and
special offers, you will have the
opportunity to pamper yourself
with a wide range of wellness
treatments, saving money and
enjoying an unforgettable
experience of relaxation and
regeneration.

15 DISCOUNT IFROM THI,
SECOND MASSAGE ONWARDS

Enjoy a 15% discount on all 50 or
80-minute massages starting from the
second treatment purchased in a single
transaction. A perfect opportunity to treat
yourself to more moments of pure relaxation!

WELLNESS TRIO

Choose 3 massages from our Classic and
Signature collections, 50 minutes for
only €230 or 80 minutes for €300. An
unmissable opportunity for complete and
lasting relaxation.

GOODBYE MASSAGE

Treat yourself to a 20% discount on any

massage you desire to enjoy on your final
day. A perfect way to end your holiday in

blissful harmony.

TRAMONTANA WELLNESS LOUNGE






REGULATION

Politiche di Cancellazione
Cancellazione gratuita fino a 18 ore
prima del trattamento; oltre questo
termine, sara addebitato il 100%
del costo del trattamento.

Ritardi

In caso di ritardo, la durata del
trattamento sara ridotta, ma verra
comunque applicata la tariffa intera.

Puntualita

Si raccomanda di arrivare almeno
10 minuti prima dell’inizio del
trattamento per un’esperienza
completa.

Condizioni di Salute

Segnalare allergie o condizioni
mediche al momento della
prenotazione per adeguare i
trattamenti. | trattamenti offerti
sono esclusivamente dedicati

al recupero e al mantenimento
del benessere psicofisico e non
includono terapie o diagnosi, che
restano di esclusiva competenza
del vostro medico.

Cancellation Policy

Free cancellation up to 18 hours
before treatment; after this time,
100% of the treatment cost will be
charged.

Delays

In case of a delay, the duration of
the treatment will be reduced, but
the full rate will still be charged.

Punctuality

It is recommended to arrive at least
10 minutes before the start of the
treatment for a full experience.

Health Conditions

Please report allergies or medical
conditions at the time of booking
to adjust treatments. The
treatments offered are exclusively
dedicated to the recovery and
maintenance of mental and
physical well-being and do not
include therapies or diagnoses,
which remain the sole responsibility
of your physician.

TRAMONTANA WELLNESS LOUNGE
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