
     2026년 1월 초5 학습계획서

제목 처음 만나는 한국사 1 수업 기간 2025. 12. 29. ~ 2026. 1. 25.

안녕하세요. 씨앤에이논술입니다. 씨앤에이논술에서는 초5 학생들을 대상으로 한국사 프로그램을 시작합니다. 1~2월 
두 달 동안 선사 시대부터 조선 전기까지 수업을 진행하게 됩니다. 씨앤에이 역사 수업의 강점은 역사적 사건과 인물
에 대해 토의, 토론해 보는 시간을 통해 우리 어린이들이 나만의 역사관을 확립해 나갈 수 있다는 점입니다. 또한 우리
나라의 역사를 처음으로 만나는 시간인 만큼 풍부한 유물, 유적 및 지도 자료를 활용하여 흥미롭게 역사 수업을 할 수 
있도록 워크북을 구성했습니다. 아울러 매 수업 마무리에 진행하는 여러 형식의 글쓰기 수업은 배운 내용을 체계적으
로 정리할 수 있도록 도울 것입니다. 씨앤에이 역사 수업을 통해 학생들이 시대를 바로 읽고, 미래를 대비하는 지혜를 
갖춘 인재로 성장할 수 있길 바랍니다.

 이달의 선정 도서

주차 구분 내용

1주차
선정 도서 재미있다! 한국사 1 (처음  ~ 81쪽) 글  구완회 출판사  창비

교과 연계 ⦁초등 5학년 2학기 - 사회 1. 옛사람들의 삶과 문화 

학습 목표
한국사 통사를 시작하기 전, 역사의 의미와 역사를 배워야 하는 이유를 생각할 수 있습니다. 또

한 유물과 유적을 통해 선사 시대에 대한 이해를 높이고, 각 시대별 특징을 파악할 수 있습니다.

2주차

선정 도서 재미있다! 한국사 1 (82쪽  ~ 123쪽) 글  구완회 출판사  창비

교과 연계 ⦁초등 5학년 2학기 - 사회 1. 옛사람들의 삶과 문화   

학습 목표

건국 신화의 내용을 이해하고, 그 속에 숨은 의미를 파악할 수 있습니다. 또한 고조선의 건국부
터 삼국의 전성기까지 전개 과정을 알고, 각 나라 왕들의 업적을 확인할 수 있습니다. 그리고 고대
를 ‘삼국 시대’로 부르는 것이 타당할지 친구들과 토론해 봅니다.

3주차

선정 도서 재미있다! 한국사 1 (124쪽  ~ 171쪽) 글  구완회 출판사  창비

교과 연계 ⦁초등 5학년 2학기 - 사회 1. 옛사람들의 삶과 문화 

학습 목표

지난 시간에 배운 내용을 바탕으로 삼국의 성장과 발전에 대해 심화 학습을 진행합니다. 또한 삼
국의 찬란한 문화와 유물을 감상하며 각 나라별 특징을 이해하고, 그들의 생활이 어떠했을지 파악
할 수 있습니다. 문화유산 속 숨어 있는 역사 이야기를 통해 살아 있는 한국사를 만나 보고, 문화유
산을 소개하는 팸플릿을 만들어 봅니다.

4주차
선정 도서 재미있다! 한국사 1 (172쪽  ~ 끝) 글  구완회 출판사  창비

교과 연계 ⦁초등 5학년 2학기 - 사회 1. 옛사람들의 삶과 문화 

학습 목표

가장 늦게 전성기를 맞이한 신라가 어떻게 삼국 통일을 하게 되었는지 그 과정을 알아보고, 고구
려를 뛰어넘은 고구려의 후예 발해는 어떠한 나라였는지 살펴봅니다. 또한 신라 삼국 통일의 의의
와 한계, 그리고 발해를 우리 역사라고 주장할 수 있는 근거는 무엇인지 생각해 봅니다.


