
     년 월 초 학습2026 3 2 계획서
제목 관찰력이 자라는 과학 수업 수업 기간  2026. 3. 2. ~ 2026. 4. 5.

안녕하세요 씨앤에이논술입니다 이번 초 프로그램은 관찰력이 자라는 과학 수업 입니다 이번 달은 자신의 몸과 ? . 2 . 《 》
자신을 둘러싼 환경 그리고 수많은 생명에 대해 살펴보며 생각을 확장하고자 합니다 나에서부터 시작된 관찰 및 탐구 , . 
활동의 영역을 점차 넓혀 우리의 세상을 살펴보는 데까지 목표를 둡니다 내 주변에 있는 수많은 생물들의 소중함과 . 
가치에 대해 깨닫고 자연의 위대함을 피부로 느끼는 시간이 될 것입니다 생각 여행을 통해 생명을 사랑하는 어린이 , . 
과학자로 거듭나길 기대합니다.

 이달의 선정 도서

주차 구분 내용

주차1 선정 도서 건강을 책임지는 책 글 채인선  출판사 토토북 

교과 연계 초등 학년 학기 나2 1 – ⦁

학습 목표

일상생활에서 직면하게 되는 사소한 습관에도 건강을 해치는 요소가 숨어 있습니다 이 수업을 . 
통해 건강을 위협하는 잘못된 행동을 보고 건강하고 행복한 삶을 살아가는 데 필요한 올바른 건강, 
관리 방법을 확인하도록 합니다 건강의 가치를 알고 건강에 대한 지식을 배우면서 스스로 건강의 . 
소중함을 익히게 될 것입니다.

주차2
선정 도서 이게 뭐예요? 글  라파엘 마르탱 출판사  머스트비

교과 연계 초등 학년 학기 자연 2 1 - ⦁ 초등 학년 학기 국어 겪은 일을 나타내요2 1 - 3. ⦁

학습 목표

우리 주변에서 흔히 볼 수 있지만 무심코 지나쳤던 다양한 생물을 알아보고 그 특징을 파악해 , 
봅니다 또한 책 속에 소개된 생물의 실제 모습을 살펴보며 생명의 소중함에 대해 생각해 볼 수 있. 
습니다 나아가 생물의 모습을 모방한 다양한 과학 기술을 탐구하며 자연에 존재하는 생물을 활용. , 
해 우리의 삶을 어떻게 발전시킬 수 있을지 상상해 봅니다.

주차3 선정 도서 자연에서 놀아요! 글 캐서린 아드  출판사 북극곰 

교과 연계 초등 학년 학기 자연2 1 – ⦁

학습 목표

우리는 자연 속에서 살아가지만 자연을 느끼지 못하고 지내는 경우가 많습니다 이번 수업을 통. 
해 우리 주변에서 만날 수 있는 다양한 자연물을 살펴본 뒤 배우고 느낀 것을 몸으로 표현해 봅니, 
다 나아가 직접 관찰한 자연물의 특징을 담아서 관찰 일지도 작성해 봅니다 이는 자연의 소중함을 . . 
깨닫게 하고 생명체를 존중하는 마음을 지니게 할 것입니다, .

주차4 선정 도서 콩이네 베란다 텃밭
글 김주현  출판사 나무생각 어린 (

이나무생각)

교과 연계 초등 학년 학기 자연2 1 – ⦁

학습 목표

편식 대장 콩이는 할머니와 베란다 텃밭을 함께 가꾸면서 농부 콩이로 성장합니다 채소들이 자. 
라는 과정을 통해 식물의 한살이를 배우고 채소가 우리 식탁에 오르기까지 어떤 노력을 거치는지 , 
깨달을 수 있습니다 또한 오감을 사용해 여러 채소를 관찰해 보고 그 경험을 바탕으로 채소가 주. , 
인공인 동시를 써 봅니다.

주차5
선정 도서 공슬기의 슬기로운 플라스틱 생활 글 황연희  출판사 책읽는달 

교과 연계 초등 학년 학기 자연2 1 – ⦁

학습 목표

이 책을 통해 플라스틱과 일회용품이란 무엇인지 왜 플라스틱을 줄여야 하는지 깨달을 수 있습, 
니다 플라스틱이 주는 편리함에만 빠져 지구가 플라스틱으로 인해 어떤 아픔을 겪는지 모르는 아. 
이들이 많습니다 슬기의 플라스틱 없는 하루 를 통해 조금은 불편하더라도 지구와 환경을 보호하. ‘ ’ , 
는 것이 왜 필요한지 이해해 봅니다 나아가 환경 문제에 관심을 갖고 플라스틱 줄이기를 실천하는 . 
아이로 성장할 수 있습니다.


