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MEJÍA 
Es designado 
en comisión 
del COI
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El do-
minicano Luis 
Mejía fue electo presidente de la 

Organización Deportiva Centroamerica-
na y del Caribe (ODECABE), superando a 
Steve Soute, de Barbados, quien buscaba 
la reelección.
“Vengo lleno de entusiasmo y vigor para 
echar este monstruo (la ODECABE) adelante 
con la ayuda de todos ustedes”, proclamó Mejía 
que se convierte en apenas el segundo dominica-
no en ocupar esa posición. Antes, el doctor José Joa-
quín Puello se desempeñó como presidente durante 
el período 1986 al 2003. 

Mejía, quien también es 
miembro del Comité 
Olímpico Internacional 
(COI), llamó a trabajar en 
unidad para alcanzar la 
integración de todos los 
países, “sin importar sin 

son grandes o pequeños, 
ricos o pobres”. Igualmen-

te se refirió a la integración 
de otros organismos regionales 

para impulsar un mayor desarrollo 
de- portivo en Centroamérica y el Caribe. 
También fue enfático en señalar que hay que abrirles 
las puertas a deportes emergentes.
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El Comité Ejecutivo
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Pies de fotos
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Nairobi Jiménez
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 RD va a Juegos 
Mundiales de Playa

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

María Dimitrova

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

El embajador Federico Cuello Camilo junto a parte de la deleg-
ación dominicana que asistió a los Juegos Mundiales de Playa.
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El programa Solidaridad Olímpica llevó a cabo un seminario-
taller sobre nutrición de atletas de deportes de combate.

 
 

El Comité Olímpico Do-
minicano (COD) a través 
del programa Solidaridad 
Olímpica, llevó a cabo un 
“seminario-taller sobre 
nutrición” para atletas de 
deportes de combate.
El “Seminario Taller 
de Nutrición”, llevado 
a cabo en el salón Juan 
Ulises García Saleta 
(Whiche), impartido por 
el nutriólogo Francisco 
Soto, estuvo dirigido a 
atletas, entrenadores y fi-
sioterapeutas de las disci-
plinas de combate como 
judo, karate, lucha y tae-
kwondo.
Luis Mejía, presidente 

del COD, manifestó que 
el Taller de Nutrición es 
una iniciativa que bus-
ca orientar al personal 
de los deportes de com-
bate sobre el programa 
alimenticio que deben 

llevar, principalmente 
cuando están próximo a 
la competición.
“Es importante tener un 
régimen alimenticio ade-
cuado”, agregó Mejía.
Las palabras de apertu-

ra estuvieron a cargo de 
Gilberto García, director 
del programa Solidaridad 
Olímpica y Secretario 
General del COD, quien 
resaltó la importancia 
de llevar este tipo de 
orientación a los atletas y 
personal de las distintas 
federaciones de deportes 
de combate.
El doctor Milton Pine-
do, presidente de la Fe-
deración Dominicana de 
Medicina Deportiva (Fe-
domede), consideró que 
es de vital importancia 
mantener al atleta orien-
tado sobre los alimentos 
que deben ingerir para 
tener un buen rendi-
miento.
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Dulce María Piña, presidenta de la Comisión Mujer y Deportes del COD, habla durante una de las 
jornadas de salud llevada a cabo conjuntamente con Profamilia.

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 


