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Electo presidente de la ODECABE

(5 ‘Vengo lleno de entusiasmo
y vigor para echar adelante
este monstruo conla ayuda
de todos ustedesy ¥y
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historico RobleJlmez

El medallista olimpico Robert Jiménez y Luis Mejia develizan la fotografia en homenaje al atleta
especial. Figura la sefiora Miriam Peralta de Jiménez.

El atleta Robert Jiménez
celebré con lagrimas un
emotivo homenaje que le
fue rendido con el deve-
lizamiento de una foto-
grafia que rememora la
medalla de oro obtenida
por este en los Juegos Pa-
ralimpicos de Atlanta en
el afio 1996.

Jiménez, ganador de la
primera medalla de oro
en un evento de esta en-
vergadura, logré la pre-
sea en los 200 metros
planos, categorfa T-12 de
invidentes en los Juegos
Paralimpicos de Atlanta
1986.

Durante el acto de descu-
brir la foto instalada en
el pasillo principal de la

sede del Comité Olimpi-
co Dominicano, Jiménez
rememoro el emocionan-
te momento que Vivid
durante su participacion
en esa cita deportiva y
que culmind colgdndose
la presea dorada en esos
Juegos  Paralimpicos.

“Escuchar sonar el him-
no de la Reputblica Do-
minicana, fue como
agradecer a Dios por lo
que nos ha dado como
dominicanos”, rememora
Jiménez Cuenta con or-
gullo de aquella “mara-
villosa carrera” en la que
termin6 ganando el pri-
mer lugar (oro), estable-
ciendo record al cruzar
la meta en un tiempo de

22:5f segundos, a pesar
de que compitié con un
limitacion en la categoria
invidente debido a una
miopia que le ha resul-
tado en una disminucion
de su vision en mas de
un 50 por ciento.

Con lagrimas en sus o0jos,
Jiménez, acompafiado de
su esposa Miriam Peral-
ta y Eladio Agramonte,
presidente del Comité
Paralimpico Dominica-
no, recordo el trabajo que
hicieron con él Virginia
Vicioso y Cristébal de
Leon, ambos fallecidos,
quienes lo entrenaron y
motivaron para superar
las numerosas dificulta-
des de la época.
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CONEP interesado en trabajar

mas de cerca con el deporte

| presidente del

Consejo  Nacio-
nal de la Em-
resa Privada

(CONEP), Pedro Brache,
favorecié un mayor acer-
camiento de ese sector
con el deporte domini-
cano a fin de lograr una
mejor formacion de los
deportistas.

Brache, quien particip6
junto a otros ejecutivos
del CONEP en un al-
muerzo celebrado con
los miembros del Comi-
té Ejecutivo del Comité
Olimpico  Dominicano,
sostuvo que el deportis-
ta “amerita de mas ayuda
porque eso mejora mu-
cho el desempefio del
pais”.

En el almuerzo, en el
que también participa-
ron César Dargam, vice-
presidente ejecutivo del
CONEP, asi como Lina
Garcfa, segunda vice-
presidente de ese orga-
nismo, ademas de Rafael
[zquierdo, vicepresidente
ejecutivo del Grupo Uni-
versal, y Shariff Quifio-
nes, gerente de promo-
ciones y patrocinio de la
empresa de telecomuni-
caciones Claro, se tocaron
varios topicos relaciona-
dos con el deporte.
Como anfitrién del al-
muerzo estuvo Luis Me-
jla, presidente del COD,

quien estuvo acompafia-
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Pedro Brache, presidente del Consejo Nacional de la Empresa Privada y Luis Mejia, presidente del
Comité Olimpico Dominicano, junto a otros empresarios y dirigentes olimpicos.

do de Gilberto Garcla,

secretario  general; los
vicepresidentes Antonio
Acosta y Luis Chanlatte,
asi como José Luis Ra-
mirez, tesorero; Nelson
Ramirez, co secretario;
Rafael Villalona y Dulce
Maria Pifia, vocales y el
ex atleta Félix Sanchez,
miembro coaptado. Tam-
bién estuvo Marciel Le-
guizamon, directora ad-
ministrativa del COD y
Miguel Rivera, encarga-
do del deporte federado.
“Este almuerzo nos ha
servido de mucho por-
que ahora conocemos
en detalle la clase de la-
bor que hace el Comité
Olimpico Dominicano”,
dijo Brache, indicando
que a través del pro-

grama CRESO el sector
empresarial hace aportes
que deben ser ampliados.
“Nos enorgullece y ale-
gra estar aqui y saber
todo esto que hacen us-
tedes. La formaciéon que
da el deporte no tiene
precio”, sentenci6 Brache,
quien recordd que él es
un producto del depor-
te, lo que le ha ayudado
a ser organizado y a fi-
sica y mentalmente estar
activo.

En iguales términos se
expres6 Dargam, quien
es partidario de que en-
tre el CONEP el COD se
produzca un mayor acer-
camiento con el sector
deportivo dominicano.
De su lado, Mejfa agra-
decié la visita de los em-

presarios y aprovechd la
ocasion para ofrecer de-
talles del papel que juega
el organismo olimpico en
la sociedad y el mundo.
Agradecié el respaldo
que recibe el deporte
olimpico, especialmente
los deportistas dominica-
nos a través del progra-
ma CRESO, un modelo
que algunos paises se
proponen replicar.

“No tenemos cémo
agradecer el apoyo de
CRESQO", expresd Mejia.
Dio testimonio de la
emocion que siente un
deportista cuando sabe
que tiene el apoyo, ade-
més del Gobierno, del
sector empresarial domi-
nicano.
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COD y federaciones trabajan
en presupuesto Tokio 2020

El Comité Olimpico Do-
minicano y representan—
tes de las Federaciones
Deportivas ~ Nacionales
han iniciado los trabajos
para elaborar el presu-
puesto de cara a los Jue-
gos Olimpicos de Tokio
2020.

En un primer encuen-
tro celebrado en el salon
Juan Ulises Garcia Saleta,
presidentes de federacio-
nes y delegados técnicos
de federaciones con pro-
babilidades de obtener su
clasificacion para Tokio
2020, delegados de fe-
deraciones  expusieron
sus respectivos progra-
mas de participacion en
eventos internacionales
clasificatorios para los
Juegos Olimpicos.

Ademas, cada federaciéon
dio a conocer el nivel en
que se encuentran el o
los atletas de su deporte
para obtener la o las pla-
zas para el certamen que
tendra lugar el préoximo
afio en Japon.

“Tenemos que hacer el
programa y establecer el
presupuesto para los Jue-
gos Olimpicos de Tokio
20207, sefialé Luis Mejia,
presidente del COD.
Solicité a cada federacién
elaborar por escrito el
programa de actividades
con su respectivo pre-
supuesto, para ser pre-
sentado al Ministerio de
Deportes con el objetivo
de que sean incluidos en
el presupuesto del préxi-
mo aflo para los Juegos

Una de las sesiones de trabajo del Comité Ejecutivo del Comité
Olimpico Dominicano donde es tratado el tema de la partici-
pacion del pais en los Juegos de Tokio 2020.

Olimpicos.

Entre los deportes que
expusieron sus progra-
mas de participaciéon en
eventos  clasificatorios
clasificaciéon para Tokio

2020 estuvieron: karate,
judo, lucha, natacién, tiro
con arco, patinaje, tae—
kwondo, boxeo, ecues-
tre, futbol, esgrima y
atletismo.

Panam Sports otorga medalla

Panam Sports otorgd a
la judoca dominicana
Ana Rosa la medalla
de oro de la categorfa
5f kilos femeninos,
disputada en los pa-
sados XVIII Juegos
Panamericanos.

La quisqueyana Rosa
ha sido favorecida ante
la decision de Panam
Sports de despojar a la
v brasilenia Rafaela Silva,

del primer lugar por dar
positivo a la sustancia
prohibida Fenoterol.
Panam Sport notificé de
la decision a Luis Mejia,
presidente  del Comité
Olimpico  Dominicano
(COD). La dominicana
Rosa habfa terminado
con medalla de plata, tras
perder de la brasilefia
Silva, quien dio positivo
en la prueba de dopaje.

de oro adominicana Ana Rosa

Con la medalla de oro
otorgada a Ana Rosa, la
Reptiblica  Dominicana
Pasa a ocupar el nove-
no lugar, con un total de
41 medallas, incluidas 11
de oro, 12 de plata y 17,
desplazando al anfitrién
Peru.

En la final por la medalla
de oro, la brasilefia Silva
se impuso ante la domi-
nicana Rosa.
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Felipe Vicini: invertir
en deporte y educacion
impulsa el desarrollo

| presidente del
programa Creando
uefios  Olfmpi-

co (CRESO), don Felipe
Vicini, resalté la impor-
tancia del modelo que
se ha establecido con ese
programa para ofrecer
apoyo a los atletas domi-
nicanos.

Vicini hablé en un panel
denominado  “Empresa
y Deporte” dirigido por
Juan Antonio Samaranch,
vicepresidente del Co-
mité Olimpico Interna-
cional, el cual compartié
con Javier Tebas, presi-
dente de la Liga Espafiola
de Fuatbol.

El empresario domini-
cano explicé el modelo
CRESO al empresariado
de Iberoamérica a los
que invité a invertir en
deporte como una de las
vias de apoyar el desa-
rrollo social y la genera-
cion de lideres.

“Hoy en nuestro pais
tenemos atletas que se
convirtieron en lide-
res y que consiguieron
un titulo universitario y
estan integrandose ac-
tivamente en la vida la-
boral dominicana lo que
estoy seguro que a largo
plazo serd de un wvalio-
so impacto para nuestra

CReSO

Don Felipe Vicini, presidente del programa Creso, mientras par-
ticipa en el panel “Empresa y Deporte”.

nacion”, sostuvo Vicini,
quien puso como ejem-
plo los casos de los atletas
Félix Sanchez, Yamilet
Pefia, Gabriel Mercedes,
Yuderkis Contreras, entre
otros.

“Para los atletas ha sido
impactante que no solo lo
apoyamos Con recursos
sino que los acompaiia-
mos, vamos a sus com-
petencias y eso les da un
sentido de pertenencia y

de valoracion importan-
tisimo”, sefiald el empre-
sario.

El panel en el que Vicini,
presidente de INICIA en
Repuiblica Dominicana,
dio sus declaraciones se
desarrolld en el marco
del congreso del Consejo
Empresarial de Alianza
por Iberoamérica CEAPI,
que es la reunion empre-
sarial mas importante del
mundo hispanohablante.

MEJIA

Es designado
en comision
del COI

El presidente del Comi-
té Olimpico Internacional
(COI), Thomas Bach, nom-
bréla  Comision de Fu-
turos Anfitriones para los
Juegos Olimpicos de
Verano 2032, donde Luis
Mejia Oviedo, presidente
del Comité Olimpico Do-
minicano, es uno de los 10
miembros del COI que lo
integra.

Bach confirmé que la Jun-
ta Ejecutiva del COI ha-
bia aprobado el nombra-
miento de Kristin Kloster
Aasen para presidir la fu-
tura Comision

Anfitriona de los Juegos
Olimpicos de Verano.
Ademds de Mejfa, forman
esta Comision los miem-
bros del COI Richard
Pound, de Canads; Lin-
gwei Li, de China; Mikae-
la Conjuangco Jaworski,
de Filipinas; y Filomena
Fortes, de Cabo Verde.
También forman parte Sa-
rah Walker, quien serd la
representante de los atletas
y Francesco Ricci Bitti re-
presentard a la Asociacion
de Federaciones Deporti-
vas Olimpicas de Verano.
En tanto, Paul Tergat, de
Kenia, serd el representan-
te de los Comités Olimpi-
cos Nacionales, mientras
que el presidente del Co-
mité Paralimpico Inter-
nacional (IPC), Andrew
Parsons, también formara
parte de la Comision.
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Asamblea de
elige a Luis M

Mejia, quien también es

miembro del Comité

Olimpico  Internacional
(COI), llamo a trabajar en
unidad para alcanzar la
integracion de todos los
paises, “sin importar sin
son grandes o pequenios,
ricos o pobres”. Igualmen-
te se refirié a la integraciéon < -

1 do-
Eminicano Luis
Mejia fue electo presidente de la
Organizacién Deportiva Centroamerica-
na y del Caribe (ODECABE), superando a
Steve Soute, de Barbados, quien buscaba
la reeleccion.
“Vengo lleno de entusiasmo y vigor para
echar este monstruo (la ODECABE) adelante

con la ayuda de todos ustedes”, proclamé Mejia /) de otros organismos regionales ;
que se convierte en apenas el segundo dominica- e ’ para impulsar un mayor desarrollo .
no en ocupar esa posicion. Antes, el doctor José Joa-  de- portivo en Centroamérica y el Caribe. '
quin Puello se desempefié como presidente durante ~ También fue enfético en sefialar que hay que abrirles
el perfodo 1986 al 2003, las puertas a deportes emergentes.

\
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la ODECABE
lejia como su

El Comité FEjecutivo lo completan Judiths Simons
(Bahamas), Ruperto Herrera (Cuba), Christopher
Samuda (Jamaica) y Hans Larsen (Haiti), vicepre-
sidentes; Jimena Saldafia (México), Ciro Solano
Hurtado (Colombia) y Sara Rosario Vélez, vocales.
Como  Secretario General fue designado el
venezolano Eduardo Alvarez y el tesorero serd el
panamefio Camilo Amado.

Es la primera vez en la historia que la ODECABE
tiene a tres mujeres en su Comité Ejecutivo.

En total votaron 31 pafses, de los cuales diez tienen
votos dobles y 21 tienen el valor de uno voto por pats.
Los paises con votos dobles son aquellos que han or-
ganizado los Juegos Centroamericanos y del Caribe
en mas de una ocasién. Estos incluyen a Colombia,
Cuba, El Salvador, Guatemala, Jamaica, México, Pa-
nam4, Puerto Rico, Venezuela y Reptiblica Dominicana.

@EIl embajador dominicano en Panam4, Rafael Tejeda, acudi6 a
festejar la eleccion de Mejia en la presidencia de la ODECABE.

@EIl presidente del Comité Olimpico de Haiti, Alan Jean-Pierre
junto a Luis Mejia.

@ Representantes de algunas de las islas de habla inglesa
acompanaron a Luis Mejia en la promocién de su candidatura.

@ Luis Mejia mientras conversa con Melitén Sanchez y Alan
Jean-Pierre.

@ Luis Mejia presenta su programa de trabajo a representantes
de Comités Olimpicos Nacionales de la region del Caribe, en un
aparte de la Asamblea del COIl un hotel de Doha, Qatar.

@ Previos a las elecciones hubo intensos cabildeos con
representantes de varios paises de la zona del Caribe.

@ Luis Mejia es recibido por empleados del COD a su regreso
de Panama.

@ Empleados del COD vitorean a Luis Mejia, tras su arribo a la
sede del COD, luego de ganar la presidencia de la ODECABE.
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Direccion Técnica inicia programa
ACOMPANAMIENTO A ATLETAS

Luis Mejia entrega un presente a Morinari Watanabe. Figuran
Fernando Whyte, Edwin Rodriguez, Gilberto Garcia y Antonio
Acosta.

Morinari Watanabe
elogia ala Fedogim

| presidente de la
Federacién Interna-
ional de Gimnasia

(FIG), el japonés Morinari
Watanabe, elogio las es-
trategias que han reali-
zado los directivos de la
Federacién Dominicana
de Gimnasia (Fedogim)
con el propdsito de enca-
minar hacia el desarrollo

de este  deporte en el
pais.
Morinari ‘Watanabe,

quien también es miem-
bro del Comité Olimpico
Internacional (COI), hizo
su valoracién sobre la
Fedogim durante la visi-
ta que hiciera al Comité
Olimpico Dominicano.

“Han pasado tres afios
desde que hemos visto
los cambios y espero que
en Tokio 2020 podamos
ver esos resultados”, in-
dico Watanabe, quien

fue recibido por Luis
Mejia Oviedo, presidente
del COD, asi como Gil-
berto Garcla, secretario
general; Antonio Acosta,
primer vicepresidente, y
directivos de la Fedogim.
Watanabe recordd que
hace tres afios, los direc-
tivos de la Fedogim esta-
ban pensando de cémo
conseguir medallas en
los Juegos Panamerica-
nos y que él les sugirio
preocuparse mas por las
olimpiadas y la expe-
riencia que vivirdan los
atletas.

Mientras, el presidente
de la Fedogim, ingenie-
ro FEdwin Rodriguez,
manifesté que, la visita
del presidente de la FIG
es una motivacion extra
para aunar mas los es-
fuerzos para el desarrollo
de los atletas.

La Direccién Técnica del
Comité Olimpico Domi-
nicano (COD) inicié un
programa de visita a los
centros de entrenamien-
tos de las diferentes dis-
ciplinas que trabajan de
cara a su clasificacion y
posterior  participacién
en los Juegos Olimpicos

de Tokio 2020.

]

Los técnicos del COD
han establecido un plan y
ya han visitado los cen-
tros de entrenamientos
de los deportes de lu-
cha, judo, karate, tenis de
mesa, levantamiento de
pesas entre otras.

El equipo técnico del
COD, encabezado por
su director, Juan Febles

R 5
) % e

Juan Febles, director técnico del COD, al dirigirse a los atletas del
seleccionado superior de lucha en el pabellén de ese deporte.

Dalmasi, manifesté que
el objetivo del acompa-
fiamiento a los deportis-
tas es dar seguimiento
al programa de trabajo y
preparacion que se lleva
a cabo en los distintos lu-

gares de entrenamiento.
En las visitas participan
también Franklin Nufez,
Adrién Portes, Rodolfo
Castro Martinez, Miguel
Merejo, Marcel Vidal,
entre otros.

Rafael Uribe designado
en comision de la FIBA

El ingeniero Rafael Uri-
be, presidente de la Fe-
deracion Dominicana de
Baloncesto  (FEDOM-
BAL), pasé a formar
parte de la Comision de
Competiciones de la Fe-
deracion  Internacional
de Baloncesto Asociado
(FIBA), para el periodo
2019-2025, entidad que

preside el presidente de
la Federacion FEspafio-
la de Baloncesto, Jorge
Garbajosa.Esta comision
se encarga de analizar
todas las cuestiones rela-
tivas a las competiciones
de Selecciones, de clubes
y de categorias de for-
macion, tanto masculinas
como femeninas.
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Pesistas mantienen rango
clasificacion Tokio 2020

Cuatro pesistas domi-
nicanos se mantienen
dentro del rango para la
clasificacion a los Juegos
Olimpicos de Tokio 2020
y un quinto atleta, Luis
Garcia, sigue entre los
mejores de América que
también luchan por el
boleto.

La permanencia de Bea-
triz Pirén, Crismery San-
tana, Verdnica Saladin y
Zacarfas Bonnat entre los
ocho mejores del mundo
en sus respectivas cate-
gorias, fue confirmada
por los atletas domini-
canos en los recién fi-
nalizados Campeonatos
Mundiales masculino y
femenino disputados en
Pattata, Tailandia.

Y faltando sélo dos even-

Integrantes del equipo nacional de levantamiento de pesas,
poco antes de salir a un evento internacional.

tos clasificatorios olimpi-
cos, ambos de nivel Oro,
es casi un hecho que
Santana, Pirén, Bonnat y
Saladin tienen seguro su
boleto olimpico, destacd
este lunes la Federacidn
Dominicana de Levanta-

miento de Pesas.

Mientras que Garcia de-
bera batallar fuertemente
en los dos eventos oro,
que seran el Grand Prix
del préximo mes en
Lima (Pert) y el Cam-
peonato Continental de

Santo Domingo (Repu-
blica Dominicana) en
abril del afo wvenidero,
para ver si puede colarse
como uno de los mejores
de América, debido a que
se encuentra fuera del
rango de ocho mejores
del universo.

William Ozuna, precisd
que a Tokio 2020 clasi-
fican los mejores ocho
pesistas del mundo por
divisién, ademds de
otro por cada continen-
te. Sin embargo, si uno
de América o cualquier
otra federacion continen-
tal figura entre los ocho
mejores del mundo, en-
tonces el segundo mejor
ubicado de esa region
clasificada  automatica-
mente.

Nairobi Jiménez repite medalla
de bronce en Guatemala

La quisqueyana del bad-
minton, lo volvid a hacer.
En semanas corridas se
llevS la medalla de bron-
ce al emular en ciudad
Guatemala su actuacidn
de Meéxico, derrotando
a rivales de importancia
hasta caer ante la cam-
peona del VI Guatema-
la International Series
2019. La primera victo-
ria de Jiménez fue ante

) L “
Nairobi Jiménez

la guatemalteca Ana Pa-
mela Gonzilez, a quien
domind en 23 minutos
con pizarra de 21-10,

21-13. Luego, ratificéd su
superioridad ante la esta-
dounidense Isabelle Rusli
al imponerse por 21-12,
21-13.

Jiménez podria clasificar
a Tokio 2020

En la ronda de las mejo-
res cuatro, Jiménez en-
frenté a la indi Ghaida
Nurul Ghaniyu, que ve-
nia de ganar el Abierto
Mexicano 2019, y que

para acceder a la ronda
semifinal dispuso de la
anfitriona Sara Michele
Barrios Chiong por 21-
15, 21-15 y de la peruana
Daniela Macfas por 21-14,
21-16, para entonces ven-
cer a Jiménez (DOM) en
una batalla de tres sets
25-21,17- 2121-13.

Con esta actuacion de Ji-
ménez, que se encuentra
en el lugar 141 del ran-
king mundial, ascendié al
puesto 127 de la clasifica-
cién olimpica acumulan-
do 6,240 puntos de los 15

mil necesarios.
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Maria Dimitrova conquista
medalla de bronce en Qatar

Ladominicana Marfa Di-
mitrova conquisté meda-
lla de bronce en los I Jue-
gos Mundiales de Playa
que tiene lugar en Qatar.
La medalla de bronce
de la karateca domi-
nicana se produjo en
la modalidad de Kkata.
Dimitrova logré una
puntuacion de 25.14 para
superar a la estadouni-
dense Sakura Koku-
mai, quien termind con
2494 puntos, y la que
fuera rival de la domi-
nicana en la final de kata
de los Juegos Paname-
ricanos de Lima, Peru.
Con su hazafia, Dimitro-
va da al pafs la primera y
unica medalla alcanzada
hasta el momento en la

Maria Dimitrova

cita mundial de juegos de
playa, en los que Repuibli-
ca Dominicana asiste con
una delegacion modesta.
Dimitrova viene de ga-
nar medalla de plata en

kata individual femenino
de los recién celebrados
Juegos Panamericanos de
Lima. Ademas ha sido la
mas dominante de esta
modalidad de los Jue-
gos Centroamericanos y
del Caribe. También ha
tenido excelentes pre-
sentaciones en Campeo-
natos Mundiales y otros
eventos internacionales.
Con estamedalla larepre-
sentacion  quisqueyana
de la disciplina de karate
finaliza su participacion
en este evento que se
realiza por primera vez.
Reptiblica  Dominicana
también participa en los
deportes de baloncesto
dxdenmasculino y feme-
nino, y el skateboarding.

RD va a Juegos
Mundiales de Playa

La Republica Domi-
nicana participd en los
Primeros Juegos Mun-
diales de Playa celebra-
dos en Qatar del 12 al
16 de octubre préximo
pasado, con una delega-
cién de 17 personas.

La representacion do-
minicana participd en
ese evento con once
atletas en las disciplinas
de baloncesto 3x3, kara-
te y skateboarding.

La delegacion fue en-
cabezada por Wily
Gonzélez como jefe de
mision. El resto de la
representacion — estuvo
formado por dos equi-
pos de baloncesto (mas-
culino y femenino),
dos de karate y uno de
skateboarding. También
viajard el doctor Rover-
to Morla.

Embajador respalda presenua RD en Doha

| embajador domi-
nicano en Qatar,
Federico Cuello Ca-

milo, resalté la entrega y
dedicacion de los atletas
en los [ Juegos Mundiales
de Playa que tienen lugar
en Doha.

El diploméatico manifestd
sentirse honrado y orgu-
lloso de los deportistas
toman parte en la cita
mundialista en Qatar.
Cuello Camilo, junto a
Jonathan Delgado, Jefe de
la Seccién Consular, ha
estado acompaniando a la
delegacion  dominicana

El embajador Federico Cuello Camilo junto a parte de la deleg-
aciéon dominicana que asisti6 a los Juegos Mundiales de Playa.

en cada uno de los esce-
narios de competencia.

“Aqui estaremos dandole
el apoyo y el respaldo en
todo lo que necesiten”,

sostuvo Cuello Camilo.

Mientras, Luis Mejia,
presidente del Comi-
té Olimpico Dominica-
no (COD), senal6 que la

embajada dominicana en
Qatar “ha estado muy
pendiente y presente con
la delegacién que esta
aqui en Doha”.

El presidente del COD
dijo que las atenciones y
facilidades que han reci-
bido los atletas de parte
del cuerpo diplomético
dominicano en ese pais
ha sido parte del acuerdo
que suscribieron el pasa-
do mes el Ministerio de
Relaciones Exteriores y
el COD para beneficio de
los deportistas en even-
tos internacionales.

10



/& caminalimpico

Academia Olimpica dicta seminario

sobre planlﬁcacmn de eventos
» 7 7R

Participantes en el seminario sobre planificacion de eventos
junto a Luis Mejia, Gilberto Garcia, Luis Elpidio Cumba, Edwin

Rodriguez y Juan Nufez.

El Comité Olimpico Do-
minicano (COD), a través
de la Academia Olimpica
y con el auspicio de Soli-
daridad Olimpica, orientd
a la dirigencia deportiva
de Valverde Mao sobre la
Planificacién de eventos

en el evento, asi como la
“la historia de la mujer en
el deporte”.

La concurrida actividad,
la segunda que lleva a
cabo la Academia Olim-
pica, se llevo a cabo en el
salon de secciones profe-

sor Juan de Jests Reyes,
del Ayuntamiento del
Municipio de Mao, con
el apoyo del programa
Solidaridad Olimpica del
COD.

El profesor Luis Elpidio
Cumba, director de la
Academia Olimpica, tuvo
a su cargo el tema sobre
la planificaciéon de even-
tos en el deporte y de-
batié los diferentes pun-
tos que se deben tomar
para llegar a los objetivos
planteados.

“Si se quiere llegar a
las metas planteadas, es
preciso planificar, ha-
cer las cosas punto por
punto para lograr lo que

se quiere, y el montaje
de una actividad no es
la excepcién”, aclaro el
profesor Cumbea.

Por su parte, la licen-
ciada Dulce Marfa Pifa,
inmortal del deporte,
en calidad de exposito-
ra, abordo el tema sobre
“historia de la mujer en el
deporte”.

La seccién, auspiciada
por el COD vy realiza-
da en coordinacion de
la Unién Deportiva de
Mao, que preside el sefior
Eliceo Suazo, conté con
la participacion de 29
personas de las diferentes
asociaciones  deportivas
de la provincia Valverde.

Solidaridad Olimpica imparte taller

El Comité Olimpico Do-
minicano (COD) a través
del programa Solidaridad
Olimpica, llevo a cabo un
“seminario-taller  sobre
nutricién” para atletas de
deportes de combate.

El  “Seminario  Taller
de Nutricién”, llevado
a cabo en el salén Juan
Ulises  Garcia  Saleta
(Whiche), impartido por
el nutridlogo Francisco
Soto, estuvo dirigido a
atletas, entrenadores y fi-
sioterapeutas de las disci-
plinas de combate como
judo, karate, lucha y tae-
kwondo.

Luis Mejia, presidente

El programa Solidaridad Olimpica llevé a cabo un seminario-
taller sobre nutricion de atletas de deportes de combate.

del COD, manifesté que
el Taller de Nutricion es
una iniciativa que bus-
ca orientar al personal
de los deportes de com-
bate sobre el programa
alimenticio que deben

llevar,  principalmente
cuando estan préoximo a
la competicion.

“Es importante tener un
régimen alimenticio ade-
cuado”, agreg6 Mejia.

Las palabras de apertu-

ra estuvieron a cargo de
Gilberto Garcia, director
del programa Solidaridad
Olimpica y Secretario
General del COD, quien
resalté la importancia
de llevar este tipo de
orientacion a los atletas y
personal de las distintas
federaciones de deportes
de combate.

El doctor Milton Pine-
do, presidente de la Fe-
deracion Dominicana de
Medicina Deportiva (Fe-
domede), consideré que
es de vital importancia
mantener al atleta orien-
tado sobre los alimentos
que deben ingerir para
tener un buen rendi-
miento.
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La Asociacion Domini-
cana de Profamilia inicid
un programa de charlas a
deportistas de la Repu-
blica Dominicana para
prevenir los embarazos
no deseados, preven-
cion de enfermedades de
transmision sexual, asi
como el uso correcto de
los preservativos en los
atletas.

El programa inicié con
atletas de la Federacion
Dominicana de Balonma-
no los cuales recibieron
orientaciones mediante
una charla pronunciada
por los doctores Mag-
dali de la Cruz y Edison
Beato, especialista en el
tema.

La jornada incluyo exa-
menes de determinacion
contra enfermedades
ETS.

“Estamos realizando los
andlisis correspondientes
para el cuidado de nues-
tros atletas, de ese mismo
modo se proveen mé-

Mujery Deporte con Profam I|a
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Dulce Maria Pifia, presidenta de la Comision Mujer y Deportes del COD, habla durante una de las
jornadas de salud llevada a cabo conjuntamente con Profamilia.

todos  anticonceptivos,
examenes manuales de
mama, todos sin ningiin
costo. El objetivo de este
proyecto es que nuestros
atletas tengan conoci-
miento de este tema y de
esta manera sepan tomar
las decisiones correctas
en su vida sexual y re-
productiva”, adujo de la
Cruz.

El programa fue exten-
dido a las disciplinas que
desarrollan sus activida-

des en el centro olimpi-
co Juan Pablo Duarte
y en el Albergue
Olimpico.

La coordina-
cion del evento
estd a cargo de §
Dulce  Maria
Pifia, presidenta
de la Comision

Mujer y Depor-
tes del COD, quien
estuvo acompariada por
su Secretario General,
Gilberto Garcfa y Rafael

Villalona,
vocal del organismo.



