JUNIOR-SM 2021
MEDICINSKT PROTOKOLL

Allmant

Detta protokoll géller for samtliga deltagare (spelare, funktionérer och andra involverade i tdvlingen) i
Junior-SM 2021. Om vi fortsétter folja rdd och riktlinjer kan vi tillsammans bidra till att minska
smittspridning.

Antalet funktiondrer, domare och personal pa plats begrénsas till de som endast dr nddvéandiga for tdvlingens
genomforande. Publik dr inte vilkommen och kommer ej bli insléppt 1 arenorna utan hinvisas f6lja méster-
skapet pa distans.

Overgripande rad
Folkhédlsomyndighetens allménna rdd for att minska smittspridning ska alltid foljas. Raden 1 sin helhet finner
du hér.

. Stanna hemma vid minsta symptom.
. Deltagare ar skyldiga att omedelbart Iimna omrddet om symtom uppkommer under tavlingen.
. Tvitta handerna ofta med tval och rinnande vatten och/eller med handsprit (sérskilt viktigt vid

toaletter och matsalen).

Ramverk for Junior-SM

. Det dr viktigt att personer som kdnner minsta symptom inte kommer till idrottshallarna eller
ldimnar dem omgdende. WO ldmnas via telefon till Lasse Brostrom pa 070-484 80 76.

. Varje ledare behover ha en plan hur ni agerar om négon 1 ert lag insjuknar under mésterskapet.

. Lag dér ndgon 1 gruppen uppvisar symptom ska i samradd med den lokala tévlingsledningen gora en
riskbeddmning och dérefter fatta beslut om fortsatt spel for laget eller ej.

. Deltagarna ér skyldiga att folja arrangorens direktiv.

. Téank pd att hélla avstdnd och undvik onddig fysisk kontakt.

. Undvik omklddningsrum i mdjligaste man. Byt om och duscha pé hotellet/boendet. Genomfor inte
samlingar och taktikgenomgangar i omkladdningsrummen.

. Endast de spelare som spelar match eller funktionerar far vistas pa matchgolvet. Lag som inte spelar
héller ihop och umgés inte samt héller avstand till andra spelare och lag.

. Vattenflaskor och visselpipor méste vara personliga och fér ej delas.

. Deltagare dter lunch/middag enligt arrangdrens matschema.

. All information fran tavlingsledningen och arrangéren till deltagarna infor tivling delges via Cupsajt,
mejl eller sms.

. Pa volleyboll.se hittar deltagare alltid den senaste versionen av det medicinska protokollet.

§

SVENSK
VOLLEYBOLL

Riktlinjerna ar skapade 12 september utifran den nuvarande samhéllssituationen, de kan éndras.
Besok volleyboll.se for uppdaterad information.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-idrotts--och-traningsanlaggningar/

