
  

BATNFJORD CUP REGLEMENT  
 

Batnfjord Cup forholder seg til NFFs spilleregler og retningslinjer for barne- og ungdomsfotball. 

Alle lag må stille med egne vester og matchballer. Hjemmelag i kampoppsett stiller med matchball. 

Spilleregler og retningslinjer - barnefotball (6–11 år) 

https://www.fotball.no/lov-og-reglement/spilleregler/spilleregler---barnefotball-612-ar/#Toppen 

 

Fair play i barnefotball (6–12 år) 

https://www.fotball.no/lov-og-reglement/spilleregler/spilleregler---barnefotball-612-ar/#71019 

«Fotballglede, muligheter og utfordringer for alle»  

Normalt avholdes et fair play-møte mellom trenerne og dommeren før kampen. Hjemmelagets 
trener tar initiativet til fair play-møtet. Som et minimum bør dialogen i denne samtalen omfatte 
disse temaene: 
 

Spillet 

• Det skal ikke være høyt press ved igangsetting fra målvakt ved dødball (regel 16). 
• Målsparkregelen skal benyttes (regel 16). 
• Tilbakespillregelen skal benyttes (regel 12). 
• Når kampen er ujevn – hvilke virkemidler skal vi benytte for å få den jevnere? 
• Hva og hvordan gjør vi ved skader? 
• Hva kan vi gjøre for å fremme positivitet og fotballglede på banen? 

Rammene 

• Husk å ønske motstanderlaget og dommeren lykke til før kampen, og takk for kampen 
etterpå. 

• Foreldre, foresatte og publikum finner sin plass på motsatt side av lagleder- og 
spillersiden. 

• Det må være enighet om å gjøre dommeren god. 
• Husk at god oppførsel også gjelder i tøffe og vanskelige situasjoner. 

Fair play-møtet avsluttes med at trenere og dommere ta hverandre i hånden. Dette symbolisere 
at man skal holde avtaler inngått under fair play-møtet, at man skal være en positiv rollemodell 
for barna, og at det viktigste ikke er å vinne, men å delta. 

En god ramme og et godt fair play-møte gir oss en skikkelig fotballfest! 
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Retningslinjer – nierfotball for ungdom 

https://www.fotball.no/lov-og-reglement/spilleregler/spilleregler-og-retningslinjer---ungdomsfotball-13-

16-ar/#71043 

Fair play i ungdomsfotball (13–16 år) 

https://www.fotball.no/lov-og-reglement/spilleregler/spilleregler-og-retningslinjer---ungdomsfotball-13-

16-ar/#71044 

«Fotballglede, muligheter og utfordringer for alle»  
Fair play-møte med trenerne og dommer før kamp. Kretsens dommer eller hjemmelagets trener 
tar initiativ til et Fair play-møte. 

Kampen/Arrangementet 

• Fair play-hilsen før og etter kampen. 
• Foreldre og publikum skal være på motsatt side av lagleder- og spillersiden. 
• Trenere/lagledere har et ansvar som voksen for å skape en god stemning. 
• Det må være enighet om å gjøre dommeren god, spesielt etter vanskelige avgjørelser. 
• Husk at god oppførsel også gjelder i tøffe og vanskelige situasjoner. 

Trenerne avslutter Fair play-møtet med «Handshake for peace».  
Fair play-møtet gir oss en skikkelig fotballfest! 
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