


Stockholm 12-14 maj 2023
Vi spelar i Fryshuset, 
Mårtendalsgatan 2-8, 120 30 Stockholm.

Tunnelbana, grön linje: Gullmarsplan, Tvärbana: Mårtendal.

Tävling blå kommer börja spela på fredagskvällen.

(förmodligen i Enskedehallen, Gullmarsplan)

Open och tävling guld börjar på lördag 

(ev undantag för Sthlmslagen).



Stockholm 12-14 maj 2023
Preliminära hålltider

Fredag 18:30 tidigaste matchstart

Lördag 09:00 tidigast matchstart, 17:00 sista matchstart

Lördag 18:00-20:00 Prisutdelning, mingel, social aktivitet  

(Fryshusets entré)

Söndag 09:00 tidigast matchstart, 16:00 sista matchstart



Motel L (4 minuter att gå till/från Fryshuset, precis vid Mårtendals tvärbanestation). 

Vi kan erbjuda följande
Familjerum (Rymmer 1-4 pers) för 1490sek/rum/natt 
Dubbelrum (Rymmer 1-2 pers) för 1050sek/rum/natt
inkl. frukost.

Bokningsregler
100% av rummen kan avbokas kostnadsfritt fram till 30 dagar innan ankomst.
50% av rummen kan avbokas kostnadsfritt fram till 14 dagar innan ankomst.

% är av det totala antal rum vi har av alla som bor. 

Betalning
Ett betalkort måste användas vid bokning som säkerhet. Inga pengar dras vid bokning. Ni 
kan be om förskottsfaktura alternativt betala på plats med kort. 

Boka era rum här, först till kvarn:
https://app.mews.com/distributor/0b0bb2de-1757-4386-a461-
ad3900a73871?mewsAvailabilityBlockId=659c092c-be6a-491d-a6c0-afaf01496799

Boendeerbjudande

https://app.mews.com/distributor/0b0bb2de-1757-4386-a461-ad3900a73871?mewsAvailabilityBlockId=659c092c-be6a-491d-a6c0-afaf01496799
https://app.mews.com/distributor/0b0bb2de-1757-4386-a461-ad3900a73871?mewsAvailabilityBlockId=659c092c-be6a-491d-a6c0-afaf01496799


Restaurangen i Fryshuset erbjuder:

Lunch och middag lördag
Lunch söndag

100 kr per person och måltid. Uppge antal i anmälan.
(Möjlighet till låda to go på söndagen)

Hård deadline för anmälan/ändring 
av antal och särkost: 3 maj 2023.

Anmälan sker via formulär, 
se länk längre fram i inbjudan. 

Mat



https://forms.gle/qjHan4AePkduQ7hs5

Anmälan!
Anmälan till omgången sker via länken nedan 
senast 15 mars. 

Ni får såklart chansen längre fram att justera 
matanmälningar m.m. 
Se info i formulären. 

OBS! Hotellbokningen görs i separat länk. 

Ev frågor:

Hotell/övrigt – Marko.leino@mail.com
Tävlingsfrågor – victor.sundqvist@basket.se

https://forms.gle/qjHan4AePkduQ7hs5
mailto:Marko.leino@mail.com
mailto:victor.sundqvist@basket.se


Tävling - slutspel
Slutspel för Tävling Guld och Blå spelas söndag. 

Vinnaren går vidare till nästa omgång. 

Vid oavgjort under full tid avgörs matchen med sista 

poängen vinner (tävling Guld: OBS! Ej foul-poäng. Vid 

foul så får foulade laget bollen från sidan). Uppkast ska 

starta förlängningen. 

Tävling Blå

Tävling Guld



Reglerna 
2x15 minuter rinnande tid

3 min paus i halvtid

Om 5 poäng eller mindre skillnad med 3 minuter kvar = effektiv tid

1 timeout om 1 min per halvlek och lag

Domar mindset: Coachande dömning!

Tävling Guld samt Open

Fouls som leder till straffkast = 1 poäng och boll vid sidan

Fouls vid satta skott = poängen räknas + 1 poäng och boll vid sidan

Tävling Blå

1 + 1 straffkast vid foulat skott. 

2 straffkast vid foulade 3p skottförsök.

Tiden stannas vid straffkast. Max tid för straffkast 30 sekunder.


