
 
 

 

Arbeidets Rett og Os/Nansen Fotballgruppe 

Inviterer til 

Os-Cupen 2023 

Lørdag 19. og søndag 20. august 
 

Påmelding 

Online påmelding på: 

 https://www.profixio.com/app/os-cupen-2023 

Påmeldingsfrist og frist for registrering av spillere er 1.7 

 
Påmeldingsavgift 

Gutter 7/Jenter 7 Kr. 750,- pr. lag som inkluderer diplom og T-skjorte 

Gutter 9/Jenter 9 Kr. 950,- pr. lag som inkluderer diplom og T-skjorte 

Bekreftelse blir tilsendt på e-post ved påmelding. I e-posten finner du link for å hente ned fakturaen som skal 

benyttes ved betaling. Husk å oppgi KID ved betaling 

Spillesystem og kampreglement 

I henhold til NFFs reglement arrangeres det ikke sluttspill for årsklassene 7-12 år. 

Alle lag får minimum 6 kamper. 3 hver dag. 

Kamplengde: G/J7 9 minutter. G/J9 16 minutter. 

 
Klasseinndeling 

3-er fotball: 

Jenter 7  (født 2017 og 2016) og Gutter 7 (født 2017 og 2016) 

5-er fotball: 

Jenter 9 (født 2015 og 2014) og Gutter 9 (født 2015 og 2014) 

 
Spørsmål kan rettes til: 

Børge Tronsaune tlf. 900 42 296 e-post: oscupen@gmail.com 

Stein Inge Ryen tlf. 901 76 610 e-post: oscupen@gmail.com 
 

 

VEL MØTT TIL HYGGELIG FOTBALLHELG! 
 
 
 
 

  


