
Velkommen til Steinkjerturneringa – US runde 5 

- Hall bestående av tre håndballflater og ni volleyballbaner. 

- Vi har 6 garderober tilgjengelig som ligger i tilknytning banene. Ber om at lagene 

holder det ryddig og deler på plassen. Vennligst benytt avfallskorgene.  

- Publikumsområde er over banene, ikke nede på spilleflaten. 

o Det er mulig for publikum å gå rundt til tribune ved bane 4 . 

- Kun spillere, trenere, lagledere og dommere nede på spilleflaten.  

- Avfall kastes i avfallsbeholdere. Rydd rundt benkene etter hver kamp. 

- Sekretærer rydder etter seg for hver kamp. 

- Kampball. En per bane. Skal henge i en pose ved sekretæren 

- Kampskjema skal leveres til hovedsekretariatet etter kampen (ved bane 6) 

- Høyde på nett: 

JU15: 2.18 m 

GU15, JU17 og JU19: 2.24 m 

GU17: 2.35 m 

GU19: 2.43 m 
 

Kampoppsett 

https://www.profixio.com/app/us_runde_5_trondelag_24 

 

Banekart 

 

 

https://www.profixio.com/app/us_runde_5_trondelag_24


Adkomst Steinkjerhallen fra togstasjonen

 

 

REGLEMENT FOR ALDERSBESTEMTE KLASSER  Justering denne sesongen 

• I U19-klassen i Ungdomsserien er det tillatt å ha inntil to overårige spelarar på bana. Det kan 

benytttast spelarar i årsklassen som er to å eldre dersom desse spelarane ikkje har tilbod om 

spel i seniorserie i klubben sin. Bakgrunnen for endringa er å gje små klubbar større sjanse til 

å halde på lag og spelarar, og å gje eit godt tilbod til alle.   

• I U15-klassen i Ungdomsserien kan ein spelar vere libero i eit av setta og vanleg spelar i eit 

anna sett. Laga kan bytte libero frå sett til sett. Spelaren må ha same draktnummer heile 

kampen.  Ein kan eventuelt bruke ein transparent vest over drakta eller ha dobbelt draktsett. 

Bakgrunn for endring er å unngå tidleg spesialisering. 

• I U15-klassen i Ungdomsserien kan ein spelar maksimalt serve tre servar på rad. Dersom laget 

vinner poenget etter tredje serve, skal laget rotere. Bakgrunn for endring er å unngå lange 

serverekker som kan medføre lite spel.  

 

  



Dømming 

Informasjon: Betaling for ungdomsdommere er en ordning med bakgrunn i et ønske om å 

kvalitetssikre ungdomsturneringer, øke kvalitet på arrangementer og gjøre dømmingen attraktiv for 

ungdom.  

For at dommeren skal honoreres, stilles følgende krav:  

• Dommeren må ha fullført dommer 1 utdanning  

• Riktig dommerbekledning (dommer t-skjorte) skal brukes under dømmingen.  

• Dommeren må levere «Ungdomsdommerskjema» som skal være signert av begge lagledere etter 

hver dømt kamp.  

• Skjemaet skal leveres til turneringsleder ved avreise fra hallen . 

• Skjemaer som ikke leveres før avreise, vil bli avvist.  

• Dømmingen honoreres med kr. 100 pr. kamp for 1. og 2. dommer i U15 og kr 150 pr. kamp i U17 og 

U19  

• Ingen kost og ingen reiseutgifter utbetales.  

• Honorar utbetales av arrangørklubb, men det er NVBF som refunderer dette tilbake til 

arrangørklubb 

Alle dommere med dommerskjorte får betalt for dømming. 

Dommerskjema fylles ut for de som dømmer 

 


