
MESTERGULL MELHUS CUP  
Storhall Karmøy 

 
J/G 12 år (født 2012)  

 
GENERELLE SPILLEREGLER: 
For kamper i klassene 12 år vil NFF sitt regelverk for være gjeldende dersom annet ikke er spesifisert 
i turneringsreglementet. Vi oppfordrer alle til å ha særlig fokus på Fair Play både på og utenfor banen.  
 
KAMPAVVIKLING: 
Arrangørklubb holder kampball (str.4). Ved eventuell draktlikhet skal oppsatt bortelag stille i 
reservedrakter (eventuelt bruke vester). Lagene skal være klar ved banen 10 minutter før kampstart. 
Spilletid – 1 x 25 min. Alle lag får spille minimum 3 kamper hver.  
 

ANTALL SPILLERE: 

Klassene G12 og J12 gjennomføres som 9’er-fotball, dvs. 8 utespillere og 1 keeper på banen samtidig. 

Maks 15 spillere i troppen.  

 
SPILLEBERETTIGELSE: 
Det tillates ikke bruk av overårige spillere uten særskilt dispensasjon. Spillere må som hovedregel 
være registrert i klubben han/hun spiller for i turneringen. Det må foreligge skriftlig godkjennelse fra 
klubben spiller er registrert i om spiller skal delta for annen klubb. 
 
LAGDELTAGELSE: 
Dersom en klubb stiller med 2 lag i turneringen tillates det at inntil 2 spillere kan benyttes av begge 
lag. Disse må være markert med draktnummer og stjerne (*) på navneliste som leveres inn til 
turneringsledelsen.  
 
PREMIERING: 
Premiering skjer umiddelbart etter siste kamp. Alle spillere premieres. 
 

J/G 13 år (født i 2011)  
 
GENERELLE SPILLEREGLER: 
For kamper i klassene 13 år vil NFF sitt regelverk for være gjeldende dersom annet ikke er spesifisert 
i turneringsreglementet. Vi oppfordrer alle til å ha fokus på Fair Play både på og utenfor banen.  
 
KAMPAVVIKLING: 
Arrangør holder kampball (str.4). Ved eventuell draktlikhet skal oppsatt bortelag stille i 
reservedrakter (eventuelt bruke vester). Lagene skal være klar ved banen 10 minutter før kampstart. 
Spilletid – 1 x 25 min. Turneringen spilles uten sluttspill. Alle lag får spille min. 3 kamper hver. 
 
Ved rødt kort må spiller stå over lagets neste kamp (1 kamp karantene) 



Ved gult kort må spiller sone direkte i 3 minutter. Gule kort slettes etter hver kamp. 
 
Navneliste leveres fortrinnsvis per epost til post@veail.no eller til sekretariat senest 30 min før første 
kamp. SAMTLIGE spillere som skal benyttes må være påført med navn, fødselsår og draktnummer. 
 

ANTALL SPILLERE: 

Klassene G13 og J13 gjennomføres som 9’er-fotball, dvs. 8 utespillere og 1 keeper på banen samtidig. 

Maks 15 spillere i troppen. 

SPILLEBERETTIGELSE: 
Det tillates ikke bruk av overårige spillere uten særskilt dispensasjon. Spillere må som hovedregel 
være registrert i klubben han/hun spiller for i turneringen. Det må foreligge skriftlig godkjennelse fra 
klubben spiller er registrert i om spiller skal delta for annen klubb. 
 
LAGDELTAGELSE: 
Dersom en klubb stiller med 2 lag i turneringen tillates det at inntil 2 spillere kan benyttes av begge 
lag. Disse må være markert med draktnummer og stjerne (*) på navneliste som leveres inn til 
turneringsledelsen.  
 
PREMIERING: 
Premiering skjer umiddelbart etter siste kamp. Alle spillere premieres. 
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