Reglement Torvastad IL Old Boys-Cup

Reglene er i samsvar med NFFs regelverk, dette vaere seg sportslig, men ogsa andre faktorer
som for eksempel forbud mot alkohol/rusmidler. Alle unntak for Torvastad Old Boys Cup er
anfart i kursiv.

1. Regelverk for klasseinndelingen:
* Old Boys (spillere er «lovlige» fra de er fylte 34 ar/ fyller 34 ar i innevaerende ar)
= Old Girls (spillere er «lovlige» fra de er fylte 28 ar/ fyller 28 ar i innevaerende ar)
» Veteran (spillere er «lovlige» fra de er fylte 50 ar/ fyller 50 ar innevaerende ar)

( Dersom det ikke blir nok pameldinger i «Veteran-klasse» slas denne klassen saman med Old-Boys)

Det skal oppgis spillerliste for alle spillere som skal delta for laget. Spillerlisten skal leveres i
hoved sekretariatet f@r lagets 1. kamp. Hvis et lag ikke har nok spillere for den aktuelle klassen
de gnsker a delta i, kan det spkes om dispensasjon. Det er alltid turneringskomiteen som
vurderer enkelttilfeller vedrgrende tildeling av dispensasjon. Klassene som er betegnet med
kvinner/menn er rene klasser, og det vil ikke her veere mulig a fa innvilget dispensasjoner for det
motsatte kjgnn.

En og samme spiller kan ikke spille for to lag som er pameldt i samme klasse, da vil spilleren
regnes som ulovlig. Spillere i veteranklassen kan ogsa spille for lag i Old-Boys klassen.

Straff:
Ved innmeldt klage vil lag som har benyttet ulovlig spiller blir diskvalifisert fra
turneringen umiddelbart.

2. Forsikring

Hvert enkelt lag er selv ansvarlig for at sine spillere er forsikret. Breddereglementet kapitel 6
§ 6 — 3 punkt 2. presiserer at spillere som deltar i en turnering uten a vaere medlem av klubb
som er medlem i NFF ma tegne egen forsikring og skal ved pameldingen skriftlig akseptere a
veere underlagt NFFs lover og regler i forbindelse med arrangementet.

3. Spillebanen
= Det spilles pa 7er bane

4. Ball
Det brukes 5 er ball.



5. Spillere

= Maks 7 spillere pa banen fra hvert lag, medregnet malvakten. Det kan byttes inn/ut under hele
kampen. Maks 12 spillere pr. lag pr. kamp.

= Serskilt skjema med fullstendig spilleliste ma leveres hovedsekretariatet far lagets 1. kamp.
Bare spillere som star oppfart her har anledning til & delta i turneringen.

= Huvis et lag ikke har mgtt til kamp til oppsatt tid, tildeles motstanderen seier pa Walkover med
resultatet 3-0.

= Innbytte kan skje nar som helst under spillet.

= Malvaktbytte kan bare skje under stans i spillet.

= Innbytte ma skje i innbyttesonen.

Straff:

= Kommer spiller inn pa banen far den han/hun skal erstatte har forlatt banen, gis spilleren
som kommer inn pa banen advarsel.

= Dersom det byttes utenfor angitt innbyttesone, gis spiller/spillere advarsel.

= Dommeren skal ikke stoppe spillet slik at det laget som bytter feil far fordel av
avblasningen. Spillet settes i gang fra det stedet der ballen var med indirekte frispark til
motstanderen.

6. Spillerens utstyr
= Leggskinner og fotballsko er pabudt

7. Dommere
= Det benyttes kun 1 dommer pr. kamp i alle runder.

8. Spillets varighet
Alle kamper spilles 2 x 12 minutter med 5 min pause

Unntak:
= Finalei alle klasser spilles i 2 x 12 minutter med 5 min pause.
= Forlenget spilletid (1 x 5 min):

Ved uavgjort resultat i sluttspillet anvendes “forste mél vinner” (sudden death).

Dersom avgjarelsen ikke har falt etter sudden death, stoppes spillet. Vinner av kampen blir da
avgjort ved straffekonk,- 5 straffer til hvert av lagene.
Kun spillere som har veert pa banen, kan ta straffene.



9. Spillets begynnelse

= Avspark tas av «<hjemmelaget»

= Ved draktlikhet skifter bortelaget drakter. Vester lanes i sekretariatet.

= Motspillere ma veere minst 3 meter unna ballen ved avspark.

= Dersom den spilleren som tar avsparket igjen bergrer ballen far en annen spiller har bergrt den,
idgmmes indirekte frispark til motstanderlaget.

10. Ballen i og ute av spill
= Ballen er ute av spill nar den er utenfor oppmerket bane.

11. Nar mal gjares
Som i de vanlige spillereglene.

12. Offside
Offsideregelen anvendes ikke.

13. Feil og overtredelser
Direkte frispark:
Som i de vanlige spillereglene.

Indirekte frispark:
Indirekte frispark som idemmes i malfeltet trekkes ut til 6-meterslinjen.

Utvisning:
= Utvisning skal benyttes ved grove forseelser.
En utvist spiller kan ikke komme pa banen igjen.
= Ved utvisning ma laget spille med feerre spillere i 5 minutter. Tiden regnes fra det gyeblikket
spillet gjenopptas etter utvisningen, og ny spiller kan komme inn pa banen etter signal fra
sekretariatet.
Etter en utvisning kan juryen bestemme om karantenen skal gjelde utover 1 kamp.

14. Frispark

= Indirekte frispark skal tas fra det n&ermeste punkt pa 6-meterlinjen dersom forseelsen skjedde
innenfor straffefeltet.

= Motspillerne ma vaere minst 3 meter fra ballen ved frispark. Om dette ikke overholdes, skal
spiller som star for nere gis advarsel.

15. Straffespark
Tas fra 7-meterstreken.



16. Hjgrnespark

= Hjgrnespark skal tas fra det stedet hvor side- og kortlinjen mates.
= Motspillere skal veere minst 3 meter unna ballen.

Straff:

a) Blir ikke hjgrnesparket korrekt utfgrt, skal det tas om igjen.

17. Sluttspill

Om to lag har fatt samme poengsum etter innledende kamper, avgjares plasseringen slik:
1) Malforskiell

2) Flest scorede mal

3) Innbyrdes oppgjer

4) Loddtrekning

18. Protest

= Protest ma leveres til hoved sekretariatet skriftlig senest 10 minutter etter kampslutt.

= Dommer skal om mulig gjgres oppmerksom pa protesten under kampen.

= Gebyr kr. 300,- (som tilbakebetales dersom protesten blir tatt til falge) ma vedlegges sammen
med protestskjema.

= Juryens vedtak er endelig og kan ikke paklages.

19. Oppmgte

= Lag som ikke mgter til turneringen utenom a varsle om dette, ilegges en bot palydende kroner
500,- og utestenges fra neste ars arrangement.

= Lag som ikke mater til kamp blir stdende med tap 0 — 3, og kan ikke ga videre i turneringen,
selv om de i utgangspunktet har gatt videre. Neste lag pa tabellen rykker opp, og gar videre til
sluttspill.

= De lagene som benytter berusede spillere pa banen, ekskluderes umiddelbart fra turneringen.

e Dommeren avgjgr om en spiller er beruset.

Vi gnsker alle lag velkommen til en sosial og hyggelig helg med fylt av aktivitetsglede og gode
opplevelser.

Torvastad Idrettslag
Old-Boys.



