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Este manual foi preparado para ajudar você a

utilizar o aplicativo do Programa Cozinha

Solidária.

O aplicativo foi desenvolvido para facilitar o dia

a dia das cozinhas, reunindo em um só lugar

as informações sobre seu funcionamento.

Com ele, é possível registrar as atividades

realizadas e enviar as informações necessárias

para a comprovação de produção e oferta de

refeições.

Nas próximas páginas, você encontrará

orientações simples para usar cada função do

aplicativo, com explicações e imagens que

mostram o passo a passo.

BEM VINDA(O)!
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Como acessar 

o aplicativo?
Siga os passos abaixo para fazer seu primeiro acesso

ao aplicativo do Programa Cozinha Solidária.

Antes de começar

Para acessar o aplicativo, use o e-mail cadastrado no

Sistema de Gestão do Programa Cozinha Solidária

(SIG-PCS).

Na primeira vez que você entrar no aplicativo, esse e-

mail ficará cadastrado no aparelho utilizado. Depois

disso, não será possível usar o mesmo e-mail em

outro aparelho.

Cada cozinha pode ter 1 e-mail principal e até 

3 e-mails adicionais. Isso ajuda a evitar que a cozinha

fique sem acesso ao aplicativo caso aconteça algum

problema com o aparelho principal.

Os e-mails extras devem ser autorizados pelo

representante legal da cozinha e informados via e-mail

para programacozinhasolidaria@mds.gov.br

Antes de usar o aplicativo, verifique se o GPS está

ligado e se o celular possui algum mecanismo de

bloqueio, como senha, desenho, impressão digital ou

reconhecimento facial. Esse mecanismo será utilizado

para confirmar o acesso ao aplicativo.
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1 Como acessar o aplicativo

Abra o aplicativo.

Digite o e-mail

cadastrado.

Clique em

Autenticar.

Abra o aplicativo

Ou acesse pelo link: 

Aplicativo do Programa

Cozinha Solidária

Escaneie o

QR Code

com a

câmera do

seu celular.

1.

2.

3.
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https://cozinhasolidaria.fundacentro.gov.br/tjd3s_cozinhas_solidarias/login.html
https://cozinhasolidaria.fundacentro.gov.br/tjd3s_cozinhas_solidarias/login.html


2 No primeiro acesso

No primeiro acesso,

será necessário

aceitar os Termos 

de Uso.

Leia os Termos 

de Uso.

Clique em 

Aceito.

Depois desse

passo, você

retornará para a

tela inicial do

aplicativo.

1.

2.
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3 Entre novamente

Após aceitar os

termos, você

retornará para a 

tela de login.

Digite novamente o

e-mail cadastrado.

Clique em 

Autenticar.

No primeiro acesso,

será necessário

registrar o aparelho

que será utilizado

para acessar o

aplicativo.

1.

2.
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4 Registre seu celular

Clique em

Registrar.

Siga as instruções

para registrar a sua

chave de acesso e

confirme o

desbloqueio do

celular.

1.

2.

O aplicativo pedirá para

acessar o perfil da

mesma forma que você

desbloqueia o celular

(senha, desenho,

impressão digital ou

reconhecimento facial).
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5 Acesso concluído

Após o registro, a sua

conta estará

associada e habilitada

para aquele

dispositivo. Nos

próximos acessos,

basta digitar o seu e-

mail cadastrado, clicar

em Autenticar e o

aplicativo será aberto.

IMPORTANTE

Proteja seu e-mail e o

mecanismo de desbloqueio

do celular. Não permita que

pessoas não autorizadas

utilizem o aplicativo.
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      USUÁRIO       

Como selecionar sua cozinha

no aplicativo

Abra o aplicativo e

entre com o e-mail

cadastrado,

confirmando o

acesso pelo

mecanismo de

desbloqueio do

celular.

Arraste a tela 

para baixo.

Continue até

encontrar a seção

Definição de

Cozinha.

1.

2.

3.

1
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IMPORTANTE

Você só precisará realizar esse

passo se sua conta ainda não

estiver associada a uma

cozinha. 



Clique em

Selecione a sua

cozinha.

Escolha a cozinha

que você

representa na lista.

Pronto! A cozinha

ficará vinculada ao

aplicativo neste

aparelho.

1.

2.

3.

Para selecionar a cozinha,

é necessário estar no

local onde ela funciona,

pois o aplicativo utiliza a

localização do celular

para realizar o cadastro.

Nome da Cozinha Solidária  (CS

000000) - Endereço da cozinha

Nome da Cozinha Solidária  (CS

999999) - Endereço da cozinha

Clique aqui1

2 Selecione sua cozinha

3 Clique em concluir

2
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Como selecionar sua cozinha

no aplicativo



Quais registros devem

ser feitos no aplicativo?
No aplicativo, você registra as atividades da sua Cozinha

Solidária de forma simples e rápida.

DISTRIBUIÇÃO

Registre todos os dias a distribuição das refeições

que são entregues pela sua cozinha.

RECEBIMENTO PAA

Registre os alimentos que são recebidos pela sua

cozinha pelo Programa de Aquisição de Alimentos.

REGISTRO DE RISCO

PREPARO

Registre todos os dias o preparo das refeições

que são produzidas e ofertadas pela sua

cozinha.

REGISTRO DE ACIDENTES

Essa função ainda não está disponível. Em

breve mais informações serão fornecidas.

Essa função ainda não está disponível. Em

breve mais informações serão fornecidas.

12

Não conseguiu usar o aplicativo?

Informe imediatamente a sua Entidade Gestora. Ela orientará

sobre o registro alternativo que deverá ser preenchido. Sempre

que possível, tire uma foto da atividade e anote a data, o tipo de

refeição, o cardápio e a quantidade de refeições produzidas e

ofertadas.



Registro 

de preparo

O registro de preparo das refeições deve

ser realizado todos os dias em que houver

produção de refeições, e em todas as

refeições do dia. 

Os registros devem ser feitos no local

onde a cozinha funciona, pois o aplicativo

utiliza a localização do aparelho para

gravar as informações.

Caso aconteça algum erro durante o

registro, você poderá explicar o motivo no

relatório mensal.

Tire a foto na hora em que fizer o registro.

Não use fotos tiradas em outro dia. Se for

usar uma foto da galeria do celular, siga as

orientações da página 19.

13



1

Clique aqui1

2 Selecione Preparo

Registro de preparo

Arraste a tela 

até a seção “Faça

seu registro”.

Selecione a

atividade que

deseja registrar.

Clique em 

Preparo.

1.

2.

3.

IMPORTANTE

Faça os registros de

preferência no mesmo dia e

hora em que as refeições

forem preparadas.

Os registros devem ser feitos

no local onde a cozinha

funciona, pois o aplicativo

utiliza a localização do

aparelho.
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2 Registro de preparo

Clique em Informe

o tipo de refeição.

Selecione o tipo

de refeição que

deseja registrar.

1.

2.

Clique aqui1

2
Selecione o 

tipo de refeição

A atividade de

Preparo

continuará

selecionada no

aplicativo. 
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3 Registro de preparo

Clique em

Selecione o 

prato principal

(mistura).

Selecione o 

prato principal

preparado na

refeição. 

1.

2.

IMPORTANTE

Caso você não encontre a

preparação exata na lista,

selecione a opção mais

parecida.

No próximo passo, você

poderá escrever qual foi a

preparação realizada.

Clique aqui1

2
Selecione o 

prato principal
2
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4 Registro de preparo

Informe quantos

quilos (kg) da

preparação

selecionada foram

preparados.

Informe os outros

pratos preparados

no dia como

acompanhamentos.

Se quiser, informe

também as bebidas

e as sobremesas. Se

o prato principal

não estava na lista

anterior e você

escolheu uma

opção parecida,

escreva o nome do

prato preparado

neste campo.

1.

2.

Digite a quantidade

utilizada (em quilos)

1

Digite os outros

pratos preparados
2
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5 Registro de preparo

Arraste a tela até a

seção “Adicione

evidências da sua

atividade”.

Toque no campo

Clique para tirar

uma foto.

1.

2.

Arraste a tela

para cima
1

Tire a foto 

do preparo
2

Clique para

enviar a foto
3

Tire uma foto da

preparação do dia. 

3.

Clique em Enviar.4.

IMPORTANTE

Envie apenas uma foto da

preparação. O ideal é que ela

seja tirada no dia e no horário

da preparação. 

Caso isso não seja possível,

você poderá selecionar, na

galeria do seu celular, uma

foto tirada no mesmo dia. 

Certifique-se de que a foto

atenda às orientações

apresentadas na próxima

página.

18



Exemplos de fotos para 

o registro de preparo

Foto de todos

os pratos juntos,

mostrando

todas as

panelas

abertas e as

preparações ao

mesmo tempo.

Foto de todas

as marmitas

montadas, com

as panelas ao

fundo. O ideal é

que as panelas

estejam abertas

para ver a

preparação.

Fotos que devem ser enviadas 

Fotos que não devem ser enviadas 

Foto de uma

panela aberta,

mostrando

apenas uma

preparação.

Não mostra

toda a produção

do dia. 

Foto de

panelas

fechadas no

fogão, sem

mostrar as

preparações

feitas. 

Lembre-se: é

apenas uma

foto que será

enviada. ela

deve ser nítida

e  precisa

cumprir todos

os requisitos.

O ideal é

que a foto

seja tirada

no momento

do registro. 

Caso use uma foto

da galeria do

celular, confira a

data e hora que ela

foi tirada, assim

evitamos erros e

fotos repetidas.
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Se você usar uma foto da

galeria do celular, adicione a

data e a hora à foto antes de

enviá-la. Você pode fazer

isso usando um aplicativo

gratuito.



Registro de

distribuição

20

O registro de distribuição das refeições deve

ser realizado todos os dias em que houver

distribuição de refeições, e em todas as

refeições do dia. 

Na função de registro da distribuição de

refeições, não é necessário estar na cozinha

para fazer o registro. 

Para cada registro de preparo, é obrigatório

haver um registro de distribuição. A

distribuição deve ser registrada depois do

preparo, com data e horário mais recentes.

Tire a foto na hora em que fizer o registro.

Não use fotos tiradas em outro dia. Se for

usar uma foto da galeria do celular, siga as

orientações da página 27.



1

Clique aqui1

2 Selecione Distribuição

Registro de distribuição

Arraste a tela 

até a seção “Faça

seu registro”.

Selecione a

atividade que

deseja registrar.

Clique em 

Distribuição.

1.

2.

3.

IMPORTANTE

Faça os registros de

preferência no mesmo dia e

hora em que as refeições

forem distribuídas.

Quando a distribuição ocorrer

fora da cozinha, faça o registro

preferencialmente no local

onde as refeições estão sendo

entregues.
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2 Registro de distribuição

Clique em Informe

o tipo de refeição.

Selecione o tipo

de refeição que

deseja registrar.

1.

2.

A atividade de

Distribuição

continuará

selecionada no

aplicativo. 

Clique aqui1

2
Selecione o 

tipo de refeição
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3

IMPORTANTE

O ideal é que o registro da

distribuição seja feito no

mesmo dia em que as

refeições forem

distribuídas. 

Caso esteja registrando

uma distribuição realizada

em outro dia, atualize a

data antes de continuar.

Não se esqueça de conferir

se a data está correta.

Registro de distribuição

1 Digite a quantidade

de refeições

Informe a

quantidade de

refeições

distribuídas da

preparação

selecionada.

1.

23



4 Registro de distribuição

No campo “Onde

ocorreu a

distribuição”,

clique em

Selecione uma

opção.

1.

Selecione uma

das opções da

lista.

2.

2
Selecione onde

ocorreu a distribuição

Clique aqui1
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5 Registro de distribuição

Se você escolheu

"Na cozinha e em

outro(s) local(is)"

ou "Somente em

outro(s) local(is)",

informe os dados

dos outros locais

onde as refeições

foram distribuídas.

1.

1 Digite as informações

sobre os outros locais

de distribuição

IMPORTANTE

É necessário que você

preencha o nome do local

com endereço completo e

um ponto de referência.  

Se você selecionou a

distribuição "Somente na

cozinha", não é

necessário realizar esta

etapa.
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6 Registro de distribuição

Arraste a tela até a

seção “Adicione

evidências da sua

atividade”.

Toque no campo

Clique para tirar

uma foto.

1.

2.

Arraste a tela

para cima
1

Tire a foto da

distribuição
2

Clique para

enviar a foto
3

Tire uma foto da

distribuição do dia. 

3.

Clique em Enviar.4.

IMPORTANTE

Envie apenas uma foto da

distribuição. O ideal é que ela

seja tirada no dia e no horário

da distribuição. 

Caso isso não seja possível,

você poderá selecionar, na

galeria do seu celular, uma

foto tirada no mesmo dia. 

Certifique-se de que a foto

atenda às orientações

apresentadas na próxima

página.
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O aplicativo desfoca

automaticamente o rosto

das pessoas atendidas,

protegendo sua identidade.

Se alguém perguntar, você

pode informar que esse

recurso é aplicado

automaticamente no

momento do registro.

Exemplos de fotos para 

o registro de distribuição

Foto que mostre toda

a fila de distribuição

ou, quando não

houver fila, outra

imagem que

represente de forma

ampla e fiel como

ocorreu a entrega

das refeições no dia.

Foto que deve ser enviada 

Fotos que não devem ser enviadas 

Foto mostrando

apenas uma

pessoa

recebendo a

refeição. Ela

não representa

a distribuição

realizada no dia.

Foto apenas das

marmitas

prontas, sem

mostrar a

entrega das

refeições. Ela

não comprova

que a

distribuição foi

realizada.

Lembre-se: é

apenas uma

foto que será

enviada. ela

deve ser nítida

e  precisa

cumprir todos

os requisitos.

O ideal é

que a foto

seja tirada

no momento

do registro. 

Caso use uma foto

da galeria do

celular, confira a

data e hora que ela

foi tirada, assim

evitamos erros e

fotos repetidas.

IMPORTANTE

Se você usar uma foto da

galeria do celular, adicione a

data e a hora à foto antes de

enviá-la. Você pode fazer

isso usando um aplicativo

gratuito.



Registro de

recebimento PAA
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O registro de recebimento do PAA deve ser

realizado todas as vezes em que houver

recebimento de alimentos.

No presente momento, você deve realizar

um novo registro para cada ingrediente

recebido. 

Caso aconteça algum erro durante o

registro, você poderá explicar o motivo no

relatório mensal.

Tire a foto na hora em que fizer o registro.

Não use fotos tiradas em outro dia. Se for

usar uma foto da galeria do celular, siga as

orientações da página 33.



1 Registro de 

Recebimento PAA

Clique aqui1

2
Selecione

Recebimento PAA

Arraste a tela 

até a seção “Faça

seu registro”.

Selecione a

atividade que

deseja registrar.

Clique em 

Recebimento PAA.

1.

2.

3.

IMPORTANTE

Faça os registros de

preferência no mesmo

dia e hora em que

houver recebimento do

PAA.
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2 Registro de 

Recebimento PAA

Clique em

Selecione o

ingrediente que

recebeu.

Selecione, na lista,

o ingrediente

recebido.

1.

2.

Você deve fazer um

registro para cada

ingrediente recebido.

IMPORTANTE

Clique aqui1

Selecione o

ingrediente recebido
2

A atividade de

Recebimento PAA

continuará

selecionada no

aplicativo. 
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3 Registro de 

Recebimento PAA

Se você retirou o

ingrediente em um

local diferente da

cozinha, como um

Banco de

Alimentos, a

Entidade Gestora

ou uma unidade da

CONAB, informe o

endereço completo

desse local.

2.Digite a quantidade

recebida (em quilos)
1

Digite o endereço completo

do local de recebimento 
2

Informe quantos

quilos (kg) do

ingrediente

selecionado 

foram recebidos.

1.
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4 Registro de 

Recebimento PAA

Arraste a tela até a

seção “Adicione

evidências da sua

atividade”.

Toque no campo

Clique para tirar

uma foto.

1.

2.

Arraste a tela

para cima
1

Tire a foto do

ingrediente recebido
2

Clique para

enviar a foto
3

Tire uma foto do

ingrediente recebido.

3.

Clique em Enviar.4.

IMPORTANTE

Envie apenas uma foto de

cada ingrediente. O ideal é

que ela seja tirada no dia e no

horário do recebimento.

Caso isso não seja possível,

você poderá selecionar, na

galeria do seu celular, uma

foto tirada no mesmo dia. 

Certifique-se de que a foto

atenda às orientações

apresentadas na próxima

página.
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Exemplos de fotos para o 

registro de recebimento de PAA

Foto mostrando

exatamente o

alimento

registrado, para

comprovar o

que foi recebido

no dia.

Foto mostrando

a quantidade

de alimentos

recebida,

permitindo

verificar o

volume

entregue.

Fotos que devem ser enviadas 

Fotos que não devem ser enviadas 

Foto mostrando

apenas a

chegada dos

alimentos, sem

identificar o

alimento

informado no

registro.

Foto

mostrando

apenas o

momento do

recebimento,

sem mostrar

quais alimentos

foram

recebidos.

Lembre-se: é

apenas uma

foto que será

enviada. ela

deve ser nítida

e  precisa

cumprir todos

os requisitos.

O ideal é

que a foto

seja tirada

no momento

do registro. 

Caso use uma foto

da galeria do

celular, confira a

data e hora que ela

foi tirada, assim

evitamos erros e

fotos repetidas.

Se você usar uma foto da

galeria do celular, adicione a

data e a hora à foto antes de

enviá-la. Você pode fazer

isso usando um aplicativo

gratuito.



Registro 

de risco

Essas funções ainda não

estão disponíveis. Em breve

mais informações serão

fornecidas.

Registro 

de acidentes
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	Registro de preparo
	1.
	Informe quantos quilos (kg) da preparação selecionada foram preparados.

	2.
	Informe os outros pratos preparados no dia como acompanhamentos. Se quiser, informe também as bebidas e as sobremesas. Se o prato principal não estava na lista anterior e você escolheu uma opção parecida, escreva o nome do prato preparado neste campo.


	Registro de preparo
	1.
	Arraste a tela até a seção “Adicione evidências da sua atividade”.

	2.
	Toque no campo Clique para tirar uma foto.

	3.
	Tire uma foto da preparação do dia.

	4.
	Clique em Enviar.
	IMPORTANTE
	Envie apenas uma foto da preparação. O ideal é que ela seja tirada no dia e no horário da preparação.
	Caso isso não seja possível, você poderá selecionar, na galeria do seu celular, uma foto tirada no mesmo dia.
	Certifique-se de que a foto atenda às orientações apresentadas na próxima página.



	Exemplos de fotos para  o registro de preparo
	Fotos que devem ser enviadas
	Foto de todos os pratos juntos, mostrando todas as panelas abertas e as preparações ao mesmo tempo.
	Foto de todas as marmitas montadas, com as panelas ao fundo. O ideal é que as panelas estejam abertas para ver a preparação.

	Fotos que não devem ser enviadas
	Foto de uma panela aberta, mostrando apenas uma preparação. Não mostra toda a produção do dia.
	Foto de panelas fechadas no fogão, sem mostrar as preparações feitas.
	Lembre-se: é apenas uma foto que será enviada. ela deve ser nítida e  precisa cumprir todos os requisitos.
	O ideal é que a foto seja tirada no momento do registro.
	Caso use uma foto da galeria do celular, confira a data e hora que ela foi tirada, assim evitamos erros e fotos repetidas.



	Registro de distribuição
	Para cada registro de preparo, é obrigatório haver um registro de distribuição. A distribuição deve ser registrada depois do preparo, com data e horário mais recentes.

	Registro de distribuição
	1.
	Arraste a tela  até a seção “Faça seu registro”.

	2.
	Selecione a atividade que deseja registrar.

	3.
	Clique em  Distribuição.
	IMPORTANTE
	Faça os registros de preferência no mesmo dia e hora em que as refeições forem distribuídas.
	Quando a distribuição ocorrer fora da cozinha, faça o registro preferencialmente no local onde as refeições estão sendo entregues.




	Registro de distribuição
	A atividade de Distribuição continuará selecionada no aplicativo.
	1.
	Clique em Informe o tipo de refeição.

	2.
	Selecione o tipo de refeição que deseja registrar.


	Registro de distribuição
	IMPORTANTE
	O ideal é que o registro da distribuição seja feito no mesmo dia em que as refeições forem distribuídas.
	Caso esteja registrando uma distribuição realizada em outro dia, atualize a data antes de continuar. Não se esqueça de conferir se a data está correta.

	1.
	Informe a quantidade de refeições distribuídas da preparação selecionada.


	Registro de distribuição
	1.
	No campo “Onde ocorreu a distribuição”, clique em Selecione uma opção.

	2.
	Selecione uma das opções da lista.


	Registro de distribuição
	Se você selecionou a distribuição "Somente na cozinha", não é necessário realizar esta etapa.
	1.
	Se você escolheu "Na cozinha e em outro(s) local(is)" ou "Somente em outro(s) local(is)", informe os dados dos outros locais onde as refeições foram distribuídas.
	IMPORTANTE
	É necessário que você preencha o nome do local com endereço completo e um ponto de referência.




	Registro de distribuição
	1.
	Arraste a tela até a seção “Adicione evidências da sua atividade”.

	2.
	Toque no campo Clique para tirar uma foto.

	3.
	Tire uma foto da distribuição do dia.

	4.
	Clique em Enviar.
	IMPORTANTE
	Envie apenas uma foto da distribuição. O ideal é que ela seja tirada no dia e no horário da distribuição.
	Caso isso não seja possível, você poderá selecionar, na galeria do seu celular, uma foto tirada no mesmo dia.
	Certifique-se de que a foto atenda às orientações apresentadas na próxima página.



	Exemplos de fotos para  o registro de distribuição
	Foto que deve ser enviada
	Foto que mostre toda a fila de distribuição ou, quando não houver fila, outra imagem que represente de forma ampla e fiel como ocorreu a entrega das refeições no dia.
	IMPORTANTE
	O aplicativo desfoca automaticamente o rosto das pessoas atendidas, protegendo sua identidade. Se alguém perguntar, você pode informar que esse recurso é aplicado automaticamente no momento do registro.


	Fotos que não devem ser enviadas
	Foto mostrando apenas uma pessoa recebendo a refeição. Ela não representa a distribuição realizada no dia.
	Foto apenas das marmitas prontas, sem mostrar a entrega das refeições. Ela não comprova que a distribuição foi realizada.
	Lembre-se: é apenas uma foto que será enviada. ela deve ser nítida e  precisa cumprir todos os requisitos.
	O ideal é que a foto seja tirada no momento do registro.
	Caso use uma foto da galeria do celular, confira a data e hora que ela foi tirada, assim evitamos erros e fotos repetidas.



	Registro de recebimento PAA
	Registro de  Recebimento PAA
	1.
	Arraste a tela  até a seção “Faça seu registro”.

	2.
	Selecione a atividade que deseja registrar.

	3.
	Clique em  Recebimento PAA.
	IMPORTANTE
	Faça os registros de preferência no mesmo dia e hora em que houver recebimento do PAA.




	Registro de  Recebimento PAA
	A atividade de Recebimento PAA continuará selecionada no aplicativo.
	1.
	Clique em Selecione o ingrediente que recebeu.

	2.
	Selecione, na lista, o ingrediente recebido.
	IMPORTANTE
	Você deve fazer um registro para cada ingrediente recebido.




	Registro de  Recebimento PAA
	1.
	Informe quantos quilos (kg) do ingrediente selecionado  foram recebidos.

	2.
	Se você retirou o ingrediente em um local diferente da cozinha, como um Banco de Alimentos, a Entidade Gestora ou uma unidade da CONAB, informe o endereço completo desse local.


	Registro de  Recebimento PAA
	1.
	Arraste a tela até a seção “Adicione evidências da sua atividade”.

	2.
	Toque no campo Clique para tirar uma foto.

	3.
	Tire uma foto do ingrediente recebido.

	4.
	Clique em Enviar.
	IMPORTANTE
	Envie apenas uma foto de cada ingrediente. O ideal é que ela seja tirada no dia e no horário do recebimento.
	Caso isso não seja possível, você poderá selecionar, na galeria do seu celular, uma foto tirada no mesmo dia.
	Certifique-se de que a foto atenda às orientações apresentadas na próxima página.



	Exemplos de fotos para o  registro de recebimento de PAA
	Fotos que devem ser enviadas
	Foto mostrando exatamente o alimento registrado, para comprovar o que foi recebido no dia.
	Foto mostrando a quantidade de alimentos recebida, permitindo verificar o volume entregue.

	Fotos que não devem ser enviadas
	Foto mostrando apenas a chegada dos alimentos, sem identificar o alimento informado no registro.
	Foto mostrando apenas o momento do recebimento, sem mostrar quais alimentos foram recebidos.
	Lembre-se: é apenas uma foto que será enviada. ela deve ser nítida e  precisa cumprir todos os requisitos.
	O ideal é que a foto seja tirada no momento do registro.
	Caso use uma foto da galeria do celular, confira a data e hora que ela foi tirada, assim evitamos erros e fotos repetidas.
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