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おでかけひろばcotton

らっこるーむでのんびりらっこるーむでのんびり

ハロウィンイベントin成城の街を歩こうハロウィンイベントin成城の街を歩こう

公式LINEフォローしてね！

助産師そうだんDay助産師そうだんDay

預かり登録会預かり登録会

助産師相談

cotton
インスタ

も

よろしく
ね～

らっこ予約

バルーンアートｄeハロウィン気分バルーンアートｄeハロウィン気分バルーン

PM登録会

毎週火曜日開催！

１０時～１５時まで（１２時～１３時はランチタイム）

cotton出張所@桜が丘cotton出張所@桜が丘

cotton

出張所

●自転車は向かって左側、ベビーカーは右側のスペースにお停めください

●おむつやランチのごみはお持ち帰りのご協力をお願いいたします
●住宅街の中にあるので屋外では近隣へのご配慮をお願いいたします

らっこ予約
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助産師相談

らっこ予約
ひろば休み

PM登録会

助産師相談
バルーン
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助産師相談

らっこ予約
ひろば休み

バルーン

らっこ予約
ひろば休み

HALLO

WEEN

イベント

助産師相談

療育整体体験会療育整体体験会

療育整体は子どもの神経発達を促すために考えられたものです。

ママや誰にでも出来るおうちケアをご紹介します。

１０月２０日(月)13時～15時
料金：５００円　６組程度

毎年大人気のイベント、今年も開催決定！好きな仮装をして成城のお店をまわります。

お菓子をもらってハロウィン気分を味わいませんか？

１０月３０日(木)・予備日３１日(金)　13：20集合　料金：５００円　１０組程度

約１時間程度／◎要予約　　９月中旬　公式ＬＩＮＥにて予約　

おねがい

20日/27日
10時～15時

助産師yoshiko

抱っこおんぶの練習や
個人個人に合わせた
発達運動アプローチも♪

1日/８日
10時～15時

午前（１０時～１２時）
午後（１３時から１５時）
２時間利用/１組ずつ/世田谷区在住の方
イベントの日など受付出来ない日もございます。

世田谷区祖師谷1丁目１２－１０ １０：００～１５：００
０３－６４１１ー９０４３ （ランチタイム12時～13時）

土・日・祝（不定休）ワークスペース・ホッとステイ登録制

cottonだよりcottonだより

世田谷区おでかけひろば

月
2025

close

close
close

close

日時

cottonには頼もしい助産師さんがいます♪

ワークスペースや週１で預かりたい方中心に募集！ワークスペースや週１で預かりたい方中心に募集！

日時

close

※新cottonでの預かり利用の継続の方は登録と更新料が必須です。
新規の方は預かり登録会の参加必須
母子手帳、保険証、医療証、登録料（ほっと５００円）をご持参ください

Cottonご利用方法や預かりの登録希望の方が対象

体を休めてリラックス。

子どもはスタッフが見守りママは休めます。

10月7日(火)・15日(水)　13：30～
料金：無料　各3組程度

助産師kanako
カレンダー黄色の日は公式LINEよりご予約頂けます。
らっこ予約日はひろばはお休みとなります。
cotton営業日は基本的に当日先着順となります。
（月齢の低い方を優先とさせて頂きます）

授乳＆卒乳、
妊娠期～育児全般、
ちょっと話を聞いてほしい方
お待ちしております♡

約１時間／◎要予約　９月中旬　公式ＬＩＮＥにて予約

ママも楽しくアートの時間♪

お子様も喜ぶ作品を作ってみませんか？

日時 １０月４日(土)１０：３０～
１０月２５日(土)１０：３０～
料金：５００円　各３組程度

close

スポーツの日

close

※出張ひろばの時も祖師谷CottonはOPENしています

場所

場所 ※成城の料亭「一宮庵」集合、現地解散となります　
住所：世田谷区成城6丁目２２－７

ハロウィンイベント
予備日

約１時間／◎要予約　９月中旬公式ＬＩＮＥにて予約　

対象 未就学のお子さんと、その保護者　

世田谷区桜が丘１丁目２‐２０　
スクエア世田谷桜が丘集会室

ＰＭ療育整体

日時

約2時間／◎要予約　９月中旬公式ＬＩＮＥにて予約　

講師には,おか えりさんをお招きいたします！
療育整体師・保育士・アートセラピスト他

cotton

出張所


