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営業時間：月～金 10:00～15:00

（１２時から１３時はランチタイム）

休み：土・日・祝 など

1階はおでかけひろば（無料）

２階はワークスペース（有料、登録制です）

cotton だより
2 0 2 ４年 5月

世田谷区おでかけひろば

ワークスペースやほっとステイ募集中！

Cottonを初めてご利用の方や

預かり保育の登録をしたい方が対象

お茶を飲みながらゆっくり聞きにきませんか？

※利用には登録が必要、母子手帳、保険証、医療証をご持参ください

日時：５月１０日(金)・５月２１日(火)

１０：３０～ 各３組程度

約１時間／◎要予約 ４月中旬 Cotton公式LINEて予約

毎週火曜日・１０時から１５時まで開放

※事前予約なしでご利用頂けます。

（１２時から１３時はランチタイム）

住所：世田谷区桜が丘１丁目２‐２０ スクエア世田谷桜が丘集会所

※出張ひろばの時も成城のCottonはOPENしています(^^)

Cottonで毎月開催中！

５月１１日(日)

詳細、予約はこちらの

QRコードから

お願い致します♪

Cotton HP

助産師さん相談DAY♬

子どもの発達など、心配ごと

どんな相談でもお気軽にお話しください(^^)

５月１５日(水)・５月２９日(水)

１０時～１５時

予約なしでご利用頂けます 料金：無料

和のお手当講座お申込み・お問合せ

Cotton出張所＠桜が丘

おでかけひろば Cotton

住所：東京都世田谷区成城7－１６－８

メール：cotton.seijo@gmail.com

TEL:03-6411-9043

cotton出張所

cotton公式LINE

らっこるーむでほっと一息つきませんか

休

休

cotton出張所

cotton出張所

助産師さんに聞いてみよう

らっこるーむ予約

休

休

お茶会

好きな色にアレンジ♬オリジナル水時計づくり

手ヨガ・指ヨガでリラックスタイム

Cottonにある大人気のおもちゃ♪

キラキラ光ってきれいな水時計作りませんか？

５月１６(木)・５月２５日(土) １０：３０～

各3組程度 料金：５００円

４月中旬 Cotton公式ＬＩＮＥにて予約開始

頭痛・肩こり・腰痛など

体の不調に効く手ヨガ指ヨガ体験

手から体を整えてみましょう

セルフメンテナンスもできますよ♪

５月１８日(土)・５月２７日(月) １０：３０～

各3組程度 料金：５００円

Cottonお茶会

らっこるーむ予約

休

休

水時計

助産師相談

ひろば休み

午後ひろば休み
cotton出張所

お茶会

らっこるーむ予約

休

指ヨガ
助産師相談

水時計

cottonでランチタイム

１２時から１３時の間もご利用いただけます

お昼持参でランチタイムも開放中です。

みんなでわいわいランチしませんか(^^)/？

※ゴミはお持ち帰りをお願いいたします

休 休 休

指ヨガ

子どもは１階でスタッフが見守りママは２階で休んで頂けます。

午前（１０時～１２時）と午後（１３時から１５時）

２時間利用 １組ずつ

対象：世田谷区在住の方

４か月未満の子ども(ひとりのみ)と、その親

（利用者がいない場合にはそれ以上でも可）

イベントの日など受付出来ない日もございます

カレンダー黄色の日はひろばお休みなので

LINEよりご予約頂けます。他は当日先着順となります。


