
大雨の時に発生する水道トラブルと対応マニュアル【保存版】
集中豪雨・長雨による排水トラブル・逆流・水漏れへの備え

■ 大雨で起こる水道トラブルとは？

大雨や集中豪雨では、排水設備が大量の雨水を処理しきれず、家の中や屋外で様々な水道トラブル
が発生する可能性があります。特に古い建物や低地にある住宅では注意が必要です。
● 主なトラブル：排水マスの詰まり／トイレや浴室の逆流／排水口からの悪臭／屋外配管の浸水・
破損

■ 被害を防ぐための事前準備

1. 排水マス・側溝の清掃（泥・落ち葉の除去） 2. 防臭キャップの設置や排水口の養生 3.
ベランダや屋外の排水溝に網カバーを設置

■ トラブル発生時の応急対応

【逆流】すぐに使用を停止し、汚水の拡散防止（雑巾で封鎖など）
【悪臭】排水トラップ内の水が流れた可能性→コップ1杯の水を注いで臭い封じ
【排水不良】外の排水マスの点検・清掃を優先

■ 大雨による配管へのダメージ

・敷地内の排水マスが溢れると、汚水が逆流し室内に達する恐れ
・屋外配管が地中でずれたり破損することで漏水が起きることも
・床下・壁内・天井からの水漏れには早急な確認が必要

■ 家庭で備えるべき防災アイテム

・防臭キャップ・逆流防止弁 ・ビニール袋・雑巾・吸水シート ・ラバーカップ・応急補修テープ
・簡易トイレ・ポリタンク（断水時用）

■ 専門業者に相談すべき状況

・排水が完全に詰まって流れない／逆流が続く ・配管・排水マスが破損・変形している
・床下からの水のにじみ・浸水が見られる

■ まとめ｜“雨＝排水トラブル”は他人事ではない

大雨の前には排水設備の点検と清掃を。この記事を保存して、いざという時に落ち着いた対応がで
きるよう準備しておきましょう。


