
ご紹介パンフレット

★見学・無料体験 随時受付中★

認知症対応

ココロとカラダに幸せホルモンを…

名古屋市西区秩父通の地域密着型デイサービス



④「笑顔」と「幸せホルモン」で日々の活力を

①認知症ケアが得意◎経験豊富なスタッフ☆

＜特徴のご紹介＞

②手作りのおいしいご飯◎

ってどんな所？

<デイサービス概要>
定 員：10名（地域密着型通所介護）

サービス提供時間 9：30～16：35
営業日：月曜日～土曜日（祝日も含む）
休業日：日曜日、お盆（8/13～8/15）

年末年始（12/31～1/3）

<サービス提供地域>
名古屋市西区・北区

（下記は一部エリア）

名古屋市中区・東区
中村区

※詳しくはお問い合わせ下さい

拡大図

こちら
（角地）

③生活支援や起床介助、服薬管理など柔軟に対応

⑤毎回お湯を入替え◎キレイな個浴でサッパリ♪

以前は民家だった平屋の建物をリフォームしました。
利用者様が気を遣うことのない家庭的な雰囲気の中で、利用者様と細やかに
コミュニケーションを取れる環境であるため、些細な変化にも柔軟に対応
できるデイサービスです。

「ここに来ると楽しい」「次の利用が楽しみ」と、心の底から思って
頂ける事を追求し、ＱＯＬ（生活の質）向上や認知症予防・進行の軽減を
目的として運営しています。



いっぱい笑顔食堂
デイサービス自慢の、“どえりゃ～美味しいご飯”の一例です。

毎日、デイサービス内で手作りしておりますので、作っている間の『匂い』や『音』など

五感を刺激するとともに、会話の話題にもなります。「今日のごはんは何かな？？」と

楽しみにして頂ける利用者様も・・・。 この「昼食」を目当てに当デイサービスを利用頂く方もいます。

（一例）

1日（月）元旦 2日（火） 3日（水） 4日（木） 5日（金） 6日（土）

休業日 休業日 休業日
さばの和風あん
根菜の金平
オクラの梅和え
味噌汁

カツ丼
なめこおろし
味噌汁

酢鶏
えび焼売
たたき胡瓜
わかめスープ

8日（月）成人の日 9日（火） 10日（水） 11日（木） 12日（金） 13日（土）

鶏肉の生姜焼き
切干大根の煮物
カニと胡瓜の酢の物
味噌汁

メンチカツ
チンゲン菜の煮浸し
とろろ
味噌汁

ハンバーグカレー
カリフラワーサラダ
福神漬

たらのピカタ
きのこのソテー
ブロッコリーサラダ
吸い物

ポークソテー
シーフード炒め
コロコロサラダ
吸い物

鶏肉のポン酢焼き
ぜんまいの煮物
オクラの生姜醤油
味噌汁

15日（月） 16日（火） 17日（水） 18日（木） 19日（金） 20日（土）

鶏肉と冬瓜の煮物
すり身海苔巻き
スナップエンドウのサラダ

味噌汁

豚テキ
ふきの炒め煮
こんにゃくサラダ
味噌汁

さわらのみぞれ煮
茄子の炒め物
キャベツのおかか和え

味噌汁

揚げ豆腐の柚子おろ
し
白菜の炒め物
もやしの甘酢漬
味噌汁

鶏の唐揚げ
車麩の煮物
春雨サラダ
味噌汁

豚肉の味噌マヨ炒め
がんもの含め煮
ブロッコリーのごま和え

吸い物

22日（月） 23日（火） 24日（水） 25日（木） 26日（金） 27日（土）

まんてんハンバーグ
アスパラとベーコン
の炒め物
青菜のお浸し
味噌汁

ハヤシライス
キャベツのごまドレサラダ

福神漬
ポタージュスープ

鶏肉と白菜の旨煮
シーフード炒め
インゲンの胡麻味噌
吸い物

ほっけ塩焼き
茄子の揚げ浸し
竹輪の白和え
豚汁

炊き込みご飯
牛肉じゃが
ぜんまいのナムル
味噌汁

豚肉ときのこの炒め
物
筍の煮物
スパゲッティサラダ
味噌汁

29日（月） 30日（火） 31日（水）

ざばの西京焼き
チンゲン菜の炒め物
里芋サラダ
吸い物

鶏肉の照り焼き
茄子の煮物
パプリカサラダ
味噌汁

豚カツ
冬瓜の葛煮
菜の花の辛子和え
味噌汁

デイサービスセンターいっぱい笑顔



「いっぱい笑顔」の様子



ではどんな事をして過ごす？

通信カラオケ（15万曲から選べます）
※カラオケ実施日は要確認

タブレット(iPad)を使い、脳トレ
ミニゲーム等、お好みに合わせて

創作活動（折り紙や塗り絵など）

インターネットテレビ
(Youtube等でお好きな映像をどうぞ♪)

皆さんでの会話（…女子会☆）

トランプやボードゲーム

日々、機能訓練を含めた体操、昼食やおやつに入浴、皆さんが参加できるレクリエー
ションも毎日行っております。しかし、どうしても時間を持て余してしまう時もあり
ますが、下記のような様々なコンテンツをご用意し、デイサービスで思い思いに楽しく
過ごして頂く取り組みをしております。

上記以外にも、利用者様や皆様からのご要望に合わせて、できる限りの
コンテンツを導入してまいります。お気軽にご希望をお寄せください。

マッサージチェア等での
リラクゼーション

麻雀

(七並べ・神経衰弱など)



＜デイサービスセンターいっぱい笑顔＞
住所：名古屋市西区秩父通２丁目７２

ＴＥＬ：052-528-5251
FAX：052-528-5254

事業所番号：2390400402
23A0400797

運営法人：グッドケア株式会社

当社ホームページ
ご覧ください

当デイサービスは小規模のメリットを最大限に活かし、認知症ケアに
力を入れたデイサービスとして、認知症グループホームの従事経験が
豊富なスタッフが複数名所属おります。
人数の多いデイサービスとは異なり、利用者様やご家庭の環境・状況
に合わせて、柔軟に対応できる体制を整えています。

＜施設内ご紹介＞

【マッサージチェア】
Panasonicの上位モデルで、
腕や脚まで全身をほぐしてくれます。

【トイレ・手洗い】
車イスでも余裕をもって使える広さ。
消臭仕様の壁紙で衛生的です

【リビングスペース】
南向きの大きな窓から入る日光で明るく
開放的。大型テレビは「見やすい」と好評です。

【電動リクライニングソファ】
3人掛で余裕の広さがあり、ﾌｯﾄﾚｽﾄも
あるリクライニングでのんびりできます。

【ダイニングスペース】
談笑から賑やかな場です。目の前のキッチンで
手作りされる昼食を楽しみに女子会になる傾向…

【個浴（一般浴）】
利用者様ごとにお湯を入替えます。
キレイなお風呂でサッパリ★

＜デイサービス スタッフより＞



１割 ２割 ３割

要介護１ ７５０単位 ８０１円 １,６０２円 ２,４０３円

要介護２ ８８７単位 ９４８円 １,８９５円 ２,８４２円

要介護３ １,０２８単位 １,０９８円 ２,１９６円 ３,２９４円

要介護４ １,１６８単位 １,２４８円 ２,４９５円 ３,７４３円

要介護５ １,３０８単位 １,３９７円 ２,７９４円 ４,１９１円

加算 単位数 １割負担 ２割負担 ３割負担

入浴介助加算（Ⅰ） ４０単位／回 ４３円 ８６円 １２９円

介護職員処遇改善加算（Ⅰ）

介護職員等ベースアップ等支援加算

※料金には送迎が含まれます

項目 単位 １割負担 ２割負担 ３割負担

要支援１ １,６７２単位 １,７８６円 ３,５７２円 ５,３５７円

要支援２ ３,４２８単位 ３,６６２円 ７,３２３円 １０,９８４円

※算定単位…１か月

加算 単位数 １割負担 ２割負担 ３割負担

介護職員処遇改善加算（Ⅰ）

介護職員等ベースアップ等支援加算

※料金には送迎が含まれます

洗濯代（衣類一式対応の場合） １５０円/回

紙パンツ(おむつ)・パット等 １５０円／５０円（枚）

サービス提供時間

７時間以上８時間未満（９：３０～１６：３５）

自己負担額

所定単位数の５９／１,０００加算（月）

所定単位数の１１／１,０００加算（月）

★地域密着型通所介護（※一日あたり）

★名古屋市　予防専門型通所介護（※一か月あたり）

紙パンツ(おむつ)／パット等 １５０円／５０円（枚）

介護度

その他料金

その他料金

単位数

所定単位数の５９／１,０００加算（月）

所定単位数の１１／１,０００加算（月）

昼食代（消費税・おやつ代込み） ７００円/日

洗濯代（衣類一式対応の場合） １５０円/回

昼食代（消費税・おやつ代込み） ７００円/日

「いっぱい笑顔」料金表
令和6年1月現在
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