
⽉曜⽇ ⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟曜⽇ ⽇曜⽇

1 2 3

11:00〜オープン＋ポアント（岡本）

18:30〜ジュニアA・B
20:00〜ジュニアC・⼊⾨＋ポアント

9:00〜プライマリー★
10:15〜プライマリー★

13:45〜ジュニアA（⽵村）
15:15〜ジュニアB（⽵村）

4 5 6 7 8 9 10

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA・B
18:30〜ジュニアC

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA・B
18:30〜ジュニアC

17:00〜ジュニアB

19:30〜ジュニアC・オープン＋ポアント

11:00〜オープン＋ポアント（岡本）

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA・B 17:00〜ジュニアA

18:30〜プライマリー

11:00〜オープン＋ポアント

18:30〜ジュニアA・B（岡本）
20:00〜ジュニアC・⼊⾨＋ポアント（岡
本）

9:00〜プライマリー（A佐野）
10:15〜プライマリー（A佐野）
〈イベント〉11:30〜親⼦バレエ
13:45〜ジュニアA（⽵村）
15:15〜ジュニアB（⽵村）

〈イベント〉
10:00〜⼤⼈からのはじめてバレエ
11:30〜ポアント⼊⾨

25 26 27 28 29 30 31

15:45〜プライマリー★（⽵村）
17:00〜ジュニアA・B★（⽵村）

14:00〜⼊⾨＋ポアント

17:00〜ジュニアB★

19:30〜ジュニアC・オープン＋ポアント

※オープンのみ休講

15:45〜プライマリー★（岡本）
17:00〜ジュニアA・B★（岡本） 17:00〜ジュニアA★（岡本）

18:30〜プライマリー★（岡本）

11:00〜オープン＋ポアント（岡本）

18:30〜ジュニアA・B★
20:00〜ジュニアC・⼊⾨＋ポアント

9:00〜プライマリー★
10:15〜プライマリー★

13:45〜ジュニアA★
15:15〜ジュニアB★

2025年8⽉

※8⽉は3回レッスン⽉となります／サークルクラスは夏休みとなります

オープン、⼊⾨、イベントレッスンは事前予約制です

★︓⾒学可能⽇
ピンク︓⻑⾕川担当　プルー︓⽵村／岡本担当

【2025年8⽉19⽇更新版】

【夏休み】 【夏休み】 【夏休み】 【夏休み】 【夏休み】 【夏休み】

【夏休み】【夏休み】【お休み】
7⽉29⽇(⽕)に振替済

【お休み】
7⽉30⽇(⽔)に振替済

【お休み】
7⽉31⽇(⽊)に振替済

《内部⽣向けイベントレッスン》
🌻プリュム夏休みスペシャル

3day🌻

《内部⽣向けイベントレッスン》
🌻プリュム夏休みスペシャル3day🌻



⽉曜⽇ ⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟曜⽇ ⽇曜⽇

1 2 3 4 5 6 7

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA・B 17:00〜ジュニアB（⽵村）

19:30〜ジュニアC・オープン＋ポアント（⽵
村）

11:00〜オープン＋ポアント

15:45〜プライマリー（岡本）
17:00〜ジュニアA・B（岡本） 17:00〜ジュニアA

18:30〜プライマリー

11:00〜オープン＋ポアント（岡本）

18:30〜ジュニアA・B
20:00〜ジュニアC・⼊⾨＋ポアント

9:00〜プライマリー
10:15〜プライマリー

13:45〜ジュニアA（⽵村）
15:15〜ジュニアB（⽵村）

9:45〜サークル（未就学児）
10:45〜サークル（⼩学⽣）
担当︓佐野まひる

8 9 10 11 12 13 14

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA・B
18:30〜ジュニアC

14:00〜⼊⾨＋ポアント

17:00〜ジュニアB

19:30〜ジュニアC・オープン＋ポアント

11:00〜オープン＋ポアント（岡本）

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA・B 17:00〜ジュニアA（⽵村）

18:30〜プライマリー★（⽵村）

11:00〜オープン＋ポアント

18:30〜ジュニアA・B
20:00〜ジュニアC・⼊⾨＋ポアント

9:00〜プライマリー★（⽵村）
10:15〜プライマリー★（⽵村）

13:45〜ジュニアA
15:15〜ジュニアB

9:45〜サークル（未就学児）
10:45〜サークル（⼩学⽣）
担当︓⽮幡友梨

15 16 17 18 19 20 21

17:00〜ジュニアB（⽵村）

19:30〜ジュニアC・オープン＋ポアント（⽵
村）

11:00〜オープン＋ポアント

15:45〜プライマリー（岡本）
17:00〜ジュニアA・B（岡本） 17:00〜ジュニアA（⽵村）

18:30〜プライマリー（⽵村）

11:00〜オープン＋ポアント（岡本）

18:30〜ジュニアA・B
20:00〜ジュニアC・⼊⾨＋ポアント

9:00〜プライマリー（A佐野）
10:15〜プライマリー（A佐野）
〈イベント〉11:30〜親⼦バレエ
13:45〜ジュニアA（⽵村）
15:15〜ジュニアB（⽵村）

9:45〜サークル（未就学児）
10:45〜サークル（⼩学⽣）
担当︓佐野まひる

〈イベント〉
13:30〜⼤⼈からのはじめてバレエ
15:00〜ポアント⼊⾨

22 23 24 25 26 27 28

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA・B
18:30〜ジュニアC

11:00〜オープン＋ポアント

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA・B★ 17:00〜ジュニアA★

18:30〜プライマリー★

11:00〜オープン＋ポアント

18:30〜ジュニアA・B★（岡本）
20:00〜ジュニアC・⼊⾨＋ポアント（岡
本）

9:00〜プライマリー★（A佐野）
10:15〜プライマリー★（A佐野）

13:45〜ジュニアA★（⽵村）
15:15〜ジュニアB★（⽵村）

29 30

【9/15(⽉祝)休講分の振替として】
15:45〜プライマリー★（⽵村）
17:00〜ジュニアA・B★（⽵村）

【9/23(⽕祝)休講分の振替として】
14:00〜⼊⾨＋ポアント

17:00〜ジュニアB★

19:30〜ジュニアC・オープン＋ポアント

2025年9⽉

オープン、⼊⾨、イベントレッスンは事前予約制です

★︓⾒学可能⽇
ピンク︓⻑⾕川担当　プルー︓⽵村／岡本担当

【2025年8⽉19⽇更新版】

【お休み】
→9⽉29⽇(⽉）へ振替

【お休み】
→9⽉30⽇(⽕）へ振替


