
⽉曜⽇ ⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟曜⽇ ⽇曜⽇

1 2 3 4 5 6 7

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA
18:30〜ジュニアB・C（⽵村）

11:00〜オープン＋ポアント（岡本）

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA 17:00〜ジュニアA

18:30〜プライマリー

11:00〜オープン＋ポアント

18:30〜ジュニアB・C
20:00〜⼊⾨＋ポアント

9:00〜プライマリー
10:15〜プライマリー
《11:30〜親⼦リトミック》♪体験会
13:45〜ジュニアA
15:30〜ジュニアA

〈イベント〉
11:00〜⼤⼈からのはじめてバレエ
12:45〜ポアント⼊⾨

8 9 10 11 12 13 14

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA
18:30〜ジュニアB・C

14:00〜⼊⾨＋ポアント

発表会リハーサルのため
※オープンクラス休講

11:00〜オープン＋ポアント

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA 17:00〜ジュニアA

18:30〜プライマリー★（⽵村）
19:45〜オープン（⽵村）

11:00〜オープン＋ポアント

18:30〜ジュニアB・C
20:00〜⼊⾨＋ポアント

9:00〜プライマリー★
10:15〜プライマリー★
《11:30〜親⼦リトミック》
13:45〜ジュニアA
15:30〜ジュニアA
〈アシスタント︓須⾕〉

〈イベント〉
10:00〜親⼦バレエ
11:30〜はじめてのジャズダンス（こど
も）
12:30〜はじめてのジャズダンス（おと
な）
14:30〜オープン

15 16 17 18 19 20 21

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA
18:30〜ジュニアB・C

14:00〜⼊⾨＋ポアント

発表会リハーサルのため
※オープンクラス休講

11:00〜オープン＋ポアント

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA★
〈アシスタント︓岡本〉

〈イベント〉14:30〜ストレッチ

17:00〜ジュニアA★
18:30〜プライマリー★（⽵村）
19:45〜オープン（⽵村）

11:00〜オープン＋ポアント（岡本）

18:30〜ジュニアB・C★
20:00〜⼊⾨＋ポアント

9:00〜プライマリー
10:15〜プライマリー
《11:30〜親⼦リトミック》
13:45〜ジュニアA
15:30〜ジュニアA
〈アシスタント︓須⾕〉

★サークルクラス　体験会★
9:45〜未就学児クラス
10:45〜⼩学⽣クラス
（担当︓⽮幡友梨）

14:00〜オープン

22 23 24 25 26 27 28

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA
18:30〜ジュニアB・C

スタジオメンテナンス⼯事のため
【全クラス休講】

スタジオメンテナンス⼯事のため
【全クラス休講】

スタジオメンテナンス⼯事のため
【全クラス休講】

スタジオメンテナンス⼯事のため
【全クラス休講】

9:00〜プライマリー★（⽵村）
10:15〜プライマリー★（⽵村）
〈イベント〉11:30〜ピラティス
13:45〜ジュニアA★
15:30〜ジュニアA★

★サークルクラス　体験会★
9:45〜未就学児クラス
10:45〜⼩学⽣クラス
（担当︓⽮幡友梨）

29 30

15:45〜プライマリー★（⽵村）
17:00〜ジュニアA★（⽵村）
18:30〜ジュニアB・C★（⽵村）

2024年4⽉

オープン、⼊⾨、イベントレッスンは事前予約制です

★︓⾒学可能⽇

記載なし︓⻑⾕川修⼦担当 ／ (⽵村)︓⽵村しほり担当 ／ (岡本)︓岡本⿇由担当

【2024年4⽉4⽇更新版】

【お休み】

《5⽉6⽇(⽉祝)休講分振替》

【お休み】



⽉曜⽇ ⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟曜⽇ ⽇曜⽇

1 2 3 4 5

11:00〜オープン（⽵村）

6 7 8 9 10 11 12

14:00〜オープン

19:30〜オープン

11:00〜オープン

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA 17:00〜ジュニアA

18:30〜プライマリー

11:00〜オープン

18:30〜ジュニアB・C（岡本）
20:00〜⼊⾨（岡本）

9:00〜プライマリー★（⽵村）
10:15〜プライマリー★（⽵村）

13:45〜ジュニアA
15:30〜ジュニアA

9:45〜サークル（未就学児）
10:45〜サークル（⼩学⽣）
担当︓佐野まひる

13 14 15 16 17 18 19

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA
18:30〜ジュニアB・C

14:00〜⼊⾨

発表会リハーサルのため
※オープンクラス休講

11:00〜オープン

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA 17:00〜ジュニアA

18:30〜プライマリー★
19:45〜オープン

11:00〜オープン（岡本）

18:30〜ジュニアB・C
20:00〜⼊⾨

9:00〜プライマリー
10:15〜プライマリー
〈イベント〉11:30〜親⼦リトミック
13:45〜ジュニアA★
15:30〜ジュニアA★

9:45〜サークル（未就学児）
10:45〜サークル（⼩学⽣）
担当︓⽮幡友梨

20 21 22 23 24 25 26

15:45〜プライマリー
17:00〜ジュニアA
18:30〜ジュニアB・C 発表会リハーサルのため

※オープンクラス休講

11:00〜オープン

15:45〜プライマリー（岡本）
17:00〜ジュニアA（岡本） 17:00〜ジュニアA

18:30〜プライマリー（⽵村）
19:45〜オープン（⽵村）

11:00〜オープン

18:30〜ジュニアB・C（岡本）
20:00〜⼊⾨（岡本）

9:00〜プライマリー★
10:15〜プライマリー★

13:45〜ジュニアA
15:30〜17:15 ジュニアA

9:45〜サークル（未就学児）
10:45〜サークル（⼩学⽣）
担当︓佐野まひる

27 28 29 30 31

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA★
18:30〜ジュニアB・C（⽵村）

14:00〜⼊⾨

発表会リハーサルのため
※オープンクラス休講

11:00〜オープン（岡本）

15:45〜プライマリー★
17:00〜ジュニアA★ 17:00〜ジュニアA★

18:30〜プライマリー★（⽵村）
19:45〜オープン（⽵村）

11:00〜オープン

※ジュニアB・C、⼊⾨は休講
3⽉29⽇(⾦）に振替済

2024年5⽉

オープン、⼊⾨、イベントレッスンは事前予約制です

5⽉〜発表会終了までの間は、リハーサル時間確保のため、ポアントレッスン(40分)を休講とさせていただきます
ご希望の⽅は、クラス内でポアントに履き替えていただいても構いません︕

★︓⾒学可能⽇

記載なし︓⻑⾕川修⼦担当 ／ (⽵村)︓⽵村しほり担当 ／ (岡本)︓岡本⿇由担当

【2024年4⽉15⽇更新版】

【お休み】
→5⽉29⽇(⽔）へ振替

【お休み】
→5⽉30⽇(⽊）へ振替

【お休み】
→3⽉29⽇(⾦）へ振替済

【お休み】
→3⽉30⽇(⼟）へ振替済

【お休み】
→4⽉29⽇(⽉祝）へ振替済


