
日時：令和5年10月29日（日）　会場：美濃加茂市西体育館

lot 階級 氏名 生年 所属 カテゴリー

1 N女子57㎏級 今瀬 綾子 1982 個人 M1

2 N女子84㎏超級 和田 梨良 2008 個人 SJR

3 岩田 和也 1992 THE STRONGEST WARRIORS 一般

4 濱口 柊 1996 個人 一般

5 横山 知広 1976 個人 M1

6 加藤 祐亮 1980 個人 M1

7 竹内 英児 1973 個人 M2

8 小坂 雄二 1971 PEACE GYM M2

9 宗宮 祐也 1984 個人 一般

10 柘植 信人 1974 神岡パワーリフティングクラブ M1

11 N男子93㎏級 清水 雅大 1990 フェニックスジム 一般

12 F男子83㎏級 安江 三千夫 1970 THE STRONGEST WARRIORS M2

日時：令和5年10月29日（日）　会場：美濃加茂市西体育館

lot 階級 氏名 生年 所属 カテゴリー

1 N女子47㎏級 可児 理恵 1979 フェニックスジム 一般

2 N女子63㎏級 鈴木 春奈 1997 Progmatic Academy 一般（open）

3 N男子59㎏級 加藤 駿 1994 個人 一般

4 亀丸 響樹 2000 個人 一般

5 加藤 博行 1991 BIG3GYM 一般

6 武村 有基 1992 個人 一般

7 南里 龍治 2003 PEACE GYM 一般

8 乾 勝悟 1996 個人 一般（open）

9 ⾧瀬 祐司 1964 THE STRONGEST WARRIORS M2

10 伊藤 貴洋 1984 BIG3GYM 一般

11 榎本 聡史 1973 PEACE GYM M2

12 乾 将勝 1999 個人 一般（open）

13 位田 悠真 1997 PEACE GYM 一般

14 高橋 洸平 1987 BIG3GYM 一般

15 澤田 旭人 1994 BIG3GYM 一般

16 川嶋 拓也 1992 BIG3GYM 一般

17 和田 千昌 1976 個人 M1

18 花房 邦暁 1982 個人 一般

19 加藤 純介 1990 個人 一般

20 N男子105㎏級 友松 蒼司 1997 BIG3GYM 一般

21 F男子74㎏級 市川 労 1947 PEACE GYM M4

8:30～　受付

受付後　検量・コスチュームチェック

A

B

第39回秋季岐阜県ベンチプレス選手権大会

大会進行時間

兼 SAGA2024国スポ岐阜県選考会

第14回岐阜県パワーリフティング選手権大会

N男子74㎏級

N男子66㎏級

N男子93㎏級

N男子59㎏級

N男子66㎏級

N男子83㎏級

N男子74㎏級



9:30     開会式

10:00～　ベンチプレス競技

ベンチプレス競技終わり次第　パワーリフティング競技

15:00   閉会式


