
日程 場所

4月20日 ※美濃加茂市西体育館

6月1日 三重県朝日町体育館

6月29日 岡崎中央総合公園

9月14日 あかつき幼稚園

11月23日 ※美濃加茂市西体育館

※予定

令和7年度 岐阜県パワーリフティング協会 事業計画

第17回岐阜県民スポーツ大会（ベンチプレス競技）

第15回岐阜県パワーリフティング選手権大会兼2025国スポ岐阜県選考会

第51回東海パワーリフティング選手権大会（愛知県主催・岐阜県後援）

事業内容

第41回岐阜県ベンチプレス選手権大会

第37回東海ベンチプレス選手権大会（三重県主催・岐阜県後援）


